Einladung zum Vorbereitungstraining ftr den
Westfalen-Cup U15 am 30.06.2018 in Herne

Hallo liebe Judoka und Vereinsvertreter,

wir moéchten euch zum Training zur Vorbereitung fir den Westfalen Cup U15 in Witten
einladen.
Das Training findet statt am

Mittwoch, den 13. Juni 2018 von 18.00 - 19.30 Uhr,
Mittwoch, den 20. Juni 2018 von 18.00 - 19.30 Uhr und
Mittwoch, den 27. Juni 2018 von 18.00 - 19.30 Uhr

im Dojo der SUA Witten, Kélberweg 2, 58453 Witten.
Die Leitung des Trainings haben die Kreistrainer Franz Paris und Kristina Secertzis.
Bei den Trainingseinheiten wird vom Trainerteam der Kader fur den Westfalen-Cup U15
am 30. Juni 2018 in Herne gesichtet. Bitte haltet Euch diesen Termin frei, damit Ihr, wenn
ihr nominiert werdet, auch Zeit habt.
Zudem habt Ihr natirlich auch unabhéngig von diesen Auswahl-Trainingseinheiten die
Mdoglichkeit, jeden Mittwoch in der Zeit von 16.30 - 18.00 Uhr zum Kreistraining nach

Witten zu kommen.

Wir hoffen das moglichst viele von euch am Trainig teilnehmen und wir ein starke
Mannschaft zusammenstellen konnen um unseren Titel verteidigen zu kénnen!

Bei Ruckfragen konnt Ihr uns jederzeit ansprechen.
Mit sportlichen Grif3en

Eure Kreisjugendleitung

Kreisjugendleiter: Kreisjugendleiterin:
Timo Rutkowski Annika Hof zum Berge
Unser-Fritzstr. 69 Nordring 86

44653 Herne 44787 Bochum
timo.rutkowski@dsc-judo.de annika@hofzumberge.de

SPORT seweT NRW!
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