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Jetzt den „Budoka“ bestellen und zwei Hefte gratis erhalten!
Aktion bis zum 30.11.2023



„Der Budoka“ ist das Verbandsmagazin des Dachverbandes für Budotechniken Nordrhein-Westfalen. Jeden Monat erhalten Sie hier die aktuellen Informationen aus den 15 Mitgliedsverbänden.
Der NWJV berichtet im „Budoka“ in Wort und Bild über das regionale und überregionale Wettkampfgeschehen und interessante Themen aus dem Verband. Platz finden außerdem Beiträge aus den Vereinen, Kreisen und Bezirken, egal ob Breiten- oder Leistungssport, ID-Judo und vieles mehr. In jeder Ausgabe gibt es Anregungen für das Krafttraining, unsere Rätselseite und einen Rückblick in die Judo-Historie. Im Ausschreibungsteil finden Sie Informationen über die anstehenden Maßnahmen in den Kreisen, Bezirken und auf Landesebene. Vereinsvertreter erhalten wichtige Neuigkeiten aus dem Landessportbund NRW und anderen Sportorganisationen.
„Der Budoka“ richtet sich sowohl an Sportlerinnen und Sportler als auch an Vereinsvertreter, Funktionsträger und weitere Kampfsportinteressierte. Das Heft erscheint 10 x im Jahr, im Sommer und zum Jahreswechsel gibt es eine Doppelnummer.
Alle Bestellungen, die uns bis zum 30.11.2023 erreichen, erhalten die Hefte November und Dezember 2023 kostenlos!
Das Jahresabo kostet nur 37,00 €, bei Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats nur 32,00 €.
Bitte richten Sie Ihre Bestellung an den
Dachverband für Budotechniken Nordrhein-Westfalen e.V.
 Friedrich-Alfred-Allee 25
 47055 Duisburg
Bestellschein für Einzelhefte
Bestellschein für Vereine
Gerne können Sie den Bestellschein auch einscannen oder als Foto per E-Mail schicken an info@budo-nrw.de
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