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DJB Ippon Girls mit Jasmin Grabowski in Bielefeld
Training für Mädchen und Frauen

Foto: Klaus Büchter

Der SV Brackwede empfängt am 26. August 2023 die mehrfache Deutsche Meisterin Jasmin Grabowski zu einem Ippon Girls-Training. In der alten Sporthalle der Vogelruthschule in Brackwede trainieren ab 11:00 Uhr die Mädchen bis elf Jahre und ab 14:00 Uhr die Mädchen und Frauen ab 12 Jahre.
Das Training ist offen für alle interessierten weiblichen Mitglieder eines Vereins innerhalb des Deutschen Judo-Bundes. Ein gültiger Judopass muss vorhanden sein.
Jasmin Grabowski ist mehrfache Deutsche Meisterin im Schwergewicht. Sie hat außerdem dritte, fünfte und siebte Plätze bei Eurpoameisterschaften belegt. 2009 belegte sie Platz sieben bei den Weltmeisterschaften und nahm 2016 an den Olympischen Spielen in Rio de Janeiro teil. 2021 gewann sie mit dem deutschen Mixed-Team in Tokio Olympia-Bronze.
Anmeldungen sind noch bis zum 20.8.2023 per E-Mail an nw@svb-judo.de möglich. Bitte Name, Jahrgang und Verein angeben. Die Teilnehmergebühren betragen 10,00 € pro Teilnehmerin.
Alle weiteren Informationen gibt es in der Ausschreibung.
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