Nordrhein-Westfalischer Judoverband e.V.

Talentsichtungswettbewerb
(Judo-Sumo-Turnier)

Ebene: schulintern und lokal (Stadt bzw. Kreis) sowie regional (Kreis oder Bezirk)
Teilnehmer:  Schilerinnen und Schiler der Primarstufe und der Orientierungsstufe unter 12 Jahren
ohne und mit Judoerfahrung (keine Voraussetzungen hinsichtlich der Judo-Graduierunc
Modus: Einzelturnier in gewichtsnahen 4er- und 5er-Gruppen ,,Jede/r gegen Jede/n*,
ggf. getrennt nach U9 und U12,
mit Klassen- bzw. Schulwertung
Meldung: auf einer Excel-Liste (Name, Vorname, Geschlecht, Geburtsjahr, Girtelgrad, Klasse/Schule)
klassen- bzw. schulweise per Mail
Schulnachweis: ausgedruckte Meldeliste mit Schulstempel und Unterschrift der Schulleitung

Organisation:

Kampfflachen:

Kampfregeln:

Kampfrichter:

Waage und Einteilung der Gruppen unmittelbar vor dem Wettkampf
(organisatorischer Tipp: Excel-Listen der Meldungen zusammenfiigen, Kérpergewicht
sowie ggf. U9 bzw. U12 eintragen und mit der Sortierfunktion ggf. nach U9 / U12 und
nach Geschlecht und Gewicht sortieren)

Einflhrung in Wettkampfregeln und -rituale vor dem Wettkampf

2 x 2 m Kampfflachen, 4 — 8 oder mehr, je Anzahl der Meldungen
mit 3 m Sicherheitsflache dazwischen und 2 m auf3en

1 Punkt fur den/die Partnerin aus der Fl&che schieben (Beruhrung der Sicherheitsflache
mit 1 Korperteil),

2 Punkte fur den/die Partnerin zu Boden bringen (Beruhrung der Kampfflache mit
einem anderen Korperteil als den FulRen),

3 Punkte fur den/die Partner/in mit der Seite oder dem Riicken zu Boden bringen
(Bertihrung der Kampfflache mit der Korperseite oder dem Riicken, die eine
Judowertung zur Folge hatte),

Sieg bei 3 Punkten

Sporthelfer/innen, Trainerassistenten/innen, Sport-LK-Schuler/innen (0.4.)

Sportl. Leitung: Lehrkraft, ggf. in Kooperation mit einem/r Vereinstrainer/in
Unterstutzung: Nordrhein-Westfalischer Judo-Verband e.V. (www.nwjv.de),

NWJV-Jugendbildungsreferent Erik Goertz (erik.goertz@nwijv.de),
NWJV-Schulsportreferent VVolker GoRling (Volker.Goessling@DSC-Judo.de),
NWJV-Kreis- und -Bezirksschulsportbeauftragte
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