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Vielseitigkeitswettbewerb zur Talentsichtung für die U15 weiblich/männlich 
des Bezirkes Düsseldorf 
 
Die von den Landestrainern ausgesuchten Übungen prüfen die judorelevanten Fähigkeiten 
bzw. Fertigkeiten (Koordination, Beweglichkeit, Kraft, Technik und Ausdauer) eines Judoka. 
Durch regelmäßiges Trainieren dieser Übungen in den Vereinen sollen die 
Leistungsvoraussetzungen (u. a. koordinativ-technische, konditionelle), die ein Judoka braucht, 
verbessert werden. 
 
Teilnahmeberechtigt sind die Jahrgänge 2003 - 2005 
 
 

• die diesen Wettbewerb noch nicht gemacht haben, bzw. die noch nicht die erforderlichen Punkte erzielt 
hatten.  

• Die erfolgreiche Teilnahme (Mindestpunktzahl 75 von 100 Punkten) ist ein Kriterium zur Erlangung des 
Bezirkskaderabzeichens. 

• Das Programm zur Talentsichtung kann unter Vielseitigkeitswettbewerb auf der http://www.nwjv.de 
• abgerufen werden. (Jugend-Nachwuchsleistungssport-Vielseitigkeitswettbewerb) 
• Alle  Vereinstrainer des Bezirkes sind aufgerufen Talente zu melden. 

 
 

Ort:  Judohalle Sportschule Duisburg-Wedau,  
Friedrich-Alfred-Straße/Margaretenstraße, 47055 Duisburg 
 

 
Datum:  Mittwoch, 15.02.2017 
 
Zeitplan:  17:15 – ca.19:30 Uhr  U 15 weiblich / männlich 
   
Meldungen:  Name, Vorname, Verein, Jahrgang, Gewichtsklasse  

bis Mittwoch, 08.02.2017  
 

weiblich  an susann.haussmann@nwjv.de 
männlich an patrick.schweitzer@nwjv.de 

 
 
Anfahrt: A 59 oder A 3 Abfahrt Duisburg Wedau, Ausschilderung Sportpark Wedau beachten 

 
 
 
 
Susann Haußmann     Patrick Schweitzer 
Bezirkstrainerin     Bezirkstrainer  
 
 


