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Zur Vorbereitung der Deutschen U 30 Meisterschaften
am 04. und 05. Juli 2026 finden

in Bochum, Harpener Heide 5, Dojo PSV Bochum,
drei NWJV U 30 Randori statt.

Termine: 24. April , 22.Mai und 19. Juni 2026
jeweils von 20 Uhr bis 21:30 Uhr

Teilnehmen durfen neben allen Kampfer/innen tber 30 Jahre auch jlingere Sportler, die
von den Erfahrungen der Alteren lernen kénnen.
Im Anschluss besteht die Méglichkeit noch gemeinsam sich aus zu tauschen.
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