
 
 

Ausschreibung 2026 
 

Erwerb BRSNW-Fitnessabzeichen 
 
Der Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen e.V. (BRSNW) 
veranstaltet in Zusammenarbeit mit dem Nordrhein-Westfälischen Judo-Verband e.V. einen 
Lehrgang zum Erwerb des BRSNW-Fitnessabzeichens, analog des Judo-Sportabzeichens des 
Deutschen Judo Bunds 
 
Ort:           Sportschule Hennef, Sieg 
 
Datum: Beginn: 02.10.2026,   17:00 Uhr 
        Ende:    04.10.2026    11:00 Uhr  
 
Inhalte: 
 
Erwerb Fitnessabzeichen 
Bestehend aus 
Judo-Fitness 
Kraftausdauer 
Geschicklichkeitsparcours 
Judo-Kreativität 
 
Lehrgangsnr.:        

Meldeschluss: 30.09.2026 

Teilnehmergebühren: 

Tarif A: BRSNW-Vereine Tarif A = 170,- € 

Tarif B: BRSNW-Vereine Tarif B, Vereine anderer Landesverbände des DBS, 
außerordentliche Mitglieder, = 210,- € 

Tarif C: Externe Teilnehmer*innen = 340,- € 

Für alle eingeschränkte Judoka                                                                             
ermäßigt sich die Teilnehmergebühr auf 85 Euro 

Anmeldungen können über das Qualifizierungsportal www.brsnw-qualifizierung.de 
erfolgen. 


