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Helen Habib gewinnt Bronze bei den FISU World University
Games Rhein-Ruhr

Helen Habib von der Universitat zu Kéln sorgte bei den Judo-Wettkdmpfen der FISU World University
Games Rhein-Ruhr in Essen mit dem Gewinn der Bronzemedaille in der Klasse bis 48 kg fir den
Glanzpunkt aus NRW-Sicht. Angefeuert vom begeisterten Publikum in der Messe Essen besiegte die
20-Jahrige im Kampf um Bronze vorzeitig Zilan Ertem aus der Tlrkei. Zu den ersten Gratulanten
gehorte NRW-Ministerprasident Hendrik Wist (Bild unten), der die Judo-Wettkdmpfe besuchte.
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Dank an alle Helferinnen und Helfer!

Die FISU World University Games 2025 Rhein-Ruhr boten vier Tage fantastischen Judosport in der
Messe Essen.

Voll des Lobes zeigten sich die Vertreterinnen und Vertreter der internationalen Verbande. Dr. Lisa
Allan, Secretary General der Internationalen Judo-Fdderation, zeigte sich sehr zufrieden mit der
Veranstaltung. Ebenso positiv liber die Organisation der Wettkdmpfe duBerte sich Patrick Drid,
Technical Committee Chair Judo bei der FISU.

Allen voran war es ein Verdienst von Judo-Organisationschef Yannick van der Kolk und Competition
Manager Erik Goertz, dass dieses Event einen reibungslosen Ablauf fand. Doch ohne die vielen
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer, vor allen Dingen aus den Reihen des NWJV, ware diese
MafRnahme nicht denkbar gewesen.

DJB- und NWIJV-Ehrenpréasident Peter Frese, bis 2020 verantwortlich fiir die Durchfiihrung der Grand-
Slam-Turniere in Dusseldorf, war sichtlich stolz, dass unter maRgeblicher Einbindung des NWJV
wieder eine solch herausragende Judo-Veranstaltung in NRW durchgefiihrt werden konnte.

DJB-Prasident Thomas Schynol fasste seine Eindriicke zusammen: ,,Es war eine groRartige
Ausrichtung. Wir haben tolle sportliche Leistungen der deutschen Athletinnen und Athleten gesehen.
Mein Dank geht an die Organisatoren und die vielen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer, die
dieses fantastische Event auf die Beine gestellt haben."
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Judotraining mit Doppelweltmeisterin Anna-Maria Wagner
in Witten

Am 30. August 2025 findet im Dojo der SUA Witten ein ganz besonderes Judotraining statt: Die
zweifache Weltmeisterin Anna-Maria Wagner ist zu Gast und gibt exklusive Einblicke in ihr Judo.

Von 12:00 bis 13:30 Uhr steht sie gemeinsam mit den Teilnehmenden auf der Matte. Dabei teilt sie
ihre Erfahrungen, Techniken und personliche Trainingsanséatze — direkt, nahbar und inspirierend.

Im Anschluss besteht die Méglichkeit, ein Erinnerungsfoto mit Anna-Maria zu machen und sich ein
Autogramm zu sichern.

Ab 14:30 Uhr stellt Anna-Maria Wagner ihr Buch vor. Die Teilnehmenden diirfen sich auf persénliche
Geschichten, exklusive Einblicke in ihre Karriere und ein offenes Q&A freuen. Wer moéchte, kann das
Buch direkt vor Ort erwerben und sich ein Exemplar mit personlicher Widmung sichern.

Die Teilnahmegebihr betragt 10,00 €.

Hier geht es zur Anmeldung



https://event.dokume.app/#/9424/TrainingmitAnna-Maria
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NWDK-/NWJV-Dan-Tage in Koln

Vom 26. bis 28. September 2025 finden in KéIn die Dan-Tage von NWDK und NWJV statt. Teilnehmen
kénnen Judoka ab 1. Kyu und Jahrgang 2007. Im Anschluss an die Trainingseinheit Wahlbereich Kata
besteht die Mdoglichkeit, das Graduierungsfach Kata abzulegen.

Es stehen 50 Doppelzimmer im Olympiastiitzpunkt Rheinland zur Verfiigung. Die Reihenfolge des
Anmelde-Eingangs entscheidet Gber die Belegung.

Der Lehrgang gilt als Fortbildungslehrgang fir alle Kyu-Priifer- und Trainer C-Lizenzen im Umfang von
5,0 Lerneinheiten.

Anmeldungen sind bis spatestens 24.8.2025 liber folgenden Link moglich:
https://event.dokume.app/#/46093/Dan Tage 2025

Riickfragen:
NWDK: José Pereira, Tel.: 0 29 45 / 2 02 58 91, E-Mail: jose.pereira@nwdk.de
NWIJV: Angela Andree, Tel.: 02 03 / 73 81 - 6 27, E-Mail: angela.andree@nwijv.de

Ausschreibung


https://event.dokume.app/#/46093/Dan_Tage_2025
mailto:jose.pereira@nwdk.de
mailto:angela.andree@nwjv.de
https://www.nwjv.de/fileadmin/2025/ausschreibungen/nwdk/Ausschreibung_Dan_Tag_26.09.2025.pdf
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Ausstellung ,,Vielfalt und Tradition. Sportland NRW* im Ruhr
Museum

16. Juli bis 28. September 2025 in Essen

Nordrhein-Westfalen ist das Sportland Nummer Eins in Deutschland — mit groRer sportlicher Vielfalt,
einer langen Geschichte von internationalen Wettbewerben und sportlichen Erfolgen. Anlasslich der
FISU World University Games 2025 zeigt das Ruhr Museum in Kooperation mit dem Haus der
Geschichte Nordrhein-Westfalen die Ausstellung ,Vielfalt und Tradition. Sportland NRW*.

Im Mittelpunkt der Prasentation stehen die finf Austragungsorte der Spiele im Ruhrgebiet: Bochum,
Duisburg, Essen, Hagen und Milheim an der Ruhr. In Gber 350 Fotografien erzihlt die Ausstellung
von herausragenden Leistungen, bedeutenden Wettbewerben und pragenden Persdnlichkeiten des
Sports in Nordrhein-Westfalen — von Erfolgen und Rekorden bis hin zu tragischen Helden und
besonderen Geschichten.

Gezeigt wird die Entwicklung des Sports in NRW von der Nachkriegszeit bis in die Gegenwart. Die
Ausstellung thematisiert u.a. den Wiederaufbau zerstorter Trainingsstatten in der Nachkriegszeit
sowie die Griindung der Sporthochschule Kéln 1947. Dartiber hinaus nimmt die Ausstellung NRW als
Schauplatz bedeutender Ereignisse wie der FuBball-Weltmeisterschaft 1974 in den Blick. Auch neue
Trends wie Bodybuilding, Fitness oder Skateboarden werden thematisiert und tragen zur sportlichen
Vielfalt im Land bei.

Die gemeinsame Ausstellung des Ruhr Museums und des Hauses der Geschichte Nordrhein-
Westfalen prasentiert auf dem UNESCO-Welterbe Zollverein ein beeindruckendes Panorama der

Vielfalt des Sports an Rhein und Ruhr in Geschichte und Gegenwart.

Der Eintritt zur Ausstellung ist freil
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Du méchtest . . .

... dich ehrenamtlich im Verein engagieren?
...das neben dem sportlichen
Trainingsbetrieb aktiv mitbestimmen und
mitgestalten?

... spannende Projekte mit

Gleichaltrigen planen und durchfiihren?

Und, du bist im Alter von 14 bis 27 Jahren?

Dann suchen wir DICH!

Wann:

Folge 1: digitaler Einstieg: Freitag, 19.09.25 von 16.00 bis 19.00 Uhr

Folge 2: Prasenzfolge: 21. bis 24.10.25 (Start: 21.10.: 9.30 Uhr / Ende: 24.10.: 15 Uhr)
Wo: Sportschule Hennef/Sieg (Adresse: Sévener Str. 60, D-53773 Hennef)

Kosten: 175,00 € (inkl. Unterkunft und Verpflegung in der Sportschule)

Referenten: Carina Richter und Simon Schilde

Anmeldung bis 03.09.2025

Inhalte:

e Entwicklung von Projektideen im Team

e Gemeinsame Gestaltung und Entwicklung von Strategien zur Umsetzung der Projekte
e Kennenlernen von Planungstechniken und Projekt-Management-Methoden

e Diskussion liber aktive Mitarbeit, Mitbestimmung und Mitgestaltung im Verein

e Planung, Durchfiihrung und Reflektion eines Projektes vor Ort

Zur Anmeldung: LG 27/25

#Hier konnt ihr eure eigenen Ideen gestalten, Projekte umsetzen und im
Verein Verantwortung tibernehmen — langfristig und mit echtem Impact!


https://qualifizierung.nwjv.de/startseite/qualifizierung/lehrgaenge/lehrgaenge-neu-detailansicht?tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=145&cHash=f7334b7f9cd32bed3230b4ec30be34ef
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,Judogi an, Ausreden aus!“
Dein Schweinehund im Judogi!

Manchmal ist er starker — der innere Schweinehund. Aber: Gesundheit braucht Bewegung —in jedem
Alter!

Ob Treppe statt Aufzug oder mit dem Rad statt mit dem Auto — der erste Schritt zu mehr Energie und
Lebensfreude beginnt heute!

Komm in den Verein und entdecke, wie leicht Bewegung sein kann!

Hol dir jetzt unseren UdiS (Uberwinde deinen inneren Schweinehund) im Judo-Look — als kostenlose
Druckvorlage fiir Vereine & Social Media!

Download als jpg-Datei
Download als png-Datei



https://www.nwjv.de/fileadmin/nwjv/bilder/sonstige/Judo_UediS.jpg
https://www.nwjv.de/fileadmin/nwjv/bilder/sonstige/Judo_UediS.png
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Judo-Termine in NRW

Samstag, 23. August 2025

1. Judo-Bundesliga Mdnner, 7. Kampftag

Sport-Union Annen — KSC Asahi Spremberg

(Kalberweg 2, 58453 Witten; 18:00 Uhr)

JC 66 Bottrop — UJKC Potsdam

(Dieter-Renz-Halle, Hans-Bockler-Str. 60, 46236 Bottrop; 17:00 Uhr)
Remscheider TV — TSV Hertha Walheim

(Sporthalle West, Wallburgstr. 23, 42857 Remscheid; 18:00 Uhr)

Samstag, 23. August 2025

2. Judo-Bundesliga Manner, 6. Kampftag

TSV Bayer 04 Leverkusen — Judo-Team Holten

(Herbert-Griinewald-Halle, Marienburger Str. 4, 51373 Leverkusen; 16:00 Uhr)
SSF Bonn — JC Koriouchi Gelsenkirchen

(Bonn; 13:15 Uhr)

Samstag, 30. August 2025

2. Judo-Bundesliga Manner, 6. Kampftag

PSV Duisburg — 1. JC Monchengladbach

(Sporthalle Gesamtschule Siid, GroRenbaumer Allee 168-174, 47269 Duisburg; 13:00 Uhr)

Samstag, 6. September 2025

2. Judo-Bundesliga Manner, 7. Kampftag

JC Koriouchi Gelsenkirchen — Sport-Union Annen Il

(Gelsenkirchen)

SSF Bonn — TSV Bayer 04 Leverkusen

(Bonn; 13:15 Uhr)

PSV Duisburg — Judo-Team Holten

(Sporthalle Gesamtschule Siid, GroRenbaumer Allee 168-174, 47269 Duisburg; 16:00 Uhr)

Samstag, 6. September 2025

Judo-Bundesliga Frauen, Playoffs

TSV Hertha Walheim — JC Leipzig — BC Karlsruhe — JC 66 Bottrop

(Sporthalle des Inda-Gymnasiums, Gangolfsweg 52, 52076 Aachen; 15:00 Uhr)

Samstag, 6. September 2025
Landeseinzelturnier U17, U20 mannlich/weiblich
(Turnhalle der Kathe-Kollwitz-Gesamtschule, Karl-Kiehm-Weg 9, 44532 Liinen; 10:00 Uhr)

Sonntag, 7. September 2025
Landeseinzelturnier U14 miannlich/weiblich
(Turnhalle der Kathe-Kollwitz-Gesamtschule, Karl-Kiehm-Weg 9, 44532 Liinen; 10:00 Uhr)
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Sonntag, 7. September 2025

Verbandsliga Mdnner Nordrhein, 3. Kampftag

Remscheider TV Il = JC DJK Essen-Frintrop — TV Dellbriick Il
(Theodor-Korner-Str. 6, 42853 Remscheid; 11:00 Uhr)

1. JC Monchengladbach Il — JC Wermelskirchen — 1. BC Eschweiler
(Jahnhalle, Volksgartenstr. 165, Monchengladbach; 11:30 Uhr)
TSV Bayer 04 Leverkusen Il — Velberter JC— PSV Duisburg Il
(Leverkusen)

Sonntag, 7. September 2025

Verbandsliga Manner Westfalen, 3. Kampftag

JC Greven — JG Ibbenbiiren — PSV Herford Il

(Miihlenbachsporthalle, Schlingstiege 2, 48268 Greven; 13:00 Uhr)

1. SC Lippetal — PSV Bochum Il — Giitersloher TV

(Neue Ballsporthalle, Am Sportplatz 1 a, 59510 Lippetal-Herzfeld; 12:00 Uhr)
FC Stella Bevergern Il — JC Banzai Gelsenkirchen — THC Westerkappeln
(,Grine Halle”, Im Vogelsang 15, 48477 Riesenbeck; 11:00 Uhr)

Sonntag, 7. September 2025

Verbandsliga Frauen, 3. Kampftag

JC Ford-KoIn — PSV Herford Il — PSV Essen

(Erdweg 1 a, 50769 Kdln; 11:00 Uhr)

SU Witten-Annen Il — TV Salzkotten — TSV Hertha Walheim Il

(Judohalle SUA—Sportzentrum, Kalberweg 2-4, 58453 Witten; 11:00 Uhr)

TV Dellbriick — 1. SC Lippetal Il — Osterather TV

(Schulzentrum, Freiherr-vom-Stein-StralRe, 51503 Rosrath; 11:00 Uhr)

Sakura Dortmund — DSC Wanne-Eickel — DJK Adler 07 Bottrop

(Turnhalle Gildengrundschule, Parsavelstrae/Ecke FriedrichsruherstraBe, 44369 Dortmund; 11:00 Uhr)

Sonntag, 14. September 2025
Westdeutsche Einzelmeisterschaften Frauen/Manner U30
(Sportzentrum Talstr. 17, 45525 Hattingen; 11:00 Uhr)
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» Information der NWJV-Geschaftsstelle

Die NWJV-Geschéftsstelle ist an folgenden Tagen aus betriebsinternen Griinden geschlossen:

e 11.und 12. September 2025

Wir bitten um Beachtung!

Budoka

Verbandszeitung ,,Der Budoka“”

Jahresabo fir 10 Ausgaben:

39,00 €,

bei Bankeinzug 35,00 €

- Sonderkonditionen fiir
Vereine ab 10 Exemplaren
an die gleiche Versand-
anschrift

Bestellinfos

NWIJV-Push-App

Die NWJV-App liefert immer
aktuelle Informationen
direkt auf Ihr Smartphone.
AuRerdem finden Sie in der
App den NWJV-
Terminkalender

NWIJV-App flir Android
NWJV-App fiir iOS

NWIJV-Webseite

NWIJV bei Facebook

NWIJV bei Instagram

NWIV bei YouTube



https://www.nwjv.de/vereinsservice/medien/der-budoka/bestellungen?type=atoxchash%3D97fc20f6371fbaebf5b80f62ffb5314dchash%3De45d34b3689a53fa96e1476285c669b4
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.nwjv.news
https://itunes.apple.com/de/app/nw-judo-verband/id1076695362?l=en&mt=8
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