
Erwerb der Reha-Lizenz  Geistige Behinderung  

mit dem Schwerpunkt Judo an vier Wochenenden 

Teil 1 : 18.08.2023 - 20.08.2023 in Hennef 
Teil 2 : 15.09.2023 - 17.09.2023 in Hennef 
Teil 3 : 22.09.2023 - 24.09.2023 in Hennef 
Teil 4 : 13.10.2023 - 15.10.2023 in Hennef 

 
Ort: Sportschule Hennef  Sövener Straße 60, 53773 Hennef 

Der Kurs umfasst 90 LE. Es werden folgende spezifische Inhalte bezogen auf die Zielgruppe 
(Lernbehinderung, Geistige Behinderung, Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom, 
Teilleistungsstörungen, Entwicklungsabweichungen) mit dem Schwerpunkt zum Judo 
vermittelt: Didaktik/Methodik, Medizin, Sportpraktische Beispiele, Trainings- und 
Bewegungslehre, Psychologie und Soziologie, Sportorganisation und -verwaltung, Ernährung, 
Lehrproben und Hospitationen, Lernerfolgskontrolle, Hausarbeit / Heimstudium. 1. Hilfe-
Kurs (in der Regel nicht im Lehrgang vermittelt, sondern als Nachweis). Zielgruppe: Die 
Ausbildungen richten sich an alle interessierten und sportaktiven Vereinsmitglieder, die 
mindestens 18 Jahre alt sind und im Verein Sport von Menschen mit Behinderung, chronisch 
Erkrankten oder von Behinderung Bedrohten anbieten möchten. 

Für die erfolgreiche Teilnahme an der BRSNW Qualifizierungsmaßnahmen sind folgende 
Voraussetzungen zu erfüllen: 

• In der Qualifizierungsmaßnahme besteht grundsätzlich Anwesenheitspflicht 
• Aktive Mitarbeit während der gesamten Qualifizierungsmaßnahme 
• Nachweis der praktischen Demonstrationsfähigkeit 
• Darstellung von Gruppenarbeitsergebnissen in Theorie und Praxis 
• Übernahme von Sportpraxisanteilen aus Spezialgebieten von Teilnehmenden, um die 

Ausbildungsinhalte zu ergänzen 
• Planung, Durchführung und Reflexion einer Übungsstunde 
• Hospitation in Vereinsgruppen mit Beobachtungsprotokoll für die anschließende 

Gruppenarbeit 

Die Anmeldung kann ausschließlich über das BRSNW Qualifizierungsportal oder postalisch 
beim BRSNW erfolgen. Weitere Informationen zur Qualifizierungsmaßnahme erhalten Sie 
gerne per E-Mail oder telefonisch beim BRSNW. 
 
 
Meldeschluß: 18.07.23  
Lehrgangspreis Kategorie A :  500 Euro  
Lehrgangspreis Kategorie B :  700 Euro 
Lehrgangspreis Kategorie C :  900 Euro 
Lehrgangsnummer: 237003  
Lerneinheiten: 90  
 


