
 

DJB Kata-Event in Köln 
 
 
 
 
Veranstalter:  Deutscher Judo-Bund e. V. 
 
 
Leitung:  DJB Kata-Kommission 
 
 
Datum:   Freitag, den 19.08.2022, 14:00 Uhr 
  bis  
  Sonntag, 21.08.2022, 14:45 Uhr 
 

 

Ort:                          Bundesleistungszentrum Köln        
                               Guts-Muths-Weg 1 50933 Köln 
 
 
Teilnehmer: alle an Kata interessierten Judoka ab 12  
  
 
Programm:  Freitag: 
 Taiso 
 Seiryoku zen yo kokumin taiiku no kata - Tandoku dosa 
 Diskussionsforum: Kata in der neuen (Dan-)Graduierungsordnung 
 Kata im ID-Bereich – kontaktlose Kata 
 freies Kata-Training 
 
 
 Samstag: 
 Nage no kata 
 Kata im ID-Bereich – kontaktlose Kata 
 Kata fun for Kids 
 Methodik und Didaktik zu Kata in Theorie und Praxis 
 Freestyle / Mini-Kata 
 Diskussionsforum: Kata (er)leben 
 Training der Kata-Nationalmannschaft 
 freies Kata-Training 
 Grillbuffet 
 
 
 Sonntag: 
 Katame no kata 
 Schnupperkurs für Kids & Jugendliche – Nage no kata 
 Demo-Wettbewerb 
 Training der Kata-Nationalmannschaft 
 
 
 
 



 

Referenten: Sebastian Frey (DJB Kata-Referent) 
 Cornelia Claßen (DJB Referentin ID-Judo) 
 Stefan Bernreuther (EJU/DJB Kata-Kommission) 
 Magnus Jezussek (EJU/DJB Kata-Kommission) 
 Heike Betz (DJB Kata-Kommission) 
 Jochen Müller (DJB Kata-Kommission) 
 Jenny Goldschmidt (Taiso, Kata-Weltmeisterin) 
 Ulla Loosen (EJU Kata-Expertin, Kata-Weltmeisterin) 
 Wolfgang Dax-Romswinkel (EJU Kata-Experte, Kata-Weltmeister) 
 Sandra Büchler (Kata-Coach Jugend) 
 Thomas Hofmann (Nachwuchsbeauftragter beim DBS) 
 Andreas Kleegräfe (AG DJB Graduierungswesen) 
 Kata-Teams der Kata-Nationalmannschaft 
 
Kosten:  Teilnahme von Freitag bis Sonntag    80,- Euro 
 Teilnahme nur am Freitag     25,- Euro 
 Teilnahme am Samstag oder Sonntag  35,- Euro 
 Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre je Tag  15,- Euro 
 ID-Judoka je Tag     15,- Euro 
 Grillbuffet am Samstagabend    15,- Euro 
 Mittagessen je Tag     12,- Euro 
  
 
Anmeldung: über DokuMe: 
 bis spätestens 12.08.2022 mit der Angabe von:    

Name, Vorname, Dan/Kyu, Landesverband und Verein 
 Später eingehende Anmeldungen können nicht   

 berücksichtigt werden. 
 
 Link: ID Judoka: 
https://event.dokume.net/index.php?k=PTZPkoUgA4lbrcQpdTFR4nZAqqleIQA4A
AVoDLfBtF4JP2lKyIXmALjMT6ZUoJAm&uid=32345&fid=770 
 
 Link: Judoka U18: 
 
https://event.dokume.net/index.php?k=HlVLAQAnppc0gGfQj1wcBE66sylFdx5SU
GPr9CiLrOpmupkiTCQRY5H4VZ3Bfphk&uid=32345&fid=771 
 
 Link: Judoka Ü18: 
 
https://event.dokume.net/index.php?k=8MZtPdJ36dzr3RIfuhNFgoGsGjmsq2wP
5U37kCi6B8S2SfBeNdLtS3bVcQ1LlXkx&uid=32345&fid=772 
 
 
 
Trainer-Lizenz: Der Lehrgang gilt im gesamten Bereich des DJB als Fortbildungs-

maßnahme für Übungsleiter-C/Trainer-C und Trainer-B (Judolehrer) 
und wird mit bis zu 15UE für die Teilnahme am kompletten 
Wochenende angerechnet. 
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Sonstiges: Der Lehrgang ist als inklusive Maßnahme geplant.  
 
 Judoka mit einem Betreuungsbedarf müssen durch  
 einen Betreuer begleitet werden, welcher bei der Anmeldung zu 

benennen ist. 
 
 Bei der Teilnahme von Kindern und Jugendlichen  
 unter 18 Jahren obliegt die Aufsichtspflicht den Eltern  
 bzw. den Vereinen.  
 
 Eine Übernachtung im BLZ Köln ist nicht möglich. 
 
 
Publikationen       Mit der Meldung zur Veranstaltung erklären sich die 

Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung ihrer Daten 
und deren Veröffentlichung in Aushängen, im Internet und in 
sonstigen Publikationen des DJB sowie dessen 
Untergliederungen einverstanden. Gleiches gilt für Bild- und 
Filmdokumentationen, die im Rahmen der Veranstaltung 
gefertigt werden und ggf. zu Lehrzwecken genutzt werden 
können. 

 

Mit freundlichen Grüßen 
 

 
 
DJB Kata-Referent 
 
 


