21. - 23. Februar 2020 »ISS DOME«

Im Rahmen des Grand-Slam-Turniers
ladt der Nordrhein-Westfalische Judo-Verband e. V. ein zur

Lehrerfortbildung

Vom Ringen und Kampfen
zum Zweikampfsport Judo
unter Beriicksichtigung des
Gemeinsamen Lernens -
Schwerpunkt Stand

Datum/Ort: Montag, 17. Februar 2020, von 12.00 - 16.00 Uhr
in der Turnhalle SuitbertusstraRe Disseldorf

Veranstalter und Ausrichter

Nordrhein-Westfalischer Judo-Verband e.V. (www.nwjv.de)



Thema der Fortbildung

Umsetzung des obligatorischen Bewegungsfeldes/Inhaltsbereichs ,,Ringen und Kampfen -
Zweikampfsport” (1B 9) der Richtlinien und Lehrplane Sport mit Inhalten der olympischen Sportart
Judo unter besonderer Berlicksichtigung leitender padagogischer Perspektiven und von
Sicherheitsaspekten sowie heterogener Lerngruppen im Gemeinsamen Unterricht

Zielgruppe

Lehrkrafte und Lehramtsanwarter*innen aller Schulstufen und -formen ohne und mit Vorerfahrungen
im Inhaltsbereich ,,Ringen und Kampfen - Zweikampfsport” bzw. in einer Kampfsportart

Inhalte

Die Teilnehmer*innen sollen adressatengerecht (erste) eigene Erfahrungen im Inhaltsbereich
»Ringen und Kampfen - Zweikampfsport”“ machen und diese reflektieren. Die Fortbildung ist als
exemplarischer Durchlauf durch ein Unterrichtsvorhaben geplant, dass sowohl in der Sekundarstufe |
als auch in der Primarstufe und Sekundarstufe Il durchgefihrt werden kann.

Angesichts der Kiirze der Zeit liegt der Schwerpunkt im Ubergang vom unspezifischen Ringen und
Kampfen zur olympischen Zweikampf-Sportart Judo. Dies erfolgt konkret durch das stringente
Konzept ,,Von Kampfspielen zu Wurftechniken zum Zweikampf - mit Hinweisen zur Inklusion.
Dariber hinaus werden Tipps zu Kdmpfen in der Bodenlage und Handicap-Kampfen sowie zu
didaktischer Literatur zum Inhaltsbereich 9 gegeben.

Vorerfahrungen und Fragen von Teilnehmer*innen werden aufgegriffen. Ggf. wird in Teilen nach
Sportlerkrdften ohne und mit Vorkenntnissen und*oder nach Schulstufen differenziert.

Leitung/Referenten

Jenny Goldschmidt (NWJV-Bezirksschulsportbeauftragte Diisseldorf, Gymnasiallehrerin)
Jessica Katstein (NWJV-Schulsportbeauftragte Disseldorf, Gesamtschullehrerin)
Carina Hagen (Fachkraft ,NRW bewegt seine Kinder” im NWJV)

Ort
Turnhalle Suitbertusstr. 164

Max-Weber-Berufskolleg (Suitbertusstrale)
SuitbertusstraBe 163 -165
40223 Disseldorf

Parkmaoglichkeit

Schlechte Parkplatzsituation (es ist kein Parken direkt an der Sporthalle moglich!).

Anreise

Es wird empfohlen mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln anzureisen - z.B. ab Hbf. Die 706 oder 707 bis
zum Karolingerplatz.



Anreise mit dem PKW

A 57 aus Richtung Neuss tber Sudbriicke/ nach 3 km (halb links) D-Zentrum Sid/ Merowinger Str./
erste Str. rechts, Suitbertusstr. 165/ Sporthalle

A 46 aus Richtung Wuppertal/ Ausfahrt D-Zentrum/ Universitat Werstener Str., nach 2,5 km links in
die Frucht Str., Verlangerung, Suitbertus Str. 165/ Sporthalle

A 52 aus Richtung Essen links Grafenberg/ Diisseltal dann rechts abbiegen Richtung Disseltal/
Eisstadion Brehm Str./ Lindemann Str./ Dorotheen Str./ Kettwiger Str./ Krupp Str./ Auf'm
Hennekamp, nach 6,2 km rechts Mecum Str. erste StraBe links in die Frucht Str., Verlangerung,
Suitbertus Str. 165/ gegentiber Auto-Becker/ Sporthalle

max. Teilnehmerzahl
offen

Teilnehmergebiihren

keine
(Anreise auf eigene Kosten bzw. ggf. finanziert durch das Fortbildungsbudget der Schule)

Anmeldung

an Nordrhein-Westfalischer Judo-Verband e.V., Carina Hagen,
Friedrich-Alfred-Str. 25, 47055 Duisburg, Fax. 0203 / 7381-624
E-Mail Carina.Hagen@nwijv.de

mit Angabe der Schule, der E-Mai-Adresse und ggf. der Bestatigung der Schule (s.u.)

Anmeldeschluss

Montag, 10.02.2020

Versicherungsschutz

Dienstunfallschutz gewahrt die Schulleitung durch die Genehmigung der Teilnahme an der
Fortbildung per Stempel und Unterschrift.

Ergdnzende Hinweise

Bitte dlteres langes Sportzeug, moglichst ohne Reifverschluss (z.B. Jogginganzug) und Sportschuhe
mitbringen.

Wahrend der Fortbildung werden Fotos gemacht, die fur Publikationen (Internet/Zeitungen) und
Dokumentationen verwendet werden.



