Ausschreibung - TECHNIKLEHRGANG
Judolehrgang fiir Menschen mit Handicap
Vorbereitung auf die Dan-Priifung & abschliefende Teilpriufung

Der Nordrhein-Westfilische Judo-Verband veranstaltet in Zusammenarbeit mit dem
Behinderten- und Rehabilitationssportverband NRW einen Judolehrgang fiir behinderte Judoka,
die sich auf eine Dan-Priifung fiir G-Judo des NWDK vorbereiten wollen.

Hier werden am Freitag und Samstag speziell nur die Techniken fiir einen Teilbereich (Stand /
Boden / Kata) der Priifung trainiert. Am Sonntag des jeweiligen Lehrgangs-Wochenende findet
dann, unter den Augen der fachkundigen G-Judo-Dan-Priifer des NWDK, eine Teilpriifung fiir
die geeigneten Judoka statt.

Wichtig: Fiir eine Teilpriifung muss der Judoka bereits im Verein vorbereitet werden !

NAGE-NO-KATA

Ort: Diilmen — Turnhalle des Anna-Katharinen-Stiftes-Karthaus Weddern 14

Schlafsicke und Dinge des tiglichen Gebrauchs mitbringen
BITTE auch Geschirr, Besteck & Trinkbecher mitbringen

AusschlieBBlich der Verein ist fiir die Betreuung seiner
Sportler verantwortlich. Daher wird gebeten pro
teilnehmenden Verein zumindest einen verantwortlichen
Betreuer / Trainer mitzuschicken.

Datum: Beginn: Freitag den 26. Juni 2020, 17:30 Uhr
Ende: Sonntag den 28. Juni 2020, 14:00 Uhr

Leitung: Dr. Wolfgang Janko
Referent: Jorg Wolter

Kosten: Verpflegungspauschale von 25,00 Euro an den Ausrichter zu zahlen.
VR Bank Westmiinsterland IBAN: DE 54 4286 1387 0511 2423 00
BIC: GENODEM 1B0B

Meldungen bis zum 29.Mai 2020 an:

per E-Mail: wolfgang.janko@t-online.de
joerg.wolter@nwdk.de

Wegbeschreibung zur Turnhalle:

BAB 43 Abfahrt Diilmen Nord (Nr.5) Richtung Diilmen — Olfen,
Ausfahrt Diilmen — Buldern (B474)

nach 1,2 km im Kreisverkehr die 3. Ausfahrt rechts (L551)

Richtung Appelhiilsen — Buldern,

nach 3,3 km links abbiegen Richtung Nottuln (K13)

nach 1,4 km links abbiegen hinter der Autobahnunterfiithrung

nach 0,7 km rechts abbiegen Richtung Karthaus und links halten nach 0,4 km links abbiegen
zum Anna Katharinen Stift Karthaus Weddern 14

nach 0,2 km links abbiegen Richtung Sportanlage, Werkstétten Karthaus
Turnhallenparkplatz auf der rechten Seite.



