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Drei Tage Judo bei den Ruhr Games in Duisburg 
 
Europas größtes Sport-Festival für Jugendliche 
 
In wenigen Tagen fällt in Duisburg der Startschuss für vier grandiose Festivaltage: die RUHR GAMES 
bringen Sporthighlights wie Europa- und deutsche Meisterschaften, zahllose Workshops und Shows 
sowie die Gigs von Cro und Bosse in den Landschaftspark Duisburg-Nord – und alles bei freiem 
Eintritt! 
 
Über 5.600 Athletinnen und Athleten gehen bei den Leistungswettkämpfen vom 20. bis 23. Juni in 
den 16 Sportarten der RUHR GAMES an den Start. Für sie werden im Landschaftspark aktuell 
optimale Bedingungen hergestellt: Die Kraftzentrale wird zur Multi-Sportfläche für Judo, Tischtennis, 
Fechten und die Europameisterschaft im Skateboarding ausgebaut. Auf dem Außengelände 
entstehen eine Hochsprunganlage mitten im Gleisbett, riesige Sprungrampen für die FMX-Shows und 
als Herzstück der kesselförmige Center Court. Wie nie zuvor bietet dieser die Gelegenheit, Finals und 
Highlights wechselnder Disziplinen in packender Atmosphäre zu erleben – ohne dafür den Platz auf 
der Tribüne verlassen zu müssen! 
 
Auch das Showprogramm ist hochkarätig: Tagsüber zeigen die Fahrer der MTB (Mountainbike) und 
FMX (Freestyle Motorcross) Shows mehrmals ihre waghalsigen Sprünge, bei den Funkin’ Stylez 
kämpfen am Samstag die besten Breakdancer und Tänzer um die Tickets zu den World Finals und auf 
dem Center Court zeigen die Athletinnen und Athleten bei Dunking- und Freiwurfcontests zwischen 
den Finals ihr Können. Abends wird der Landschaftspark dann zur Bühne für die Kultur: Am 
Donnerstag mit der großen Eröffnungszeremonie und dem Auftritt von Star-Rapper Cro. Am Freitag 
findet die internationale Sportlerparty für alle Teilnehmenden statt. Den musikalischen Abschluss des 
fulminanten RUHR GAMES Wochenendes liefert am Sonntag Bosse. 
 
Jugendliche aus ganz Europa und der Welt reisen zu den RUHR GAMES 
 
Die über 2.000 internationalen Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus insgesamt 32 Ländern treten in 
diesen Tagen ihre Reise nach Duisburg an. Sie werden im Jugendcamp der Sportjugend NRW sowie 
dezentral in Gastfamilien für sechs Tage untergebracht. An diesen intensiven Tagen erleben die  
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Jugendlichen zahlreiche sportliche Angebote und Workshops, Ausflüge in die Metropole Ruhr, die 
Highlights der RUHR GAMES sowie internationalen Austausch mit Gleichaltrigen. 
 
Großes mediales Interesse am einzigartigen Konzept 
 
Die RUHR GAMES sind bereits ab Montag täglich landesweit medial präsent: Beim Medienpartner 
radio NRW wird die ganze Woche jeden Morgen einer der Markenbotschafter live im Studio zu Gast 
sein und über seine Sportart und die Vorbereitungen auf die Wettkämpfe berichten. Unter der Flagge 
von Radio Duisburg wird zudem am Samstag und Sonntag eine landesweite Berichterstattung direkt 
im Landschaftspark produziert. 
 
Am Freitag und Samstag wird das WDR Fernsehen im Rahmen der Lokalzeit live aus dem 
Landschaftspark Duisburg-Nord über die Höhepunkte des Tages berichten, Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer interviewen und die Festival-Stimmung landesweit ins TV bringen. 
 
Die sportlichen Highlights kompakt zusammengefasst liefert der nationale TV-Sender SPORT1 mit 
einer 30-minütigen Reportage von Europas größtem Sport-Festival für Jugendliche. Die Sendung läuft 
am 30. Juni 2019 um 23.00 Uhr im Free TV sowie im Live-Stream auf SPORT1.de. 
 
Auf Sportdeutschland.de, dem Online-Sportsender des DOSB, werden in fünf Live-Streams 
Wettkämpfe aller vier Tage gezeigt. Sportinteressierte, die nicht zu den RUHR GAMES reisen können, 
erhalten so die Möglichkeit, die Entscheidungen auf dem Center Court, die Finals der Skateboard-
Europameisterschaft, die Deutsche Meisterschaft im Klettern, die Judo-Wettkämpfe in der 
Kraftzentrale sowie die Spiele im Handball und Wasserball live zu verfolgen. 
 
Die Judo-Wettkämpfe beginnen am Donnerstag (20.06., 14:30 Uhr) mit Länderkämpfen der U 21 
zwischen Nordrhein-Westfalen, den Niederlanden und Niedersachsen. Am Freitag (21.06., ab 10:00 
Uhr) gehen die Judokas der U 18, die sich zwischen Februar und Juni für die Teilnahme an den RUHR 
GAMES qualifiziert haben, bei einem Einzelturnier an den Start. Zum Abschluss finden am Samstag 
(22.06., ab 10:00 Uhr) die Mannschaftskämpfe um den NRW-Pokal für Bezirksauswahlmannschaften 
der U 15 und U 18 statt. Die Finalkämpfe am Freitag und das U 18-Mannschaftsfinale am Samstag 
werden im Center Court unter freiem Himmel ausgetragen. 
 
Cara Sachse von der Sportunion Annen und Lena Grzesiek vom Judo Team Erkelenz können ihre Titel 
aus 2017 verteidigen. Damals fanden die Judo-Wettkämpfe der RUHR GAMES in Hamm statt. Abdulla 
Azizov vom 1. Godesberger JC und Erik Hobein von der Sportunion Annen, ebenfalls Sieger 2017, 
haben die Gewichtsklasse gewechselt und haben ebenfalls die Chance auf eine weitere RUHR GAMES 
Medaille. 
 
Weitere Infos zu den Judo-Wettkämpfen unter www.nwjv.de/sportgeschehen/ruhr-games/  
 
Judo-Infostand 
 
Am Rande der Wettkämpfe der Ruhr Games wird der Nordrhein-Westfälische Judo-Verband (NWJV) 
in Zusammenarbeit mit seinem J-Team einen Infostand für Vereine und Judokas anbieten. Neben  

http://www.nwjv.de/sportgeschehen/ruhr-games/�
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allerlei nützlicher Infos wird es auch einige Mitmach-Aktionen geben. Außerdem können auf 
Instagram live alle wichtigen Ereignisse der RUHR GAMES verfolgt und geteilt werden. 
 
Am Sonntag ist das NWJV-J-Team außerdem auf der Euro-Expo vertreten. Die Europa-Expo steht für 
ein starkes und vereintes Europa und soll vor allem die Jugendbegegnungen in Europa fördern. 
Obwohl unsere Sportart nicht aus Europa kommt, schafft sie es jedoch über alle europäischen 
Grenzen Judokas jeden Alters zu verbinden und zusammenzubringen. 
 
Info zu den Mannschaftskämpfen am Samstag 
 
Aufgrund des engen Zeitplans wird bei den Mannschaftskämpfen am Samstag ohne Golden Score 
gekämpft, d.h. die Kämpfe können auch unentschieden enden! 
 
Sollte ein Mannschaftskampf unentschieden enden (Siege und Unterbewertung gleich), wird ein 
Kampf von den unentschiedenen Kämpfen ausgelost oder ggf. werden drei Stichkämpfe ausgelost 
(wenn kein Kampf unentschieden endete). 
 
 
 
 
 
 

30. Sommer-Universiade in Neapel 
 
Mit Lara Reimann (-63 kg, FHöV Köln), Sarah Mäkelburg (-70 kg, Uni zu Köln) und Falk Petersilka (-90 
kg, Uni zu Köln) wurden drei Judokas aus Nordrhein-Westfalen für die 30. Sommer-Universiade, die 
größte Multisportveranstaltung nach den Olympischen Spielen, vom Allgemeinen Deutschen 
Hochschulsportverband (adh) nominiert. Die Titelkämpfe der Studierenden finden vom 3. bis 14. Juli 
2019 im italienischen Neapel statt. 
 
 
 

Europameisterschaften U 18 in Warschau 
 
Anja Vishnevskaya vom 1. JC Mönchengladbach (bis 48 kg) und Jano Rübo vom SSF Bonn (bis 66 kg) 
wurden durch den Deutschen Judo-Bund (DJB) für die Europameisterschaften der U 18 in Polens 
Hauptstadt Warschau nominiert. Die Titelkämpfe finden vom 27. bis 29. Juni 2019 statt. 
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Aufgabenverteilung des neuen NWJV-Präsidiums 
 
Nach der Neuwahl des NWJV-Präsidiums auf der Verbandstagung am 12. Mai 2019 wurden folgende 
Aufgaben- und Ressortzuteilungen, die wir hiermit bekanntgeben möchten, festgelegt. 
 
Andreas Kleegräfe, Präsident: 
- Vertretung des NWJV nach innen und außen 
- Leistungssport (Ansprechpartner für die Trainer), in Kooperation mit einem Vizepräsidenten 
(Benjamin Behrla) 
- Vertretung (Deutscher Judo-Bund, Dachverband für Budotechniken sowie Landessportbund) 
- Ehrungen 
- zuständig für die Ressorts Breitensport, Behindertensport und Lehrwesen 
 
Benjamin Behrla, Vizepräsident: 
- Leistungssport (Ansprechpartner für die Trainer), in Kooperation mit dem Präsidenten sowie 
Koordinierung 
- Olympiastützpunkt 
- Sponsoring 
- Finanzen 
- Öffentlichkeitsarbeit 
 
Hans-Werner Krämer, Vizepräsident: 
- Sportverkehr 
- Ehrungen 
- Ressort Kampfrichter 
- Sportmedizin 
 
Vertreter der Jugend im Präsidium: 
- Elterngespräche 
- Landestrainer U 15/U 18 (in Abstimmung mit Benjamin Behrla und Andreas Kleegräfe) 
- Ressort Jugend 
- Sportmedizin 
(Dieser Bereich wird bis zur Wahl beim Verbandsjugendtag von Jörg Bräutigam übernommen.) 
 
Wilfried Marx, NWDK-Präsident: 
- Vertretung des NWDK nach innen und außen 
- Ehrungen 
 
Peter Frese, Geschäftsführer: 
- Haushalt 
- Informationsweitergabe an das Präsidium 
- Umsetzung der Beschlüsse aus dem Präsidium (Satzung und Ordnung, u.a. NADA, gegen 
sexualisierte Gewalt, Good-Governance-Beauftragter) 
- Leitung der Geschäftsstelle 
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Vereinsabfrage zum „Judo im Ganztag“ 
 
Im Feld „Kooperationen von Sportvereinen und Schulen“ des Programms NRW bewegt seine Kinder 
soll der Bereich „Sportverein im Ganztag“ weiter beleuchtet und analysiert werden.  
 
In Zusammenarbeit mit der Sportjugend NRW sowie den Kreis- und Stadtsportbünden suchen wir 
nun Beispiele für die Ganztagsarbeit in Sportvereinen. Ziel ist es den Stand der Vereine im Ganztag zu 
erfassen und im Dialog Strategien und Handlungsempfehlungen zu entwickeln. 
 
Hierzu suchen wir konkret Vereine, die sich im Ganztag engagieren oder auch engagiert haben. Wir 
wollen mit euch ins Gespräch kommen und unter anderen herausfinden, unter welchen Perspektiven 
und Vorraussetzungen ihr im Ganztag tätig seid oder wart, mit welchen Erwartungen ihr in die 
Kooperation hineingegangen seid und vor welchen Herausforderungen ihr gestellt wurdet.  
 
Zur Vereinsabfrage 
 
 
 

Umfrage zum Deutschen Jugendpokal U 16 
 
Am ersten Juni-Wochenende 2019 hat in Potsdam der Deutsche Jugendpokal U 16 stattgefunden. 
Nach dieser gelungenen Veranstaltung möchte der Deutsche Judo-Bund (DJB) alle Vereine um ihr 
Feedback bitten. 
 
Eure Meinung ist uns wichtig! Helft uns, den Jugendpokal noch besser zu machen! 
 
An der Umfrage können alle Vereine teilnehmen, egal ob sie bei diesem Jugendpokal gestartet sind 
oder nicht. Die Umfrage dauert 5-10 Minuten und kann bis zum 15. Juli 2019 online unter folgendem 
Link durchgeführt werden: 
 
https://forms.gle/iQuCxworqhrkPZD87 
 
Bei direkten Rückfragen könnt ihr euch an die DJB-Jugendbildungsreferentin Ellen Schick, E-Mail: 
eschick@judobund.de, wenden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.nwjv.de/jugend/nrw-bewegt-seine-kinder/ausserunterrichtlicher-schulsportganztag/umfrage/�
https://forms.gle/iQuCxworqhrkPZD87�
mailto:eschick@judobund.de�
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Judo Portal 2.0 
 
Das Judo-Portal des Deutschen Judo-Bundes (DJB) erscheint seit Anfang Juni in neuem Design. 
Verbesserte und benutzerfreundliche Anwendungen bereichern das vielseitige Onlinesystem. 
Angepasst an die DJB-Website wirkt das neue Judo-Portal modern und frisch. Die verschiedenen 
Nutzerbereiche sind in übersichtlichen Kacheln dargestellt und das Template bietet so ein 
zeitgemäßes Design und eine benutzerfreundliche Ansicht. 
 
Neben dem angepassten Design und der übersichtlicheren Darstellung gibt es zudem einige nützliche 
Neuerungen im Judo-Portal. 
 
Im neuen Judo-Portal gibt es die Möglichkeit bei Verlust oder Beschädigung des Judopasses ohne 
großen Aufwand einen Ersatzpass zu bestellen. Außerdem kann man zukünftig den Übergang vom 
Kinderpass zum endgültigen Judopass online durchführen. 
 
Zu guter Letzt ist das Anlegen von Terminen und Veranstaltungen optimiert worden und es ist 
möglich den übersichtlichen Terminkalender auf der Startseite des Judo-Portals auch ohne Login 
einzusehen.  
 
Das neue Judo-Portal biete weitreichendere Möglichkeiten und ist für den Nutzer intuitiver und 
einfacher zu bedienen. Da immer mehr Menschen vermehrt Smartphones und Tablets nutzen, ist das 
Judo-Portal 2.0 auf die heutigen Bedürfnisse zugeschnitten. Die Ansicht des Portals passt sich an die 
Eigenschaften des jeweils benutzten Endgeräts an (responsive Design) und ermöglicht so eine 
einfache und unkomplizierte Nutzung mit jedem Gerät. Die Bestätigung oder Verlängerung der 
Wettkampflizenz kann so mühelos von überall erfolgen. 
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Qualifizierungsangebote 
 
Aus- und Fotbildungslehrgänge 
 
LG 26/19 
Trainerassistentenausbildung B 
14. bis 17. Oktober 2019 in Hennef (30 LE) 

Ausschreibung 

 
LG 46/19 
Trainer B-Verlängerung „Bewegt ÄLTER werden mit JUDO“ 
14./15. September 2019 in Hennef (15 LE) 

 
Ausschreibung 

 
 
 

Judo-Termine in NRW 
 
Samstag, 15. Juni 2019 
1. Judo-Bundesliga Männer, 7. Kampftag 
SUA Witten – Hamburger Judo Team 
(SUA Witten Dojo, Kälberweg 2-4, 58453 Witten; 18:00 Uhr) 
TSV Bayer 04 Leverkusen – JC 66 Bottrop 
(Herbert-Grünewald-Halle, Marienburgerstr. 4, 51373 Leverkusen; 18:00 Uhr) 
 
Samstag, 15. Juni 2019 
2. Judo-Bundesliga Männer, 4. Kampftag 
1. JC Mönchengladbach – Brühler TV 
(Jahnhalle, Volksgartenstr. 165, 41065 Mönchengladbach; 16:00 Uhr) 
JC Koriouchi Gelsenkirchen – 1. Godesberger JC 
(Gesamtschule Bergerfeld, Adenauerallee 110, 45891 Gelsenkirchen; 17:00 Uhr) 
 
Samstag, 15. Juni 2019 
Judo-Oberliga Männer, 3. Kampftag 
BTW Bünde II – TV Dellbrück – PSV Bochum 
(Sporthalle Königin-Mathilde-Gymnasium, Vlothoer Str. 1, Herford; 15:00 Uhr) 
TSV Bayer 04 Leverkusen II – Judo Team Holten – JC 66 Bottrop II 
(Herbert-Grünewald-Halle, Marienburgerstr. 4, 51373 Leverkusen; 15:00 Uhr) 
JKG Essen – JV Siegerland – JG Ibbenbüren 
(Gustav-Hickingstraße/Engelbertstr. 4, 45127 Essen; 16:00 Uhr) 
 
Samstag, 15. Juni 2019 
Judo-Oberliga Frauen, 3. Kampftag 
Shiai-Judo-Team Köln – JJJC Yamanashi Porz – Kentai Bochum 
(Dreifachsporthalle Schulzentrum Ostheim, Hardtgenbuscher Kirchweg, 51107 Köln; 15:00 Uhr) 
1. SC Lippetal – TV Salzkotten – JC Banzai Gelsenkirchen 
(Neue Ballsporthalle, Am Sportplatz 1 a, 59510 Lippetal-Herzfeld; 16:00 Uhr) 

https://www.nwjv.de/qualifizierung/aus-und-fortbildung/ausbildungen/gueltigkeit-von-lizenzen/lehrgangsdetails/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=17�
https://www.nwjv.de/qualifizierung/aus-und-fortbildung/ausbildungen/gueltigkeit-von-lizenzen/lehrgangsdetails/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=62�
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MSV Duisburg – JC Holzwickede – PSV Herford 
(Sporthalle Westenderstraße, Duisburg-Meiderich; 16:00 Uhr) 
 
Sonntag, 16. Juni 2019 
Judo-NRW-Liga Männer, 4. Kampftag 
PSV Bochum – BTW Bünde – JC Hennef 
(Harpener Heide, Bochum; 11:00 Uhr) 
TSV Hertha Walheim II – Remscheider TV – Post SV Düsseldorf 
(Dojo im Walheimer Sportpark, Schleidener Str. 73, 52076 Aachen; 12:00 Uhr) 
SU Witten-Annen II – PSV Duisburg – FC Stella Bevergern 
(Judohalle der Sportunion Witten-Annen, Kälberweg 2-4, 58453 Witten; 11:00 Uhr) 
 
Samstag, 16. Juni 2019 
Judo-NRW-Liga Frauen, 4. Kampftag 
Tbd. Osterfeld – 1. Essener JC – PSV Bochum 
1. JC Mönchengladbach – 1. JJJC Dortmund 
(Sporthalle Gesamtschule Osterfeld, Lilienthalstraße, 46117 Oberhausen; 11:00 Uhr) 
Brander TV II – JC 66 Bottrop II – Post SV Düsseldorf 
(Dojo im Walheimer Sportpark, Schleidener Str. 73, 52076 Aachen; 12:30 Uhr) 
 
20.-22. Juni 2019 
Judo-Wettkämpfe der Ruhr Games 
20. Juni 2019: Länderkämpfe U 21 Nordrhein-Westfalen – Niederlande – Niedersachsen (14:30 Uhr) 
21. Juni 2019: Einzel-Wettkämpfe U 18 (ab 10:00 Uhr) 
22. Juni 2019: NRW-Pokal für Bezirksauswahlmannschaften U 15 und U 18 (ab 10:00 Uhr) 
(Kraftzentrale im Landschaftspark Duisburg-Nord, Emscherstr. 71, 47137 Duisburg) 
 
Samstag, 29. Juni 2019 
Judo-Oberliga Männer, 4. Kampftag 
JG Ibbenbüren – TV Dellbrück – Judo Team Holten 
(Sporthalle West, Schulstr. 25, 49477 Ibbenbüren; 16:00 Uhr) 
PSV Bochum – TSV Bayer 04 Leverkusen II – JV Siegerland 
(Harpener Heide, Bochum; 17:00 Uhr) 
JKG Essen – BTW Bünde II – JC 66 Bottrop II 
(Gustav-Hickingstraße/Engelbertstr. 4, 45127 Essen; 16:00 Uhr) 
 
Samstag, 29. Juni 2019 
Judo-Oberliga Frauen, 4. Kampftag 
PSV Herford – JJJC Yamanashi Porz – TV Salzkotten 
(Sporthalle Königin-Mathilde-Gymnasium, Vlothoer Str. 1, Herford; 15:00 Uhr) 
Kentai Bochum – 1. SC Lippetal – JC Holzwickede 
(Harpener Heide 5, 44805 Bochum; 15:00 Uhr) 
MSV Duisburg – Shiai-Judo-Team Köln – JC Banzai Gelsenkirchen 
(Sporthalle Westenderstraße, Duisburg-Meiderich; 16:00 Uhr) 
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Die Landestrainer informieren 
 

Technik des Monats Juni 2019: Uchi-mata 
 
Die Technik des Monats wird an allen Leistungsstützpunkten des NWJV in diesem Monat 
schwerpunktmäßig trainiert. 
 
Die Landestrainer des NWJV demonstrieren die Technik im Video. Die Knotenpunkte werden anhand 
der Rahmentrainingskonzeption dokumentiert. 
 
Zur „Technik des Monats“ auf der NWJV-Webseite 
 
 
 
 
 

 

NWJV-App für ihr Smartphone 
 
Die NWJV-App liefert immer aktuelle Informationen direkt auf Ihr 
Smartphone. Außerdem finden Sie in der App den NWJV-
Terminkalender und alle Inhalte der NWJV-Facebookseite. 
 
NWJV-App für Android 
NWJV-App für iOS 

 

https://www.nwjv.de/jugend/nachwuchsleistungssport/technik-des-monats/�
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.nwjv.news�
https://itunes.apple.com/de/app/nw-judo-verband/id1076695362?l=en&mt=8�
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Immer aktuell informiert! 
 
„Der Budoka“ – das Verbandsmagazin des Dachverbandes für 
Budotechniken Nordrhein-Westfalen e.V. 
 
Jahresabo für 10 Ausgaben: 35,00 €, bei Bankeinzug 30,00 € 
- Sonderkonditionen für Vereine ab 10 Exemplaren an die gleiche 
Versandanschrift 
 
Bestellinfos 

 
 
 

Hinweis an alle Vereine! 
 
Der NWJV bittet alle Vereine um Zusendung von aktuellen Unterlagen des Vereins: 
 

1. Aktuelle Satzung des Vereins 
2. Aktuelle Jugendordnung des Vereins 
3. Aktueller Registerauszug des Vereins vom Amtsgericht 
4. Aktueller Körperschaftssteuerfreistellungsbescheid 
 

Die Unterlagen bitte bis spätestens 30.06.2019 an die NWJV-Geschäftsstelle, Friedrich-Alfred-Str. 25, 
47055 Duisburg senden. Die Zusendung kann auch per E-Mail an info@nwjv.de erfolgen. 
 
 
 

Geschäftsstelle geschlossen! 
 
An folgendem Termin bleibt die NWJV-Geschäftsstelle in Duisburg geschlossen: 
 
Freitag, 21. Juni 2019 
 
Wir bitten um Beachtung! 
 
 
 
 
 
 
Der nächste NWJV-Newsletter erscheint am 12. Juli 2019. 

http://www.nwjv.de/infoleiste/der-budoka/bestellungen/�
mailto:info@nwjv.de�
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