
Ausschreibung 
Judolehrgang für Menschen mit Handicap 

Vorbereitung auf die Dan-Prüfung & abschließende Teilprüfung 
 
Der Nordrhein-Westfälische Judo-Verband veranstaltet in Zusammenarbeit mit dem 
Behinderten- und Rehabilitationssportverband NRW einen Judolehrgang für behinderte 
Judoka, die sich auf eine Dan-Prüfung für G-Judo des NWDK vorbereiten wollen. 
 
Hier werden am Freitag und Samstag speziell nur die Techniken für einen Teilbereich (Stand / 
Boden / Kata) der Prüfung trainiert. Am Sonntag des jeweiligen Lehrgangs-Wochenende 
findet dann, unter den Augen der fachkundigen G-Judo-Dan-Prüfer des NWDK, eine 
Teilprüfung für die geeigneten Judoka statt. Die Prüfer werden vom Prüfungs-Beauftragten 
des NWDK eingesetzt. Prüfungsgebühr für die Teilprüfung  10 Euro).                                          
 
 

Standtechniken 
 

Ort: Dülmen           Turnhalle des Anna-Katharinen-Stiftes-Karthaus Weddern 
14                                                       

                                              Schlafsäcke und Dinge des täglichen Gebrauchs mitbringen 

Datum: Beginn: Freitag  den 29. November 2019, 17:00 Uhr 
Ende: Sonntag den 01. Dezember 2019, 14:00 Uhr 

Leitung: Dr. Wolfgang Janko 
Referent: Jörg Wolter 

Kosten: Verpflegungspauschale von 25,00 Euro an den Ausrichter zu zahlen.                    

                       VR Bank Westmünsterland   IBAN:   DE 54 4286 1387 0511 2423 00  

                       BIC: GENODEM 1B0B       

Wichtig.        Zur Dan-Prüfung muss ein gültiger Judo-Pass vorgelegt werden.                                                                                         

 Meldungen bis zum 10.November 2019 an: 

per E-Mail: wolfgang.janko@t-online.de 
joerg.wolter@nwdk.de 
 

 
Wegbeschreibung zur Turnhalle: 
BAB 43 Abfahrt Dülmen Nord (Nr.5) Richtung Dülmen – Olfen,  
Ausfahrt Dülmen – Buldern (B 474) 
nach 1,2 km  im Kreisverkehr die 3. Ausfahrt rechts (L 551) 
Richtung Appelhülsen – Buldern,  
nach 3,3 km links abbiegen Richtung Nottuln (K 13) 
nach 1,4 km links abbiegen hinter der Autobahnunterführung  
nach 0,7 km rechts abbiegen Richtung Karthaus und links halten nach 0,4 km 
links abbiegen zum Anna Katharinen Stift Karthaus Weddern 14 
nach 0,2 km links abbiegen Richtung Sportanlage, Werkstätten Karthaus  
Turnhallenparkplatz auf der rechten Seite. 


