
Inklusive Ausbildung 
zum Trainerassistenten 

ID-Judo 
 

Nordrhein-Westfälischer Judo-Verband in Kooperation mit der  

Gold-Kraemer-Stiftung und dem  

Behinderten- und Rehabilitationssportverband NRW 

Die Trainerassistentenausbildung soll erfahrene und  geeignete Judoka mit einer 
geistigen Behinderung qualifizieren, beim Judo-Training  nach Anleitung und unter 
Aufsicht eines qualifizierten Trainers einzelne Teilnehmer zu betreuen und kleine 
Unterrichtssequenzen zu übernehmen. Nicht behinderte Teilnehmer erhalten einen 
vertieften Eindruck in das ID-Judo und erwerben erste Kompetenzen und 
Qualifikationen (Basismodul in der Trainer-C Ausbildung) hinsichtlich weiterer 
Ausbildungsmöglichkeiten.
 
 
Inhalte: 
 
Behindertenspezifische Kenntnisse und Methoden 
Psychomotorische Bewegungsangebote 
Didaktische Kenntnisse 
Spezifische Judoangebote 
Spezifika ID-Judo 
 
 
Meldeschluss:  21.08.2019 
Teilnehmer:  Alle am ID-Judo interessierte Judoka 
Ort:           Sportschule Hennef / Sieg bzw. 
    

Kosten:     50 Euro ID-Judoka    -    140 Euro nicht behinderte Teilnehmer  
 
Das erfolgreiche Absolvieren des Lehrgangs gilt als Nachweis für den Einsatz als 
Trainerassistent in Judo-Behindertengruppen. Die Teilnehmer erhalten ein Zertifikat 
des Nordrhein-Westfälischen Judo-Verbandes. Vorhandene BRSNW-Zertifikate 
können verlängert werden. Die Ausbildung wird mit 30 Stunden zum Erwerb der 
Trainer-C Lizenz Judo (Basismodul) anerkannt.
 

Meldungen an:  

NWJV: Wolfgang.Janko@t-online.de oder angela.andree@nwjv.de. 

Termine: 
 
1. Folge: 31.08.- 01.09. 2019 
2. Folge: 21.09.- 22.09. 2019  


