Ausschreibung
4. Landesmeisterschaft: Inklusiver Kata-Wettbewerb 2019
im ID-dudo Damen - Herren - Jugend

Veranstalter: Nordrhein-Westfalischen Judo-Verband in Kooperation mit dem
Behinderten und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen

Ausrichter: NWJV

Ort: Turnhalle des Anna-Katharinen-Stiftes Karthaus
48249 Diulmen Weddern 14

Zeitplan: Sonntag, 14.04.2019

09:30 Uhr  Beginn des Wettbewerbs

11:00 Uhr  Siegerehrung

Ausgetragen werden folgende Kata-Wettbewerbe in der WK | und WK 1l
® Nage-No-Kata

eine Gruppe aus der Nage-No-Kata beidseitig geworfen (6 Aktionen)

oder zwei Gruppen aus der Nage-No-Kata einseitig geworfen (6 Aktionen)

@® Katame-No-Kata
Erste Gruppe Osae-Komi-Waza

Teilnehmer: Tori muss ein ID-Judoka nach den Kriterien des DBS sein
- sportarztlichem Gesundheitszeugnis (12 Monate) und
- Mindestgraduierung (Weil-Gelbgurt)
Uke ohne jegliche Einschrankung

Jeder Judoka ist nur einmal je Kata startberechtigt, egal ob als Tori oder Uke

Wertungsrichter: Werden vom NWDK eingesetzt.

Mattenzahl: eine
Sportliche Leitung: Behinderten-Beauftragter
Meldeschluss: 15. Marz 2019

Wolfgang Janko,
Telefon: 0172-8658946
Mail: Wolfgang.Janko@t-online.de

Meldegeld 10,00 Euro pro Paar, zu bezahlen bei der Wettkampfleitung
Nachmeldung doppeltes Meldegeld
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