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Judo-Grand-Prix 2013 in Düsseldorf 
 
Am 23. und 24. Februar 2013 findet in der Mitsubishi Electric Halle die vierte Auflage des Judo-
Grand-Prix in Düsseldorf statt. Erwartet werden rund 350 Starter aus mehr als 40 Nationen. Der 
Deutsche Judo-Bund (DJB) hat 23 Frauen und 20 Männer nominiert. Der NWJV ist mit vier Frauen 
und sechs Männern vertreten: 
 
Samstag 
 
Frauen bis 48 kg: Sonja Wirth, Brander TV 
Frauen bis 57 kg: Miryam Roper, TSV Bayer 04 Leverkusen 
Frauen bis 63 kg: Nadja Bazynski, TSV Bayer 04 Leverkusen 
Männer bis 66 kg: Anthony Zingg, TSV Bayer 04 Leverkusen 
 
Sonntag 
 
Frauen bis 78 kg: Julia Tillmanns, 1. JC Mönchengladbach 
Männer bis 81 kg: Benjamin Münnich, JC Bushido Köln 
Männer bis 90 kg: Yannick Gutsche, TSV Bayer 04 Leverkusen 
Männer bis 90 kg: Aaron Hildebrand, PSV Duisburg 
Männer bis 90 kg: Marc Odenthal, 1. JC Mönchengladbach 
Männer bis 100 kg: Karl-Richard Frey, TSV Bayer 04 Leverkusen 
 
Die Kämpfe beginnen an beiden Tagen um 9:30 Uhr. Der Finalblock ist für 17:00 Uhr geplant. 
 
Weitere Informationen auf der Grand-Prix-Seite www.judo-grandprix.de 
 
 

http://www.judo-grandprix.de/�
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Programm der Vorwoche zum Judo-Grand-Prix in Düsseldorf 
 
In der Vorwoche des Judo-Grand-Prix in Düsseldorf finden zahlreiche Aktionen statt, um für das 
größte Judo-Event in Deutschland zu werben. Hier die Einzelheiten: 
 
Montag, 18. Februar 2013 
 
9:00 - 12:00 Uhr Judo für Sportklasse Lessing-Gymnasium 
12:00 - 16:00 Uhr Lehrerfortbildung für den Inhaltsbereich „Ringen und Kämpfen“ Primarstufe/Sek. I 
>>> Infos 
17:00 - 21:15 Uhr „Vereinstag mit Wettkampfrandori“ für Klubs im Umkreis Düsseldorf 
>>> Infos 
 
Dienstag, 19. Februar 2013 
 
„Miteinander kämpfen statt gegeneinander spielen" 
8:45 - 12:45 Uhr Gewaltpräventionstraining mit der 6. Klasse der Benzenberg-Realschule 
>>> Infos 
17:00 - 19:00 Uhr „Integration durch Sport“ - Stützpunktverein Post SV Düsseldorf führt ein "buntes 
Judotraining" für Kinder und Erwachsene, Anfänger und Fortgeschrittene durch (offen für Alle) 
Zu Trainingsbeginn gibt Topjudoka Miryam Roper Autogramme. 
>>> Infos 
 
Mittwoch, 20. Februar 2013 
 
9:00 - 13:00 Uhr Landesmannschaftsmeisterschaften der Förderschulen „Lernen“ 
>>> Infos 
15:00 - 18:00 Uhr Judo für Kinder der athletica-Talentgruppen 
 
Donnerstag, 21. Februar 2013 
 
8:45 - 13:00 Uhr Schulstadtmeisterschaften „Judo und Sumo“ im Grundschulbereich 1. Tag 
>>> Infos 
 
Freitag, 22. Februar 2013 
 
8:45 - 13:00 Uhr Schulstadtmeisterschaften „Judo und Sumo“ im Grundschulbereich 2. Tag 
>>> Infos 
ab 15:00 Uhr Jugendcamp mit 80 Jugendlichen 
 
 
Alle Termine in den athletica-Sporthallen der Universität Düsseldorf 
 
 
 

http://www.nwjv.de/fileadmin/2013/grand_prix_duesseldorf/lehrerfortbildung.pdf�
http://www.nwjv.de/fileadmin/2013/grand_prix_duesseldorf/wettkampfrandori_.pdf�
http://www.nwjv.de/fileadmin/2013/grand_prix_duesseldorf/1_miteinander_kaempfen_130219.pdf�
http://www.nwjv.de/fileadmin/2013/grand_prix_duesseldorf/2_miteinander_kaempfen_130219.pdf�
http://www.nwjv.de/fileadmin/2013/dokumente/gjudo/130220.pdf�
http://www.nwjv.de/fileadmin/2013/grand_prix_duesseldorf/schulpokal_130221-22.pdf�
http://www.nwjv.de/fileadmin/2013/grand_prix_duesseldorf/schulpokal_130221-22.pdf�


NWJV-Newsletter Februar 2013 

4 
 

Einladung zur Verbandstagung 2013 
 
Ort: Veranstaltungszentrum der Ruhr-Universität Bochum, Universitätsstr. 150, 44801 Bochum 
Tag: Sonntag, 5. Mai 2013 
Zeit: 10.00 Uhr, Ausgabe der Stimmkarten 9.15 - 9.45 Uhr 
 
Anfahrt: A 43 Abfahrt BO-Querenburg/Universität, dann Richtung Universität auf der 
Universitätsstraße, Abfahrt Uni-Mitte, dann der Beschilderung ins Parkhaus P9 folgen, dann mit dem 
Fahrstuhl in das Veranstaltungszentrum auf Ebene 04, Saal 2a 
 
Tagesordnung 
 
1. Eröffnung/Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung der Versammlung 
    1.1. Begrüßung der Gäste und Mitglieder 
    1.2. Gedenkminute 
2. Genehmigung der Tagesordnung 
3. Ehrungen 
4. Feststellung der Stimmberechtigung durch den Rechtsausschuss 
5. Genehmigung des Protokolls der Verbandstagung vom 15. April 2012 
6. Entgegennahme der Berichte 
    6.1 Aussprache zu den Berichten 
7. Haushaltsrechnungen / Kassenprüfbericht 
    7.1 Haushaltsrechnung 2012 
    7.2 Bericht der Kassenprüfer 
    7.3 Aussprache 
8. Entlastung des Verbandsvorstandes 
9. Wahl des Rechtsausschusses 
10. Wahl Kassenprüfer und Ersatzkassenprüfer 
11. Festsetzung der Beiträge 
12. Genehmigung des Haushaltsplanes 2013 
13. Bestätigung der Ordnungen 
14. Beschlussfassung über vorliegende Anträge 
15. Sonstige Angelegenheiten 
 
Jahresberichte der Ressortleiter 
 
Anträge müssen bis zum 5. März 2013 in der NWJV-Geschäftsstelle vorliegen. 
 
Delegiertenmeldungen müssen bis zum 24. März 2013 in der NWJV-Geschäftsstelle vorliegen. 
 
Vordruck für die Delegiertenmeldung 
 
 
 
 

http://www.nwjv.de/infoleiste/verbandstagung/berichte/�
http://www.nwjv.de/fileadmin/2013/verbandstagung/delegiertenmeldung.pdf�
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Qualifizierungsangebote 
 
Ausbildungen 
 
LG 25/13 - Trainerassistentenausbildung A vom 25. bis 28.03.2013 in Hennef (30 LE) 
>>> zur Ausschreibung 
 
Wichtiger Hinweis: Der Anmeldeschluss für diese Ausbildung ist bereits der 20. Februar 2013!  
Jugendliche Judokas, die sich zum Trainerassistenten ausbilden lassen möchten, sollten sich 
umgehend anmelden! (Fälschlicherweise wurde der 20.03.13 als Anmeldeschluss angegeben.) 
 
Trainer C-Lizenzverlängerungen  
 
LG 04/13 - Trainer C-Lizenzverlängerungslehrgang Leistungs-/Breitensport am 10.03.2013 in Dülmen 
(7,5 LE) 
>>> zur Ausschreibung 
 
LG 05/13 - Trainer C-Lizenzverlängerungslehrgang Leistungs-/Breitensport am 16.03.2013 in Welver 
(7,5 LE) 
>>> zur Ausschreibung 
 
Sonstige Fortbildungen/Aktionen Breitensport  
 
LG 51/13 - „Psychomotorik und Judo“ – Möglichkeiten und Grenzen am 02.03.2013 in Köln (7,5 LE) 
>>> zur Ausschreibung 
 
LG 52/13 - „Auftakt der DOSB-Aktion „Gewalt gegen Frauen - nicht mit uns“ am 09.03.2013 in Köln 
(7,5 LE) 
>>> zur Ausschreibung 
 
 
 

Frauen und Mädchen den Rücken stärken 
 
Auftaktveranstaltung am 5. März 2013 in Frankfurt 
 
Seit Beginn der Kampagne „Gewalt gegen Frauen – nicht mit uns!“ im Jahre 2008 ist der Deutsche 
Judo-Bund (DJB) einer der Aktionspartner des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). In 
Kooperation mit Frauenberatungsstellen, kommunalen Frauenbüros, dem Weißen Ring und weiteren 
Aktionspartnern sind Vereine aufgerufen, sich an der Kampagne zu beteiligen. Es können 
Schnupperkurse zur Selbstbehauptung und Selbstverteidigung angeboten werden, natürlich auch 
Judo-Kurse. Denn Erfahrungen aus der Präventionspraxis haben gezeigt, dass Sport nicht nur stark 
und selbstbewusst macht, sondern für den Notfall auch schlagkräftige Argumente liefert. Frauen und 
Mädchen können sich zur Wehr setzen, strahlen das auch aus und rutschen nicht mehr so leicht in 
die potenzielle Opferrolle. Und die Sportart Judo eignet sich hierfür besonders gut. 

http://www.judoverband.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=16�
http://www.judoverband.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=24�
http://www.judoverband.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=32�
http://www.judoverband.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=35�
http://www.judoverband.de/?mf=lehrwesen/lehrgang.php&id=77�
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Ein regelmäßig ausgeübtes Judo-Training stärkt nicht nur die konditionellen und koordinativen 
Fertigkeiten von Frauen und Mädchen, sondern trägt auch maßgeblich zur Entwicklung ihres 
Selbstwertgefühls bei.  
 
Es wäre wünschenswert, wenn sich möglichst viele Judo-Vereine an der DOSB-Aktion beteiligen 
würden. 
 
Weitere Infos 
 
 
 

Trainer B-Ausbildung „Gewaltprävention“ 
 
Nach den beiden erfolgreichen Durchführungen in den Jahren 2011 und 2012 bieten der Deutsche 
Judo-Bund (DJB) und der Nordrhein-Westfälische Judo-Verband (NWJV) auch in diesem Jahr eine 
Ausbildung „Gewaltprävention“ an. Aufbauend auf die Trainer C-Ausbildung können sich die 
Teilnehmer auf der zweiten Lizenzstufe zum Trainer B „Gewaltprävention“ weiterqualifizieren. 
 
Die Ausbildung umfasst 60 Lerneinheiten und findet an vier Terminen in der Sportschule Hennef/Sieg 
statt: 07.-09.06., 12.-14.07., 06.-08.09. sowie 01.-03.11.2013. Die Anreise erfolgt jeweils Freitags bis 
17:30 Uhr (vor dem Abendessen), die Abreise Sonntags gegen 11:15 Uhr (vor dem Mittagessen). 
Teilnehmen können alle Judokas, die Mitglied in einem dem DJB angeschlossenen Verein sind und 
einen gültigen Judo-Pass sowie eine gültige Trainer C-Lizenz besitzen. Teilnahmegebühr: 400,00 € pro 
Person. Anmeldung: bis spätestens 07.05.2013 mit dem offiziellen Anmeldeformular des NWJV 
(Stempel und Unterschrift des Vereins nicht vergessen). 
 
Warum diese Ausbildung? 
Der DJB und der NWJV haben sich diesem Thema angenommen, weil einerseits die Sportart Judo 
bzw. der Judoka nicht frei von Gewalt sind, andererseits der Judosport ein großes Potenzial 
beinhaltet, um Konflikten vorzubeugen bzw. Lösungsstrategien zur Konfliktlösung anzubieten. Die 
Fähigkeit Grenzen setzen zu können, Wertevermittlung - die Judowerte nach außen zu transportieren 
- sowie Menschen grundsätzlich mit Respekt, unabhängig von Alter, Geschlecht, Kultur und 
Nationalität zu begegnen sind im Judosport selbstverständlich. 
 
Inhaltlich wird in der Ausbildung den Fragen nachgegangen wie Gewaltbereitschaft entsteht und mit 
welchen Maßnahmen und Methoden dagegen gewirkt werden kann. Wie zeigen sich Provokation – 
Eskalation – Deeskalation und Konfliktlösungen (letzteres u. a. mit Methoden der Streitschlichtung 
und Mediation). Wie können Konzepte, Strategien und Techniken entwickelt werden, um jungen 
Menschen zu helfen sich selbst zu behaupten, stark zu sein und Grenzen setzen zu können. Wie lässt 
sich die Kommunikationsfähigkeit verbessern? Und wie hilft geregeltes Kämpfen im Sport 
Aggressionen abzubauen und in positive Erlebnisse umzuwandeln? Die Zielgruppe, für die die 
Ausbildung konzipiert ist, sind Kinder im Alter von acht bis zwölf Jahren (ca. 3. bis 6. Klasse). 
 
 
 

http://www.dosb.de/index.php?id=9917�
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Judo-Termine in NRW 
 
Samstag, 16. Februar 2013 
Westdeutsche Einzelmeisterschaften der Männer U 18 
(Sporthalle der Gerkenhauptschule, Hövelstr. 6, 58739 Wickede/Ruhr, 10:00 Uhr) 
 
Sonntag, 17. Februar 2013 
Westdeutsche Einzelmeisterschaften der Frauen U 18 
(Sporthalle der Gerkenhauptschule, Hövelstr. 6, 58739 Wickede/Ruhr, 10:00 Uhr) 
 
Samstag/Sonntag, 23./24. Februar 2013 
Judo-Grand-Prix der Frauen und Männer 
(Mitsubishi Electric Halle, Siegburger Str. 15, 40591 Düsseldorf, an beiden Tagen ab 9:30 Uhr) 
 
Samstag, 2. März 2013 
TSVE-Pokal - 8. Landesmannschaftsturnier für Frauenmannschaften 
(Sporthalle des TSVE, Am Niedermühlenhof 3, 33604 Bielefeld, 13:00 Uhr) 
 
Sonntag, 3. März 2013 
TSVE-Pokal - 6. Landesmannschaftsturnier für Männermannschaften 
(Sporthalle des TSVE, Am Niedermühlenhof 3, 33604 Bielefeld, 10:00 Uhr) 
 
Samstag, 9. März 2013 
Landeseinzelturnier der männlichen Jugend U 15 
(Gustav-Heinemann Gesamtschule, Schonnebeckhöfe 58-64, 45309 Essen, 11:00 Uhr) 
 
Samstag, 9. März 2013 
Landeseinzelmeisterschaften für Behinderte 
(Mehrzweckhalle, Zum Sportzentrum 9, 42499 Hückeswagen, 11:00 Uhr) 
 
Sonntag, 10. März 2013 
Landeseinzelturnier der weiblichen Jugend U 15 
(Gustav-Heinemann Gesamtschule, Schonnebeckhöfe 58-64, 45309 Essen, 11:00 Uhr) 
 
 
 
 

Meldungen zur Verbandsliga Frauen 
 
Interessierte Vereine, die 2013 in der Verbandsliga der Frauen Nordrhein oder Westfalen starten 
möchten, können noch bis zum 28.02.2013 eine Mannschaft verbindlich melden (Meldungen an 
Angela Andree, E-Mail: Angela.Andree@nwjv.de). 
 
 
 

mailto:Angela.Andree@nwjv.de�
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Bestandserhebung an den NWJV für 2013 
 
Abgabeschluss für die Bestandserhebung 2013 war der 31. Januar 2013. 
 
Vereine, die ihre Stärkemeldung für 2013 noch nicht abgegeben haben, sollten dies umgehend 
nachholen. Die Abgabe der Bestandserhebung erfolgt nur noch online. 
 
Weitere Informationen 
 
 
 

Öffnungszeiten der NWJV-Geschäftsstelle in der Grand-Prix-
Woche 
 
Die NWJV-Geschäftsstelle in Duisburg ist wegen des Judo-Grand-Prix in Düsseldorf in der Zeit vom 20. 
bis 22. Februar 2013 geschlossen. In dieser Zeit kann es zu Verzögerungen bei Materialbestellungen 
kommen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der nächste NWJV-Newsletter erscheint am 15. März 2013 

http://www.nwjv.de/infoleiste/geschaeftsstelle/bestandserhebung/�
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