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Die WM-Starter aus NRW: Marc Odenthal, Miryam Roper und Andreas Télzer

Judo-Weltmeisterschaften: Drei NWJV-Starter in Rio de Janeiro

In genau einer Woche bricht das 18-képfige Team des Deutschen Judo-Bundes (DJB) — neun Frauen
und neun Manner — zu den Judo-Weltmeisterschaften nach Rio de Janeiro (26. August bis 1.

September 2013) auf. ,,Unsere Mannschaft bereitet sich gut auf diese Weltmeisterschaften vor und
ist hoch motiviert”, zeigt sich DJB-Prasident Peter Frese optimistisch. Insgesamt zwei Medaillen sind
laut Bundestrainer Michael Bazynski (Frauen) und Co-Trainer Sven Loll (Manner) das gesteckte Ziel.

Der DJB geht mit drei Medaillengewinnern von London in Rio an den Start. Neben Andreas Tolzer aus
Moénchengladbach im Schwergewicht sind auch Kerstin Thiele aus Leipzig (-78 kg) und Dimitri Peters
aus Rotenburg (-100 kg) dabei.

Andreas Tolzer, Bronzemedaillengewinner bei den Olympischen Spielen in London, beendet nach den
Judo-Weltmeisterschaften in Rio seine Wettkampfkarriere. Dies gab der 33-Jahrige im Rahmen der
WM-Vorbereitung in Berlin bekannt. ,Ich strebe in Rio eine Medaille an, kann jedoch auf Dauer das
Level nicht mehr halten. Mein Kérper und meine Knochen machen das einfach nicht mehr mit”,
begriindete der zweifache Vize-Weltmeister seine Entscheidung.

Selbstbewusst zeigt sich auch NRW-Starterin Miryam Roper aus Leverkusen (-57 kg): ,Mein Ziel ist
eine Medaille. Ich habe gezeigt, dass ich alle Konkurrentinnen schlagen kann." Dritter Kimpfer aus
Nordrhein-Westfalen bei den Weltmeisterschaften ist Marc Odenthal aus Ménchengladbach (-90 kg).

Nach den Einzelwettkdmpfen vom 26. bis 31. August wird das DJB-Team auch bei den
Mannschaftsweltmeisterschaften am 1. September sowohl bei den Frauen wie auch bei den
Mannern vertreten sein. ,,Die Entscheidung des 10C iber die Aufnahme der Mannschaftswettkampfe
in das olympische Programm steht noch aus”, gab Frese bekannt.
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“ Regionalverband Ruhr setzt auf Ruhr Games

Mit einem starken Team will der Regionalverband Ruhr (RVR) die Ruhr Games an den Start bringen.
Derzeit informiert er die Partner der Sportmetropole Ruhr - wie die Stadt- und Kreissportbiinde, den
Landessportbund NRW und die Sportfachverbande - (iber den aktuellen Planungsstand. , Wie bei
erfolgreichen regionalen Projekten — beispielsweise der Extraschicht oder dem Day of Song — wollen
wir auch bei den Ruhr Games die gesamte Metropole Ruhr in Bewegung bringen”, wirbt
Regionaldirektorin Karola GeiR-Netthofel fir das neue Jugendsportfest, in das die europaischen
Partnerstddte eingebunden werden. Gepragt werden sollen die Ruhr Games durch den Dreiklang
,Sport —Jugend — Kultur”.

An dem Durchfiihrungskonzept arbeiten seit Ende Juni zwei renommierte Sportagenturen,
ProProjekt aus Frankfurt und die Agenturgemeinschaft Cardi-ac/Titus aus Miinster. Die
Agenturauswahl durch eine Sportexperten-Jury hat der RVR-Kultur- und Sportausschuss in seiner
jungsten Sitzung bestatigt. Das Konzept wird Ende 2013 vorliegen. Die Erarbeitung wird vom
Ministerium flr Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport unterstiitzt. Die Ruhr Games sind eine
konzeptionelle Weiterentwicklung der Ruhrolympiade. Erstmals kénnten die Spiele 2015 ausgerichtet
werden. Danach sollen sie alle zwei Jahre stattfinden.

Spielerisch gegen Doping - Mobile Game wirbt fir sauberen
Sport

Die Anti-Doping-Organisationen aus Deutschland, der Schweiz und Osterreich haben Anfang Juli das
weltweit erste ,,Mobile Game” fiir einen sauberen Sport online gestellt. Das Sportspiel «Born to Run»
ist Teil einer Praventionskampagne, die auf spielerische Art iber verbotene Substanzen sowie deren
Risiken informiert. Es will vor allem bei Jugendlichen das Wissen tiber die Gefahren und Folgen von
Leistungsmanipulation im Sport férdern. ,Born to Run“ ist gratis im App Store erhiltlich.

Video zum Mobile Game , Born to Run“
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» Sport: Bindnisse! Bewegung — Bildung — Teilhabe

Die Deutsche Sportjugend (dsj) wurde vom Bundesministerium fiir Bildung und Forschung als eine
von 25 bundesweit agierenden Jugendorganisationen ausgewahlt, ca. 160 Vereine, Blinde, Verbande
und Initiativen durch Vergabe von vollgeférderten Projekten bei der Arbeit mit
bildungsbenachteiligten Kindern und Jugendlichen bis 18 Jahre zu unterstiitzen.

Die Projektphase beginnt sofort und dauert bis zum Jahresende 2017. Projekte kénnen in diesem
Zeitraum zu verschiedenen Stichtagen beantragt werden — z.B. als Ferienfreizeit, als
WochenendmaBnahme oder lber einen langeren Zeitraum.

Gefordert werden:

- ErlebnisRAUMerfahrungen

Gestaltung von potenziellen Bewegungsraumen im Umfeld zu Handlungsspielrdumen fiir Bewegung,
Spiel und Sport durch Kinder und Jugendliche

- Sport.ART - Kinder- und Jugendsportshow

Lokale sportartiibergreifende Umsetzung von Auffiihrungsprojekten als Gemeinschaftserlebnis und

zur Bewegungsforderung von Kindern und Jugendlichen

Voraussetzung ist die Initiilerung eines ,Bildungsbiindnisses”, bei dem mindestens drei Partner vor
Ort (z.B. Sportverein, Musikschule, Kunstverein) an der Durchfiihrung des Projektes beteiligt sind.

Mehr Informationen zu den Rahmenbedingungen und Antragsverfahren unter

www.dsj.de/bildungsbuendnisse/

Die Deutsche Sportjugend veranstaltet Ende September fiir den westdeutschen Raum (aller
Voraussicht nach in Duisburg) eine Regionaltagung ,Sport: Bindnisse!“, bei der interessierte
Vertreter von Vereinen, Biinden und Verbanden Informationen zu ihren speziellen Fragen erhalten.
Genauer Zeitpunkt und Ort wird nach Festlegung auf der Internetseite www.netzwerk-
sportjugend.de veroffentlicht.
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3. 6.10.2013 Kln 60 JAHRE

,JUDO FUR GENERATIONEN”

Judo-Festival in KéIn

Noch bis zum 2. September anmelden!

Der Countdown lauft! In 18 Tagen ist Meldeschluss fir das Judoevent des Jahres in K&In. Der
Deutsche Judo-Bund (DJB) feiert sein 60-jahriges Bestehen mit mehreren hundert Teilnehmern und
einem viertagigen Programm. Hohepunkt ist die Judo-Gala am 5. Oktober in der Hockeyhalle des
Bundesleistungszentrums am Olympiastiitzpunkt Rheinland.

Rund 100 Lehrgdnge und Seminare zu den verschiedensten Themen in Theorie und Praxis,
Trainingseinheiten sowie Wettkdmpfe werden fiir die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in mehreren
Hallen und Seminarrdumen angeboten. Teilnehmen kénnen alle Judokas ab zehn Jahren, die Mitglied
in einem Verein sind, der einem Landesverband des DJB angeschlossen ist. Der Judopass mit glltiger
Beitragsmarke ist bei der Akkreditierung vorzulegen.

Anmeldungen unter www.festival.judobund.de

Fiir die Teilnehmer des Judo-Festivals wurde eine Facebook-Gruppe eingerichtet. Dort bieten Vereine
in der Umgebung kostengiinstig Ubernachtungsméglichkeiten an.

Zur Facebook Gruppe

SPORT seweaT NRW!
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” Qualifizierungsangebote

Ausbildung zum Trainer C Breitensport

LG 33/13 — Trainer C-Ausbildung Breitensport vom 11. bis 12. Oktober 2013
in Duisburg und vom 28. Oktober bis 3. November 2013 in Hamm (90 LE)

Trainerassistentenausbildung

LG 26/13 — Trainerassistentenausbildung B vom 21. bis 24. Oktober 2013
in Hennef (30 LE)

Trainer C-Lizenzverlangerungen

LG 09/13 — Trainer C-Lizenzverlangerungslehrgang Leistungs-/Breitensport
am 15. September 2013 in Paderborn (10 LE)

LG 10/13 — Trainer C-Lizenzverlangerungslehrgang Leistungs-/Breitensport
am 28. September 2013 in Hagen-Hohenlimburg (5 LE)

Sonstige Fortbildungen/Aktionen Breitensport
LG 56/13 — , Kreative Ideen fur das Judotraining mit Kindern und Jugendlichen

— Ziele, Inhalte und Tipps fir die Praxis”“ am 14. September 2013 in Essen
(7,5 LE)

>>> zur Ausschreibung

>>> zur Ausschreibung

>>> zur Ausschreibung

>>> zur Ausschreibung

>>> zur Ausschreibung

Auftaktveranstaltung ,Bewegt ALTER werden in NRW — bewegt ALTER werden mit JUDO!“

Am Sonntag, 17. November 2013 findet die Auftaktveranstaltung ,Bewegt ALTER werden mit

JUDO" von 10:30 bis 17:30 Uhr in der Sportschule Hennef statt. Nach einem allgemeinen Vortag zum
Thema ,,Bewegt ALTER werden in NRW!“ folgt ein Referat aus medizinischer Sicht unter dem Aspekt
,Gesund und ALTER werden mit JUDO". Im Anschluss an die Mittagspause geht es dann mit Praxis
weiter — es finden zwei Workshop-Phasen mit jeweils vier Themen statt, u. a. , Fallen ohne zu

stirzen, ,,Neue Bewegungen erleben, Kata kreativ” ...

Die genaue Ausschreibung erfolgt Anfang September — eine Anmeldung zu der Veranstaltung ist mit
dem offiziellen Anmeldeformular ab sofort moglich. Die Kosten der Veranstaltung Gbernimmt der
DVB NW, hier der NWJV, als Partner des LSB im Programm ,,Bewegt ALTER werden in NRW!“
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» Judo-Termine in NRW

Samstag, 14. September 2013

1. Judo-Bundesliga Frauen

- in Bottrop: 1. JC Mdnchengladbach - Hamburger Judo-Team - JC 66 Bottrop
(Halle An der Berufsschule, Gladbecker Str. 81, 46236 Bottrop; 17:00 Uhr)

- in Witten: SUA Witten - Judo Crocodiles Osnabriick

Samstag, 14. September 2013

2. Judo-Bundesliga Manner

- in Bochum: PSV Bochum - 1. JC Ménchengladbach

(Sporthalle Maria-Sibylla-Merian-Gesamtschule, Lohacker Str. 12, 44866 Bochum; 18:00 Uhr)

Samstag, 14. September 2013
12. Landessichtungsturnier der Frauen U 17 und Manner U 17
(RWE Rhein-Ruhr Sporthalle, An den Sportstatten 6, 45468 Miilheim an der Ruhr; 11:00 Uhr)

Sonntag, 15. September 2013

Judo-Oberliga Manner

- in K6In: TSV Bayer 04 Leverkusen Il - JC Hennef - JJJC Yamanashi Porz
(Gemeinschaftsgrundschule, Irisweg 2, 51143 Koéln; 16:00 Uhr)

- in Duisburg: TSV Viktoria Milheim - Beueler Judo-Club - PSV Duisburg

(Sporthalle der Gesamtschule Stid, GroRenbaumer Alle 168-174, 47269 Duisburg; 16:00 Uhr)
- in Witten: Brihler TV - JG Miinster - SU Witten-Annen Il

(Sportzentrum Kalberweg 2-4, Judohalle, 58453 Witten; 11:00 Uhr)

Sonntag, 15. September 2013

Judo-Oberliga Frauen

- in Herne: Brander TV Il - 1. JC Ménchengladbach Il - DSC Wanne-Eickel
(Sporthalle der Grundschule, Kénigstr. 25, 44651 Herne; 11:00 Uhr)

- in Leverkusen: Budo Sport Kaarst - Tbd. Osterfeld - TSV Bayer 04 Leverkusen
(Herbert-Grinewald-Halle, Marienburger Str. 4, 51373 Leverkusen; 12:00 Uhr)

- in Brihl: JC Kempen - FC Stella Bevergern Il - Briihler TV

(Dreifachsporthalle BTV-Sportzentrum, Von-Wied-Str. 2, 50321 Briihl; 11:00 Uhr)

Sonntag, 15. September 2013
12. Landessichtungsturnier der mannlichen und weiblichen Jugend U 14
(RWE Rhein-Ruhr Sporthalle, An den Sportstatten 6, 45468 Miilheim an der Ruhr; 10:00 Uhr)
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Immer aktuell informiert!

»der budoka” — das Verbandsmagazin des Dachverbandes fiir
Budotechniken Nordrhein-Westfalen e.V.

Jahresabo fiir 10 Ausgaben: 35,00 €, bei Bankeinzug 30,00 €
- Sonderkonditionen fiir Vereine ab 10 Exemplaren an die gleiche

Versandanschrift

Bestellinfos

Der ndchste NWJV-Newsletter erscheint am 16. September 2013
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