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Online-Trainingsangebote des NWJV 
 
Mehr als 4.500 Teilnehmer haben bereits am Online-Training des NWJV im vergangenen Jahr 
teilgenommen. Das Teilnehmerfeld mit Aktiven von 4 bis 77 Jahren erstreckt sich vom 
Breitensportler bis zum Kaderathleten. Einige Vereinstrainer nutzen das Training zur Inspiration für 
ihr eigenes Online-Training. Jeder Trainer bringt seinen eigenen Stil mit ein, wodurch es nicht 
langweilig wird. 
 
Alle interessierten Judokas jeden Alters können an den kostenlosen Trainingsangeboten der NWJV-
Trainer teilnehmen. Jeden Tag bietet jeweils ein Trainer eine Trainingseinheit an. Die Trainingspläne 
werden wöchentlich veröffentlicht. 
 
Die Einheiten werden über die Plattform Zoom durchgeführt. Eine vorherige Anmeldung (bis zu einer 
halben Stunde vor Trainingsbeginn) beim Landestrainer Jan Tefett ist dringend notwendig (E-Mail: 
jan.tefett@nwjv.de oder via WhatsApp 01 73 / 6 57 38 56). Teilweise ist die Teilnehmerzahl pro 
Einheit begrenzt. 
 
Auch Vereinstrainer können gerne am Training teilnehmen, um sich vielleicht neue Inspirationen für 
das eigene Online-Training zu holen. 
 
Ansprechpartner bei Rückfragen: Jan Tefett, E-Mail: jan.tefett@nwjv.de oder via WhatsApp 01 73 / 
6 57 38 56 
 
Dienstag ist beim Online-Training immer Taiso-Tag! 
 
Übersicht Taiso-Online-Training im 1. Quartal 2021 
 
 
 
 
 

mailto:jan.tefett@nwjv.de
mailto:jan.tefett@nwjv.de
https://www.nwjv.de/fileadmin/2021/januar/corona/taiso_1quartal.pdf
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Online-Training U 18 
Anmeldung via Mail an frank.urban@nwjv.de 
 
Online-Training U 21w 
Anmeldung via Mail an kansetsu.eguchi@nwjv.de  
 
Anleitung für die Anmeldung bei Zoom 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:frank.urban@nwjv.de
mailto:kansetsu.eguchi@nwjv.de
https://www.nwjv.de/fileadmin/2020/november/corona/Anleitung_fu__r_Zoom.pdf
https://www.nwjv.de/fileadmin/2021/februar/corona/trainingsplan_07.pdf
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Vereins- und Verbandstalk 
 
Am kommenden Samstag (20.02.2021) stehen NWJV-Präsident Andreas Kleegräfe und NWJV-
Geschäftsführer Erik Goertz den Vereinen Rede und Antwort. Im Rahmen unserer digitalen Angebote 
findet in der Zeit von 10:00 bis 13:00 Uhr ein Online-Vereins- und Verbandstalk statt. Auf dem 
Programm steht ein Input und Austausch zu allen aktuellen Themen der Vereins- und 
Verbandsarbeit. 
 
Das Angebot wird über die Plattform Cisco WebEx durchgeführt. 
 
Eine Anmeldung ist bis Donnerstag (18.02.2021, 15:00 Uhr) per E-Mail bei Angela Andree 
erforderlich: angela.andree@nwjv.de  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:angela.andree@nwjv.de
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Talentsichtung geht jetzt auch digital 
 
Erklärvideo online 
 
Mit der digitalen Talentsichtung bietet der NWJV nun ein weiteres Projekt für alle 
Wohnzimmerjudokas an. 
 
Dazu wurde unter der Leitung des U 15-Landestrainers Jan Tefett ein detailliertes Erklärvideo 
angefertigt, welches alle wichtige Übungen und Knackpunkte aufzeigt. Neben dem selbstständigen 
Üben anhand des Erklärvideos finden zusätzlich noch Online-Trainingseinheiten statt. In diesen 
Trainingseinheiten, die von den Bezirkstrainern durchgeführt werden, werden noch weitere 
Anleitungen zur korrekten Ausführung gegeben. 
 
Hier geht es zum Erklärvideo zur Talentsichtung 
 
Die Trainingseinheiten finden ab dem 21. Februar 2021 jeden Sonntag von 13:00 bis 14:00 Uhr statt. 
Nebenbei wird es nach Bedarf noch weitere Termine geben. Hierzu beachtet bitte den wöchentlichen 
Trainingsplan des NWJV. 
 
Anmelden können sich alle Judokas der Jahrgänge 2007-2009 bei Jan Tefett über die Mailadresse 
jan.tefett@nwjv.de  
 
Die Prüfung der Talentsichtung wird am 28. März 2021 stattfinden. Genaue Uhrzeiten folgen, wenn 
die Teilnehmerzahl feststeht. 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/1DmoIEJrVuQ
mailto:jan.tefett@nwjv.de
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NWJV Mitglied im Netzwerk GEMEINSAM GEGEN DOPING 
 
Der NWJV steht für sauberen und fairen Sport. Jetzt tritt der Verband dem Netzwerk GEMEINSAM 
GEGEN DOPING der Nationalen Anti-Doping Agentur (NADA) bei und intensiviert seine Mitarbeit im 
Anti-Doping Kampf. 
 
Über den Tellerrand schauen, den Austausch untereinander nutzen und gemeinsam neue Ansätze im 
Bereich Doping-Prävention entwickeln. Das ist die Zielsetzung des Netzwerks GEMEINSAM GEGEN 
DOPING der NADA. Als fünfter Landessportfachverband in Deutschland tritt der NWJV nun diesem 
Netzwerk bei. „Durch die Mitarbeit im Netzwerk GEMEINSAM GEGEN DOPING profitieren wir von 
den Erfahrungen aller Mitgliedsorganisationen in diesem wichtigen Themenfeld. Es gibt uns die 
Möglichkeit, Vorwissen zu nutzen und eigene Angebote im Bereich der Doping-Prävention zu 
etablieren“, sagt Moritz Belmann. Der NWJV Anti-Doping-Beauftragte initiierte den Beitritt des 
Verbandes zum Netzwerk. Als Vertreter des NWJV wird er in Zukunft an Seminaren sowie 
Fortbildungen des Netzwerkes teilnehmen und über die Ansätze der Doping-Prävention im Judosport 
in NRW berichten. 
 
Das Netzwerk GEMEINSAM GEGEN DOPING wurde 2017 von der NADA ins Leben gerufen. 
Mittlerweile sind eine Vielzahl von Bundesfachverbänden sowie alle Landessportbünde diesem 
Netzwerk beigetreten. Auch Vereinsvertreterinnen und Vereinsvertreter sind mit dabei. Aus 
Nordrhein-Westfalen ist beispielsweise der TSV Bayer 04 Leverkusen aktiv in diesem Netzwerk. 
„Durch die Mitgliedschaft im Netzwerk GEMEINSAM GEGEN DOPING unterstreicht der NWJV die 
Bedeutung des Kampfes gegen Doping im Judosport und Deutschland allgemein. Wir freuen uns auf 
einen intensiven Austausch mit den Mitgliedsorganisationen“, sagt Andreas Kleegräfe. Der NWJV-
Präsident unterschrieb die Absichtserklärung zwischen der NADA und dem NWJV. 
 
Passend zum Beitritt in das Netzwerk überarbeitete der NWJV auf seiner Website die Informationen 
zum Bereich Anti-Doping. Hier finden interessierte Mitglieder alle notwendigen Informationen und 
weiterführende Links zur Thematik. Bei gesonderten Fragen können sich alle Judokas auch direkt 
beim NWJV Anti-Doping Beauftragten Moritz Belmann melden. 
 
 
 
 
 

https://www.nwjv.de/anti-doping/
https://www.nwjv.de/anti-doping/
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35 Jahre „Das Grüne Band“: Commerzbank und DOSB 
zeichnen 2021 wieder 50 Vereine aus 
 
5.000 Euro für herausragende Nachwuchsarbeit im Sportverein 
 
„Das Grüne Band für vorbildliche Talentförderung im Verein“ ist der bedeutendste Förderpreis im 
deutschen Nachwuchsleistungssport, den die Commerzbank und der Deutsche Olympische 
Sportbund (DOSB) seit 35 Jahren gemeinsam vergeben. Auch 2021 werden insgesamt 50 Vereine für 
ihre exzellente Nachwuchsarbeit mit einem Pokal und dem Förderpreis in Höhe von 5.000 Euro 
ausgezeichnet. Bis zum 31. März 2021 können sich Vereine oder Vereinsabteilungen über ihren 
olympischen oder nicht-olympischen Spitzenverband bewerben. Eine Jury aus renommierten 
Sportexperten wählt die 50 Gewinnervereine aus. 
 
Kontinuierliche Talentförderung zahlt sich aus 
 
Commerzbank und DOSB haben die Initiative „Das Grüne Band“ seit der ersten Verleihung 1986 zu 
einem wichtigen Baustein im deutschen Nachwuchsleistungssport entwickelt, der dem langfristigen 
Aufbau talentierter Athleten dient. „Das Grüne Band“ belohnt Vereine unabhängig von ihrer 
Vereinsgröße für ihre herausragende Nachwuchsarbeit. „Der Trainings- und Wettkampfbetrieb war 
im Jahr 2020 deutlich eingeschränkt und auch das immens wichtige Vereinsleben war vielerorts nur 
sehr begrenzt möglich. Gerade jetzt kommt es darauf an, die vielfältigen Angebote der Vereine im 
sportlichen und gesellschaftlichen Bereich sowie das vielerorts unermüdliche Engagement für den 
Nachwuchs zu erhalten. Damit leisten die Vereine einen zentralen Beitrag für das soziale Miteinander 
und für die persönliche Entwicklung, ganz besonders von Kindern und Jugendlichen. 
 
Die 50 Sieger-Vereine erhalten entweder bei einer individuellen Verleihung in ihrer Stadt oder auf 
der Deutschlandtour des Grünen Bandes ihren Preis. Alle Vereine, die sich in der Nachwuchsarbeit 
engagieren, sind aufgerufen, das Online-Bewerbungsformular auszufüllen und sich bei ihrem 
Spitzenverband zu bewerben. 
 
Das „Grüne Band“ im Internet:  
 
www.dasgrueneband.com 
www.facebook.com/dasgrueneband 
www.instagram.com/dasgrueneband 
 
Kontakt: 
 
Das Grüne Band 
Medien und Kommunikation 
Deutsche Sport Marketing GmbH 
Melanie Steidle 
Tel.: 0 69 / 69 58 01 42 
E-Mail: melanie.steidle@dsm-olympia.de  
oder dasgrueneband@dosb.de  

https://cdn.dosb.de/user_upload/Gruenes_Band/2020_2021/Bewerbung_Das_Gruene_Band_2021_ausfuellbar.pdf
mailto:melanie.steidle@dsm-olympia.de
mailto:dasgrueneband@dosb.de
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Welche Versicherung kommt bei einem Schadenfall für die 
Kosten auf? 
 
Informationen zum Versicherungsschutz 
 
Welche Versicherung kommt bei einem Sportunfall für die Kosten auf: Krankenkasse oder 
Berufsgenossenschaft und/oder Sportversicherung? Die Antwort hängt davon ab, in welcher 
Eigenschaft der Verletzte tätig war. 
 
Arbeitnehmer oder arbeitnehmerähnlich Tätige sind grundsätzlich über die gesetzliche 
Unfallversicherung versichert. Der für den Sport zuständige Versicherungsträger ist die VBG 
(Verwaltungs-Berufsgenossenschaft). Ihre Leistungen erhalten z. B. ehrenamtliche Übungsleiter-
/innen, Platzwarte, Vertragsspieler o.ä. Die VBG übernimmt die medizinische, berufliche und soziale 
Rehabilitation und erbringt außerdem verschiedene Geldleistungen. 
 
Die Sporthilfe NRW e.V. (über ihren vertraglichen Versicherer, die ARAG) versichert z. B. 
Vereinsmitglieder, Trainer, Übungsleiter, Turn- und Sportlehrer, Funktionäre sowie Kampf-, Schieds- 
und Zielrichter sowie Helfer bei Veranstaltungen im Sinne einer Beihilfe zur eigenen 
Krankenversicherung. Erbracht werden Invaliditätsleistungen, Todesfallleistungen, 
Übergangsleistungen, Reha-Management, unter Umständen Bergungskosten. 
 
Kurz: Verunfallt ein Vereinsmitglied, melden Sie dies an die ARAG. Verunfallt ein Arbeitnehmer oder 
arbeitnehmerähnlich Tätiger melden Sie dies zusätzlich an die VBG – sonst gehen Leistungen 
verloren. 
 
Welche Personen sind je nach Aufgabe und Funktion im Sportverein über welche Versicherung 
abgesichert? Dies zeigt die Grafik auf der nachfolgenden Seite (Quelle: LSB NRW). 
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Meldeschluss für die NWJV-Ligen verlängert bis 30.04.2021 
 
Ligaverkehr 2021 
 
Voraussetzung: Die Durchführung des Ligabetriebes ist aufgrund der aktuellen 
Coronaschutzverordnung des Landes NRW wieder möglich! 
 
Hinweise zum Ligabetrieb werden auf der NWJV-Webseite veröffentlicht. Wir möchten an dieser 
Stelle nochmals auf folgende Fristen hinweisen: 
 
Start (Meldung) in den untersten Ligen: Vereine, die neu in einer untersten Liga starten möchten, 
haben bis zum 15.03.2021 die Möglichkeit sich für die jeweilige Liga anzumelden (ggf. muss die 
Wettkampfplanung dann nochmals geändert werden). 
 
Kontrolle, Zusendung der Mannschaftslisten 
 
- NRW-Liga, Oberliga West, Verbandsligen Nordrhein und Westfalen (Frauen und Männer):  
spätester Termin für den Eingang der Unterlagen ist der 30.04.2021 
- Landesligen und Bezirksligen Männer: Die Kontrolltermine werden von den jeweiligen Staffelleitern 
festgelegt. 
 
Einzureichende Unterlagen: 
- die Mannschaftsliste als Excel-Datei (per E-Mail) 
- die vom Verein abgestempelte und unterschriebene Mannschaftsliste in zweifacher Ausfertigung 
(gerne auch eingescannt per E-Mail) 
- Passkopien (Personaldaten und gültige Jahressichtmarke der Kämpferinnen und Kämpfer, die neu 
auf der Liste stehen - gerne auch eingescannt per E-Mail) 
-  Doppelstartgenehmigungen der vereinsfremden Kämpferinnen und Kämpfer (gerne auch 
eingescannt per E-Mail oder als Ausdruck aus dem DJB-Portal)  
- Eine gültige Wettkampflizenz für das Jahr 2021 muss im Ligabereich nur noch für die NRW-Liga 
vorgezeigt werden. 
 
Zuständigkeiten: 
Ligabereich Frauen: Angela Andree (angela.andree@nwjv.de) 
Ligabereich Männer: Ralf Drechsler (ralf.drechsler@web.de) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:angela.andree@nwjv.de
mailto:ralf.drechsler@web.de
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Qualifizierungsangebote 
 
Ausbildungen 
 

LG 21/21 
Ausschreibung 

Trainer C - Grundausbildung B 
(Basismodul) 

13./14.03.2021 und 
29./30.05.2021 

Sportschule Wedau, 
Duisburg 

LG 25/21 - A 
Ausschreibung 

Trainerassistentenausbildung A 06.-09.04.2021 
(Neuer Termin!) 

Sportschule Hennef 

LG 46/21 
Ausschreibung 

Trainer B - Ausbildung 
„Gewaltprävention“ 

24./25.04.2021 
29./30.05.2021 
12./13.06.2021 
21./22.08.2021 

Sportschule Hennef 

LG 31/21 
Ausschreibung 

Trainer C - Kompaktausbildung A 04.-10.07.2021 Hamm 

LG 32/21 
Ausschreibung 

Trainer C - Kompaktausbildung B 19.-25.07.2021 Sportschule Hennef 

 
Hier geht es zur Gesamtübersicht der Qualifizierungsangebote auf der Webseite des NWJV. 
 
 
Übungsleiter C-Ausbildung Budo 2021 
 
In insgesamt 120 Unterrichtseinheiten werden die Grundlagen für eine qualifizierte fach- bzw. 
budospezifische Übungsleitertätigkeit in den Vereinen vermittelt. Dabei sind die Ausbildungsinhalte 
eng mit der allgemeinen Übungsleiter/innen-Ausbildung C des LSB NRW abgestimmt. Die 
Voraussetzungen für die Teilnahme an der Budo-Ausbildung ist − neben fachlichen Kenntnissen − die 
Mitgliedschaft in einem der angeschlossenen Mitgliedsverbände im Dachverband für Budotechniken 
NW. 
 
Für das Jahr 2021 sind folgende Ausbildungstermine geplant: 
 
21.03.2021 Vortreffen digital (10:00 - 14:00 Uhr) 
17./18.04.2021 in Schwerte 28./29.08.2021 in Hagen 
08./09.05.2021 in Wuppertal 11./12.09.2021 in Wuppertal 
12./13.06.2021 in Hagen 25./26.09.2021 in Wuppertal 
26./27.06.2021 in Dortmund 30.10.2021 in Wuppertal 
 
Teilnahmevoraussetzungen: 
Anmeldung: schriftlich bis spätestens 08.03.2021 an den Dachverband für Budotechniken 
Nordrhein-Westfalen e.V., Angela Andree, Postfach 10 15 06, 47015 Duisburg, Tel.: 02 03 / 
73 81 - 6 27, Fax: 02 03 / 73 81 - 6 24, E-Mail: angela.andree@budo-nrw.de  
 
Mindestalter: 17. Lebensjahr  
Mindestgraduierung: 2. Kyu (Cup) (1. Kyu (Cup) zur Lizenzierung) 
Kosten: 300,00 € 

https://www.nwjv.de/qualifizierung/lehrgaenge/lehrgaenge-neu-detailansicht/?tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=125&tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%5Bcontroller%5D=Event&cHash=d8a5133992ff350e76433c6413374232
https://www.nwjv.de/qualifizierung/lehrgaenge/lehrgaenge-neu-detailansicht/?tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=115&tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%5Bcontroller%5D=Event&cHash=b405dfd1c1c9dd5fdc4a0b3283ce739b
https://www.nwjv.de/qualifizierung/lehrgaenge/lehrgaenge-neu-detailansicht/?tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=122&tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%5Bcontroller%5D=Event&cHash=5339d3fa99a790c8e96adef5a26832f1
https://www.nwjv.de/qualifizierung/lehrgaenge/lehrgaenge-neu-detailansicht/?tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=128&tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%5Bcontroller%5D=Event&cHash=7fce6ec33df409753fc471dc185b5f27
https://www.nwjv.de/qualifizierung/lehrgaenge/lehrgaenge-neu-detailansicht/?tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=129&tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%5Bcontroller%5D=Event&cHash=ea6741c744aece09948b37c4cb591f86
https://www.nwjv.de/qualifizierung/lehrgaenge/
mailto:angela.andree@budo-nrw.de
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Einladung zur Verbandstagung 2021 
 
des Nordrhein-Westfälischen Judo-Verbandes e.V. 
 
Ort: Technologiezentrum Oberhausen (TZU), Essener Str. 3, 46047 Oberhausen 
Termin: Sonntag, 9. Mai 2021 
Zeit: 10:00 Uhr, Ausgabe der Stimmkarten 9:15 - 9:45 Uhr 
 
Tagesordnung: 
1. Eröffnung / Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung der Versammlung 
    1.1. Begrüßung der Gäste und Mitglieder 
    1.2. Gedenkminute 
2. Genehmigung der Tagesordnung 
3. Ehrungen 
4. Feststellung der Stimmberechtigung durch den Rechtsausschuss 
5. Genehmigung des Protokolls der Verbandstagung vom 20. September 2020 
6. Entgegennahme der Berichte 
    6.1  Aussprache zu den Berichten 
7. Haushaltsrechnungen / Kassenprüfbericht 
    7.1  Haushaltsrechnung 2020 
    7.2  Bericht der Kassenprüfer 
    7.3  Aussprache 
8. Wahl eines Wahlleiters 
9. Entlastung des Verbandsvorstandes 
10. Wahl des Rechtsausschusses 
11. Wahl Kassenprüfer und Ersatzkassenprüfer 
12. Festsetzung der Beiträge 
13. Genehmigung des Haushaltsplanes 2021 
14. Beschlussfassung über die neue Satzung >>> Download Satzungsentwurf 
15. Wahlen (vorsorglich) 
16. Bestätigung der Ordnungen 
17. Beschlussfassung über vorliegende Anträge (müssen bis zum 9. März 2021 in der NWJV-
Geschäftsstelle vorliegen) 
18. Sonstige Angelegenheiten 
 
➢ Anträge müssen bis zum 9. März 2021 in der NWJV-Geschäftsstelle vorliegen. 
➢ Delegiertenmeldungen müssen bis zum 28. März 2021 in der NWJV-Geschäftsstelle vorliegen. 
 
Vordruck zur Delegiertenmeldung 
 
 
 
 
 
 

https://www.nwjv.de/fileadmin/2021/verbandstagung/protokoll_200920.pdf
https://www.nwjv.de/fileadmin/nwjv/dokumente/ordnungen/nwjv_satzung_entwurf_210209.pdf
https://www.nwjv.de/fileadmin/2021/verbandstagung/delegiertenmeldung.pdf
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© LSB NRW / Jan Weckelmann 

 
Die neue NWJV-Satzung 
 
Vorlage für die Verbandstagung 
 
Ein Arbeitskreis aus ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern hat in den letzten 
drei Monaten eine neue Satzung für den NWJV erstellt. Die neue Satzung soll den aktuellen 
Bedingungen und den Ansprüchen der heutigen Zeit gerecht werden. 
 
Was ist neu? 
 
Die neue Satzung startet mit einer Präambel. Der Zweck und die Gemeinnützigkeit wurden klarer 
definiert. Die Aufteilung von Geschäftsführendem Vorstand, Präsidium und Verbandsausschuss wird 
eindeutig festgelegt. Ergänzt werden die Verbandsorgane des NWJV durch den neuen 
Verbandsbeirat, in dem berufene Fachleute die Verbandsarbeit bereichern sollen. Der 
Rechtsausschuss erhält mit der Bezeichnung Verbandsgericht einen modernen Anstrich. 
 
Genau aufgeführt werden die Rechte und Pflichten der Mitgliedsvereine. Mit der Aufnahme bzw. 
Ergänzung der Themenbereiche Gender, Anti-Doping, Prävention sexualisierter Gewalt, Integration 
und Inklusion, Datenschutz, GEMA und Sporthilfe wird die Satzung den aktuellen Gegebenheiten 
angepasst. 
 
Der Satzungsentwurf wird der Verbandstagung am 9. Mai 2021 in Oberhausen zur Beschlussfassung 
vorgelegt. Bei Rückfragen zum Satzungsentwurf steht der NWJV-Geschäftsführer gerne zur 
Verfügung. 
 
Download NWJV-Satzungsentwurf 
 
 
 
 

https://www.nwjv.de/fileadmin/nwjv/dokumente/ordnungen/nwjv_satzung_entwurf_210209.pdf
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Abstimmung digital mit votesUP! 
  
Langsam drubbeln sich die aufgeschobenen Mitgliederversammlungen: In vielen Vereinen müssten 
längst Entscheidungen per Mitgliedervotum getroffen werden, was wegen der 
Kontaktbeschränkungen nicht möglich war und ist. Die Sportjugend NRW und der LSB NRW haben 
eine Lösung gefunden: das Online-Tool votesUP! Es werden über einen gesonderten Zugang 
Kapazitäten für Sportverbände und Sportvereine aus NRW sowie dessen Untergliederungen zur 
Verfügung gestellt. 
 
Weitere Information zu votesUP! 
 
 
 
Digitale Mitgliederversammlungen 
  
Checklisten zur Planung und Durchführung   
 
Das Jahr 2021 hält weiterhin coronabedingte Änderungen in gewohnten Abläufen bereit. So können 
Mitgliederversammlungen größtenteils auch in diesem Jahr nicht in Präsenz abgehalten werden. 
Doch neben dem oben vorgestellten Tool "votesUP!" sind auch andere Dinge bei der digitalen 
Planung und Durchführung zu beachten. Der Landessportbund NRW hat dazu verschiedene 
Checklisten vorbereitet, um alles reibungslos stattfinden zu lassen. 
 
Zu den Checklisten für digitale Mitgliederversammlungen 
 
 
 
Endspurt für die Bestandserhebung 2021 
  
Meldefrist endet am 28. Februar   
 
Vereine, die noch nicht die Daten zur Bestandserhebung online an den Landessportbund NRW 
gemeldet haben, sollten sich beeilen. Denn die Abgabefrist läuft am 28. Februar 2021 aus. Bitte 
beachten Sie, dass die fristgerechte Meldung der Bestandsdaten auch eine Voraussetzung für die 
Inanspruchnahme von Unterstützungsleistungen des Landessportbundes NRW (z.B. Förderung der 
Übungsarbeit) ist. Wer eine Vereinsverwaltungssoftware nutzt, kann sich die Datenerfassung 
erheblich erleichtern. 
 
Alle Informationen zur Bestandserhebung 2021 und zur Vereinsverwaltungssoftware 
 
Direkt zur Online-Bestandserhebung 
 
 
 
 

https://www.vibss.de/vereinsmanagement/recht/aktuelles/digitale-mitgliederversammlungen-organisieren/virtuelle-abstimmungen-mit-votesup-durchfuehren
https://www.vibss.de/vereinsmanagement/recht/aktuelles/digitale-mitgliederversammlungen-organisieren
https://www.vibss.de/service-projekte/bestandserhebung-fuer-vereine
https://www.lsb.nrw/medien/news/artikel/bestandserhebung-2021-fuer-vereine
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Neuer Jahresbegleiter für Judo-Vereine 
 
Der alte Judo-Kalender ist zurück, in neuem Design 
 
Mit dem neuen Jahresbegleiter können die Judo-Vereine nun ins neue Judo-Jahr starten. Mit einem 
neuen Kalender-Design und vielen zusätzlichen Informationen und Übersichten geht kein Termin 
mehr verloren. 
 
Im praktischen A5-Format sind zahlreiche Informationen übersichtlich strukturiert und 
zusammengefasst: 
 

• Übersicht zu den Leistungen und Services des NWJV 
• Checkliste mit den wichtigsten Terminen 
• Neuer Kalender mit der Möglichkeit persönliche Termine einzutragen 
• 12 Monatsthemen mit unterschiedlichen Schwerpunkten 
• Alters- und Gewichtsklassenübersicht 2021 
• Programme, Projekte und Informationen für Vereine (Zeig dein Profil, Förderungen und 

Zuschüsse, Integration, u.v.m.) 
• Tools für die individuelle Jahresplanung und Mannschaftsplanung 

 
Zusätzlich bietet der Kalender viel Platz für eigene Notizen und Planungen. 
 
Damit ist der Jahresbegleiter ideal für Trainer, Vorstände sowie Ehrenamtler geeignet. Auch Athleten 
können mit dem Jahresbegleiter ihre Trainingstermine und -ziele dokumentieren. 
 
Der Jahresbegleiter ist für unsere Vereine ein kostenloser Service. Lediglich die Versandkosten 
müssen übernommen werden. 
 
Jetzt hier bestellen! 
 

https://www.nwjv.de/fileadmin/2021/dokumente/sonstige/jb_bestellschein.pdf
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Methodik – Ausgewählte Wurftechniken 
 
Jetzt auf dem NWJV-YouTube-Kanal 
 
Der NWJV veröffentlicht in regelmäßigen Abständen auf dem NWJV-YouTube-Kanal Methodik-Videos 
zu ausgewählten Wurftechniken. Neben der jeweiligen Grundtechnik werden methodischer Aufbau, 
die besonderen Knackpunkte, Tipps und Tricks und auch häufige Fehler detailliert dargestellt. 
 
Die Videos waren bereits im Jahr 2006 als DVD beim NWJV erhältlich, haben aber an Aktualität bis 
heute nichts verloren. Als Darsteller sind die Judo-Experten Wolfgang Dax-Romswinkel, Andreas 
Kleegräfe, Markus Schmitt, Michael Wusthoff und Angela Andree zu sehen. Die technische 
Umsetzung lag in den Händen von Karl-Heinz Hartung und Paul Klenner. 
 
Folgende Techniken erscheinen in dieser Reihe: O-soto-gari, De-ashi-barai, Okuri-ashi-barai, O-uchi-
gari, Ko-uchi-gari, Sasae-tsuri-komi-ashi, O-goshi/Seoi-nage, Tai-otoshi, Harai-goshi, Uchi-mata 
(Koshi), Uchi-mata (Ashi), Tomoe-nage und Yoko-tomoe-nage. 
 
Hier sind die Videos auf der NWJV-Webseite zu finden 
Hier geht es zu den Videos auf dem NWJV-YouTube-Kanal 
 
Wir empfehlen, den NWJV-YouTube-Kanal zu abonnieren und auf diesem Weg immer eine aktuelle 
Information über neue Videos zu erhalten. 
 
 

Verbandszeitung „Der Budoka NWJV-Push-App 

 
  

Jahresabo für 10 Ausgaben: 
35,00 €, 
bei Bankeinzug 30,00 € 
- Sonderkonditionen für 
Vereine ab 10 Exemplaren 
an die gleiche Versand-
anschrift 
 
Bestellinfos  

Die NWJV-App liefert immer 
aktuelle Informationen 
direkt auf Ihr Smartphone. 
Außerdem finden Sie in der 
App den NWJV-
Terminkalender 
 
NWJV-App für Android 
NWJV-App für iOS 

NWJV-Webseite NWJV bei Facebook NWJV bei Instagram NWJV bei YouTube 

    

https://www.nwjv.de/qualifizierung/videos/methodik-wurftechniken/
https://www.youtube.com/watch?v=I5U_6jqiXpM&list=PLacn_Y1X4xzYrkGn5MKQ9qUe4TEYud4wz
http://www.nwjv.de/infoleiste/der-budoka/bestellungen/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.nwjv.news
https://itunes.apple.com/de/app/nw-judo-verband/id1076695362?l=en&mt=8
http://www.nwjv.de/infoleiste/der-budoka/bestellungen/
https://www.nwjv.de/
https://www.facebook.com/judoverband/
https://www.instagram.com/nwjv_official/
https://www.youtube.com/channel/UCOiun3mge1Lesdze1UT4nZg
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