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Liebe Mitglieder,
liebe Sportinteressierte,

wir freuen uns auf unsere fünften Landesspiele! 
Es ist für uns eine große Ehre, die Landesspiele 2024 vom 22. bis 25. Mai 
in Münster, der Stadt des Westfälischen Friedens, austragen zu dürfen. 
Nach den Landesspielen 2022 im rheinischen Bonn ziehen wir nach West-
falen und sind zum ersten Mal Gast im Münsterland.  
  
Die Spiele werden größer als alle vorherigen. Es gibt mehr Wettbewerbs-
Sportarten, zudem steigt die Anzahl der Teilnehmenden auf noch nie 
dagewesene 1500 Athletinnen und Athleten samt Unified-Partnerinnen 
und Partner.  
  
Für die großartige Unterstützung bei der Organisation der Spiele  
möchten wir uns bereits jetzt bei der Stadt Münster bedanken.  
  
Die niederländische Delegation konnte sich, im Vorfeld der diesjährigen 
Special Olympics Weltspiele, bereits ein großartiges Bild von der Stadt 
machen. Mit viel Begeisterung wurden bunte, inklusive Aktionen  
gestaltet.  

Unter dem Motto „Grenzenlos bewegend!“ möchten wir allen Teil-
nehmenden im kommenden Jahr vier unvergessliche Tage bereiten.  
Zuschauende, Besucherinnen und Besucher sollen durch die Kraft des 
Sports ebenso mitgerissen und begeistert werden. Wir sind uns sicher, 
dass wir die Inklusion dadurch weiter voranbringen.  

In 18 Sportarten finden Wettbewerbe statt. Mit Segeln, Kraftdrei- 
kampf und Stand Up Paddling bieten wir zudem Schnupper- 
Angebote in drei Sportarten, die wir unseren Sportlerinnen und  
Sportlern näherbringen möchten. 
  
Es wird für alle etwas dabei sein. Auch das große Rahmen- 
programm darf natürlich nicht fehlen: Von der Eröffnungsfeier  
mit dem Entzünden des olympischen Feuers, unserer Landes- 
spiel-Meile oder dem großen  Healthy Athletes Gesundheits- 
programm bis hin zur feierlichen Übergabe der SONRW-Fahne  
an die kommende Landesspiel-Stadt bei der Abschlussfeier.  
Auch unsere bereits zur Tradition gewordene Athleten- 
Disko wird natürlich nicht fehlen. 
  
Mit der Veröffentlichung der Ausschreibung zu diesem  
Zeitpunkt, möchten wir wieder Optimismus verbreiten  
und zu sportlichen Zielen ermuntern. Unsere  
Athletinnen und Athleten sind schon jetzt voller  
Motivation und Vorfreude auf Sport, Spaß und  
Gemeinschaft. Daher freuen wir uns über jede  
Anmeldung und möchten Euch alle ermutigen,  
in Münster mit dabei zu sein! 

Gerhard Stiens
Präsident Special Olympics NRW

Liebe Athletinnen und Athleten,

unsere nächsten Landesspiele finden 2024 statt.  

Hiermit lade ich Euch alle herzlich ein: Kommt nach Münster und lasst 
uns unvergessliche, sportliche Momente erleben.  
 
Es werden tolle Tage. Wir werden alle viel Spaß und Freude haben. Ich 
freue mich jetzt schon sehr auf die Eröffnungsfeier und natürlich auf die 
Wettbewerbe. Und gemeinsam feiern können wir auch: in der Athleten-
Disko. Das dürft ihr Euch doch nicht entgehen lassen! 
 
Ich wünsche uns viele Zuschauerinnen und Zuschauer, damit alle sehen 
können, welche Höchst-Leistungen wir in unseren Sportarten erreichen. 
Gemeinsam sind wir stark, zusammen unschlagbar!  
 
Wir sehen uns bei den Landesspielen in Münster! 

Eure Stefanie Wiegel
Athletensprecherin Special Olympics NRW

Vorwort
SR SR

INFO
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in der Ausschreibung für die 
Special Olympics Landesspiele Münster 2024 auf eine geschlechtsneutrale 
Differenzierung verzichtet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der 
Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter.

https://landesverbaende.specialolympics.de/nrw/muenster-2024/
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Liebe Teilnehmende, Fördernde und Unterstützende  
der Special Olympics Landesspiele NRW,
 
ich freue mich, dass ich Sie zu den Special Olympics Landesspielen NRW 
2024 in Münster begrüßen darf. Vom 22. bis zum 25. Mai heißen wir 
Sportlerinnen und Sportler in 18 unterschiedlichen Sportarten will-
kommen und feiern mit ihnen zusammen ein großes Erlebnisfest mit 
spannenden Wettbewerben. Die Sportdisziplinen stehen im Zentrum 
der Landesspiele, aber auch darüber hinaus wird es ein buntes Mitmach-
Programm geben, das Inklusion erlebbar macht. 

Im vergangenen Jahr war Münster als Host Town bereits Teil der Special 
Olympics World Games. Die entfachte Begeisterung für den inklusiven 
Sport, die wir in der Bevölkerung wahrnehmen, tragen wir nun in das 
Jahr 2024. Wir sind stolz darauf, mehr als 1.500 Athletinnen und Athle-
ten, über 650 Volunteers, und unzählige Begleitpersonen und Interes-
sierte in Münster zu empfangen und mit ihnen gemeinsam das inklusive 
Sporthighlight des Jahres zu erleben. 

Die Stadt Münster und viele andere Organisationen in Münster setzen 
sich seit langem engagiert für eine gleichberechtigte Teilhabe von  
Menschen mit Behinderung in Münster ein. Gemeinsam tragen sie dazu 
bei, Münster Schritt für Schritt zu einer barrierefreien und inklusiven 
Stadt zu entwickeln. „Nichts über uns ohne uns“ – um diesen Grundsatz 
mit Leben zu füllen, wirken in Münster Menschen mit Behinderung  
als Expertinnen und Experten in eigener Sache daran mit, die Stadt 
 inklusiver zu gestalten. Nun setzen sich die Münsteranerinnen  
und Münsteraner dafür ein, dass die Special Olympics Landesspiele 
Münster 2024 ein Erlebnis werden, das Münsters Sportjahr prägen  
wird. 

Im Zusammenspiel mit der Uni Münster und dem Hochschulsport,  
gemeinsam mit dem Stadtsportbund und den Trägerorganisa- 
tionen setzen wir ein starkes Zeichen für gelebte Inklusion.  
Mit der Durchführung der Special Olympics Landesspiele NRW  
wird es uns gelingen, die Bedeutung und Wahrnehmung von  
Inklusion in allen Lebensbereichen, und insbesondere im  
organisierten Sport, zu stärken.

Ein herzliches Willkommen an alle Athletinnen und  
Athleten, an alle Volunteers und alle Interessierte.  
Ich wünsche allen eine unvergessliche Zeit in der Stadt  
des Westfälischen Friedens.
 
Ihr Markus Lewe
Oberbürgermeister der Stadt Münster
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Und selbst die Radsportler des Sparkassen Münsterland 
Giro und die Läufer des Volksbank-Münster-Marathons wol-
len beim Endspurt auf die Atmosphäre des Prinzipalmarkts 
keinesfalls verzichten. Parallel zu solchen eher etablierten 
Events findet Münsters junge Szene immer wieder Nischen, 
die sie für Experimente nutzt – etwa in der Industriebrache 
am Hawerkamp, die sich mit ihren Clubs und Festivals zu 
einem Hotspot der bundesweiten Independent-Szene ent-
wickelt hat.

Bei aller Fülle an Eindrücken – zum Münster-Gefühl gehört 
immer auch die Luft zum Atmen. Überall findet man zu Fuß 
– und erst recht mit Münsters Verkehrsmittel Nr. 1, dem 

Fahrrad – grüne Refugien: An der Promenade, hinter 
dem Schloss im Paradies des Botanischen Gartens, 
am Aasee, wo man von Freitreppen und Terrassen 
einen Touch maritimes Flair genießen kann. Oder ein 
Stückchen weiter draußen in der münsterländischen 
Parklandschaft mit ihren verträumten Wasserburgen. 

Zurück im urbanen Treiben kann man sich immer 
noch überlegen: Eine Stadtführung auf den Spuren 
der Täufer? Heute Abend – große Oper oder aktuelle 
Tanz-Avantgarde? Vielleicht noch einen Tag dranhän-
gen? Oder möglichst bald wiederkommen? 

Wichtigste Daten

06.11.2023 Veröffentlichung der Ausschreibung,  
 Start Online-Anmeldung

15.02.2024 Ende der Anmelde-Phase

März 2024 Versand 1. Info-Brief

15.03.2024 Ummelde-Frist /  
 keine Erstattung der Versorgungs- 
 pauschale bei Abmeldung möglich

April 2024 Versand 2. Info-Brief

Mai 2024 Versand 3. Info-Brief 
 Delegations-Schulung

22.-25.05.2024 Veranstaltungszeitraum

Die Gastgeberstadt

Zielgruppe/Berechtigung
©Stadt Münster/Patrick Schulte

©Presseamt Münster/MünsterView

1648 – das ist ein Datum: ehrwürdig,  
aufgeladen mit historischer Bedeutung 
für Münster, ja, für ganz Europa. Und 1648 
– das ist ein Ort: jung, sehr hell und licht, 
hoch über den Türmen und Dächern der Alt-
stadt. „1648“ heißt das oberste Stockwerk 
des Stadthauses, auf Beschluss des Rates für 
Gäste zugänglich gemacht, mitten im Her-
zen der Stadt, mit einem atemberaubenden 
Rundblick, weit bis ins Umland. Ein wunder-
barer Ausgangspunkt, um sich einen Über-
blick zu verschaffen über die Gestalt dieser so 
alten und zugleich so jungen Stadt. Aber um 
die dann wirklich hautnah zu spüren, sollte 
man schon wieder herunterkommen – ein 
paar Schritte über den kleinen, stillen Platz 
des Westfälischen Friedens mit seiner be-
rühmten Chillida-Skulptur, hinein ins städti-
sche Getriebe des Prinzipalmarkts.

Hier, in der Herzkammer der rund 1200-jährigen Hanse-
stadt, lässt sich auf Schritt und Tritt erleben, warum 
Münster zu den „Historic Highlights of Germany“ zählt. 
In Münster wurde europäische Geschichte geschrieben 
– mit dem Westfälischen Frieden, der 1648 den 30-jähri-
gen Krieg beendete. Deshalb trägt Münsters Historisches 
Rathaus mit dem Friedenssaal – gemeinsam mit seinem 
Osnabrücker Pendant – das „Europäische Kulturerbe-Sie-
gel“. Ringsherum das Giebel-Panorama stolzer Kaufmanns-
häuser, der St. Lamberti-Turm mit seinen Eisenkörben, die 
an das blutige Ende der Täufer erinnern, ein paar Schritte 
weiter der mächtige St. Paulus-Dom, das barocke Schloss 
als Sitz einer der größten deutschen Universitäten, prächti-
ge Kirchen und elegante Adelshöfe – sie alle erzählen von 
reicher Stadtgeschichte. 

Aber Museums-Gefühle? Die stellen sich hier nie ein – 
selbst im historischen Zentrum der Stadt ist zu spüren, wie 
jung ihr Puls schlägt: 60.000 Studierende an neun Hoch-
schulen füllen Münster mit flirrendem Leben und jedes 
Jahr mit neuen Gesichtern. Sie stellen 20 Prozent der 
Bevölkerung – deutschlandweit einzigartig für eine Groß-
stadt mit über 300.000 Einwohnern.

So alt und so jung zugleich – das belebt diese „Stadt der 
Wissenschaft und Lebensart“ immer wieder mit reizvollen 
Kontrasten: Das einzige deutsche Picasso-Museum mit 
der weltgrößten Sammlung seiner Grafiken etwa – hinter 
einer westfälischen Adelsfassade. Schmuckstücke baro-
cker Baukunst und Ikonen zeitgenössischer Architektur. 
Oder angesagte Clubs in alten Industriebauten. Exquisiter 
Einkaufsbummel unter Bogengängen, Entdeckungen in 
trendigen Concept Stores – und gleich um die Ecke: Boden-
ständig-münsterländische Produkte, Bio-Spezialitäten 
oder mediterrane Delikatessen auf einem der schönsten 
Wochenmärkte Europas. In einem der ältesten Stadtämter 
tutet eine junge Musikwissenschaftlerin hoch über den 
Dächern Münsters als Türmerin ins Horn. Und dann dieses 
unmögliche Paar aus selbstverliebtem Elite-Professor plus 
raubeinigem St.-Pauli-Fan – völlig inkompatibel? Nicht in 
Münster. Die Tatort-Ermittler Prof. Boerne und Kommissar 
Thiel gehören – gemeinsam mit dem kauzigen ZDF-Schnüff-
ler Wilsberg – zu den populärsten Botschaftern der Stadt.

Botschafter der Stadt sind auch Profiteams um Preußen Münster, den USC und die Uni Baskets sowie die 
über 200 Vereine, in denen gut 90.000 Münsteranerinnen und Münsteraner aktiv die Sportlandschaft mitge-
stalten. Münster bietet Sporträume und Freianlagen für den Schul- und Vereinssport, für den Freizeit- und 
Breitensport. Ob Sportplatz oder Kleinspielfeld, Gymnastikraum, Sporthalle oder eines der sieben Hallenbäder- 
Münster hält viele Optionen bereit. Profis und Anfänger werden jährlich in der Domstadt bei der „Weltmeis-
terschaft“ im Speckbrett vereint. Die tennisähnliche Sportart mit Kultstatus erfreut sich seit über 50 Jahren 
großer Beliebtheit in der Region.

Münsters öffentlicher Raum wird gerne als Bühne bespielt: Beim traditionellen Hansemahl, wenn die Kaufleute 
an die lange Tafel einladen. Oder beim Schauraum, dem Fest der Museen und Galerien, mit cooler Lounge-At-
mosphäre. Auch „Münster mittendrin“, das alljährliche Stadtfest, macht seinem Namen alle Ehre – mit Bühnen 
und Ständen, die sich über die ganze Altstadt verteilen. 

Die Teilnahme an den Special Olympics Landes-
spielen in Münster 2024 steht allen Menschen mit 
geistiger und mehrfacher Behinderung ab der Voll-
endung des 8. Lebensjahrs (Mindestalter kann in 
einzelnen Sportarten abweichen) offen – unabhän-
gig von der Art oder des Grades der Behinderung. 
Die Behinderung der Athleten muss von einer 
offiziell anerkannten Stelle bestätigt sein (vgl. offi-
zielle Special Olympics Sportregeln, Artikel 1). 

Sportler ohne geistige Behinderung können als 
Unified® Partner teilnehmen. Die einzige Voraus-
setzung ist, dass sich die Person bereit erklärt, 
gemäß den Bestimmungen der GENERAL RULES 

an Special Olympics Wettbewerben teilzunehmen, 
mindestens 8 Jahre alt ist und ein regelmäßiges 
Training absolviert hat. Stichtag für das Alter ist 
der 22. Mai 2024. 

Grundsätzlich werden in allen Sportarten Athleten 
aus anderen Bundesländern zugelassen. Bei einem 
Überschreiten der maximalen Teilnehmerzahlen 
pro Sportart haben Athleten und Mitglieder von 
Special Olympics Nordrhein-Westfalen Vorrang. 
Sollte die Obergrenze in der betreffenden Sportart 
überschritten werden, gilt das Datum des Eingangs 
der Online-Anmeldung.

Landesspiele 2022 im Überblick

Veranstalter: Special Olympics  
 Nordrhein-Westfalen e.V.

Gastgeber: Stadt Münster

Teilnehmer: 1.500 Athleten und Unified® Partner 
 500 Trainer und Betreuer 
 700 Freiwillige Helfer  
 + Familienangehörige,  Fans, Zuschauer  
 und weitere Interessierte
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Online-AnmeldungDelegationen
Die Anmeldung zu den Landesspielen wird vom 06. November 2023  
bis zum 15. Februar 2024 über folgende Webseite möglich sein:  

muenster2024.specialolympics.de

Für die Anmeldung sind folgende drei Schritte notwendig
1) Anmeldung der Delegation (Einrichtung, Verein, Familie, etc.) 
2) Anmeldung der Betreuer (Delegationsleiter, Headcoach, Coach, Betreuer)
3) Anmeldung der Sportler (jeder Sportler bzw. Unified® Partner ist einzeln  
 anzumelden)

Weitere Hinweise zum Anmelde-Prozess finden Sie direkt auf der o.g. Webseite. 

Wichtige Hinweise zur Bestätigung der Registrierung 
Nach dem ersten Registrierungsschritt, der Anmeldung Ihrer Delegation, 
erhalten Sie umgehend eine Bestätigungs-E-Mail. Darin sind alle Daten Ihrer 
Delegation noch einmal dargestellt. Wir bitten Sie darum, sich diese Mail in 
Ihren Unterlagen abzuheften bzw. zu speichern. Ohne Erhalt der Bestätigungs-
E-Mail ist Ihre Bewerbung nicht bei uns angekommen und somit nicht gültig! 

Die Delegationsgröße pro Einrichtung/Verein ist offen. Ein Betreuer-Athle-
ten-Verhältnis von mindestens 1:3 wird dringend empfohlen, ein Verhältnis 
von 1:4 ist Pflicht. Es ist darauf zu achten, dass trotz der räumlichen Trennung 
der Sportarten und Veranstaltungsstätten eine Betreuung aller Teilnehmer 
gewährleistet ist.

Delegationsleitung
Jedes Team muss einen Delegationsleiter bestimmen. Der Delegationsleiter ist 
für die Vorbereitung der Delegation zuständig und trägt während der Veran-
staltung die Hauptverantwortung für die gesamte Delegation (sportartüber-
greifend). Unter der angegebenen Mobilnummer muss der Delegationsleiter 
während der Veranstaltung vor Ort jederzeit erreichbar sein. Darüber hinaus 
ist pro Sportart bzw. für jedes Team ein Sport-Verantwortlicher (Headcoach) zu 
benennen. Nur der Headcoach nimmt an den Informationstreffen der Sportar-
ten teil und hat die Möglichkeit, mit der Wettbewerbsleitung Kontakt aufzu-
nehmen. Es ist - im Gegensatz zu den Nationalen Spielen - möglich, dass der 
Delegationsleiter auch gleichzeitig Headcoach in einer Sportart ist. Sportler, 
Trainer, Cheftrainer, Delegationsleiter, etc. erhalten zur Identifizierung eine 
Akkreditierungskarte mit Passbild.

Delegations-Schulung
Im Vorfeld der Landesspiele bietet Special Olympics NRW allen Delegationslei-
tern, Headcoaches und weiteren Interessierten eine Online Info-Veranstaltung 
an, um sich über die Abläufe der Landesspiele und zu den Besonderheiten des 
SO-Sportkonzeptes zu informieren. Die Schulung wird voraussichtlich Anfang 
Mai 2024 per Videokonferenz stattfinden. Weitere Informationen zu der Schu-
lung werden in den Info-Briefen veröffentlicht.

Delegationshelfer
Sollten Delegationen das Betreuungsverhältnis von 1:4 nicht gewährleistet 
können, so können sie bei der Online-Anmeldung (Anmeldung der Delegation) 
einen (oder mehrere) Delegationshelfer beantragen. Diese werden die Delega-
tion während der Wettbewerbe in Münster unterstützen.

Außerdem ist in dieser Bestätigungs-E-Mail auch 
die der Delegation zugewiesene Identifikations-
Nummer (ID) enthalten. Diese benötigen Sie, um in 
den weiteren Registrierungsschritten Ihre Sportler 
und Betreuer anzumelden. 

Wir bitten Sie, uns dringend zu kontaktieren, soll-
ten Sie keine Bestätigungs-E-Mail für die einzelnen 
Registrierungsschritte erhalten haben. Wir werden 
keine Registrierungen akzeptieren, sofern diese 
Bestätigung nicht vorliegt und uns im Falle eines 
technischen Problems keine Kopie dieser Bestä-
tigungs-E-Mails vorgelegt werden kann. In jeder 
Bestätigungs-E-Mail erhalten Sie einen Link, über 

den Sie bis zum Ende der Online-Anmeldung  
(15. Februar 2024) über das Anmeldeportal  
Korrekturen an Ihren Anmeldedaten vornehmen 
können. Auch nach diesen Änderungen erhalten 
Sie eine Bestätigungs-E-Mail. 

Die Bestätigung der Einverständniserklärung/ 
Medizinisches Formblatt/ Einverständniserklärung 
für das Healthy Athletes® Gesundheitsprogramm, 
die Einwilligungserklärung für Film- und Fotoauf-
nahmen sowie die Zustimmung zur Verarbeitung 
Ihrer Daten gemäß DSGVO erteilen Sie im Prozess 
der Online-Anmeldung zu den Landesspielen.

>>
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Delegationen  
aus anderen Bundesländern /  
Internationale Delegationen
Special Olympics NRW heißt Delega-
tionen aus anderen Bundesländern 
sowie internationale Delegationen  
bei den Landesspielen in Münster 
herzlich willkommen. Sollten Teil- 
nehmer-Obergrenzen erreicht  
werden, so haben Athleten aus  
NRW Vorrang.

muenster2024.specialolympics.de
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Formulare zum Download
Auf der Seite der Online-Anmeldung stehen  
folgende Dokumente zum Download bereit:
• Informationen in Leichter Sprache
• Finanzierungs-Möglichkeiten
• Unterkunfts-Übersicht
• Beteiligungs-Möglichkeiten für Schulen
• Familien-Brief
• Healthy Athletes® Einverständniserklärung
• Anmeldung Landesspiel-Meile

Weitere Formblätter und Zeitpläne werden im 
weiteren Verlauf und nach Meldeschluss zur Verfü-
gung gestellt. Die Informationen werden zusätzlich 
in den Info-Briefen veröffentlicht.

Ummeldung
Teilnehmer können nach dem offiziellen Anmelde-
schluss (15. Februar 2024) noch bis Freitag, 15. 
März 2024 umgemeldet werden. Da die Zeitpläne 
und Einteilungen in die Wettbewerbe frühzeitig 
erstellt werden, ist es besonders für Einzeldis-

ziplinen wichtig, dass durch die nachrückenden 
Athleten wenige Änderungen im Ablauf erfolgen. 
Daher sollten die Ummeldungen so erfolgen, dass 
die Athleten und Unified Partner durch Personen 
ersetzt werden, die: 
• das gleiche Geschlecht haben, 
• in der gleichen Sportart und Disziplin starten 
• aus der gleichen Altersgruppe kommen. 

Nach dem 15. März 2024 können Ummeldungen 
nur noch für Mannschafts-Wettbewerbe angenom-
men werden, wenn durch Krankheit oder Verlet-
zung eines Athleten die vorgegebene minimale 
Mannschaftsstärke nicht erreicht werden kann. Wir 
bitten um Ihr Verständnis. 

Delegationsleiter, Cheftrainer und Trainer können 
im Ausnahmefall und nach vorheriger Absprache 
bis zum Akkreditierungstag umgemeldet werden. 
Letzte Änderungen sind SONRW bei der Akkredi-
tierung zu melden.

Ausnahmen
Ausnahme Judo
Aufgrund der Wettkampf-Struktur ist es in der Sportart Judo auch möglich, 
lediglich an einem Tag an den Wettbewerben teilzunehmen. Der Teilnahme-
Beitrag reduziert sich in dem Fall auf 10€ (Mitglieder) bzw. 20€ (Nicht-Mitglie-
der). Die Teilnahme an der Mittagsverpflegung und am Rahmenprogramm ist 
nur an diesem Tag möglich. 

Ausnahme Tanzen
Tanzen wird bei Special Olympics offiziell als Wintersportart geführt. Wir 
möchten den Athleten & Partnern dennoch die Möglichkeit bieten, an den Lan-
desspielen in Münster teilzunehmen. Das Sportprogramm wird, im Vergleich 
zu den anderen Sportarten, jedoch in kleinerem Umfang stattfinden. Daher 
reduziert sich der Teilnahme-Betrag im Tanzen auf 30€ (Mitglieder) bzw. 60€ 
(Nicht-Mitglieder).

Teilnehmerobergrenzen

Teilnehmerpauschale

Für jede Sportart wurden Teilnehmerobergrenzen definiert, um die Qualität 
der sportlichen Wettbewerbe zu gewährleisten. Sollten diese Obergrenzen 
überschritten werden, zählt der zeitliche Eingang der Anmeldung. Special 
Olympics NRW behält sich vor, Teilnehmern abzusagen, welche sich nach dem 
Erreichen der Obergrenze angemeldet haben.

Die Pauschale beträgt für Mitglieder von Special Olympics 40€ pro Person. Für 
Einrichtungen, Vereine und Personen, die kein Mitglied bei Special Olympics 
sind, erhöht sich der Betrag auf 80€ pro Person. In der Pauschale sind enthal-
ten: 3x Mittagsessen, Wasser an den Sportstätten, kostenlose Teilnahme am 
Rahmenprogramm

Der Betrag ist nach Rechnungsstellung (voraussichtlich bis Mitte März 2024) 
zu überweisen. Bitte achten Sie darauf, bei der Anmeldung der Delegation die 
korrekte Rechnungsadresse anzugeben. 

Bei Abmeldungen nach dem 15. März 2024 kann die Teilnehmerpauschale 
nicht zurückerstattet werden!
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Ausnahme Demo-Sportarten
Die Sportarten Kraftdreikampf, Segeln & Stand Up Paddling werden erstmals 
ins Sportprogramm der Landesspiele von Special Olympics NRW mit aufge-
nommen. Die Wettbewerbe & Schnupper-Angebote in diesen drei Sportarten 
finden – im Vergleich zu den restlichen Sportarten – nur an einem Tag der 
Landesspiele statt. 

Daher reduziert sich für Teilnehmer in diesen Sportarten die Pauschale pro 
Person auf 10€ (Mitglieder) bzw. 20€ (Nicht-Mitglieder). Eine Mittagsverpfle-
gung erfolgt in dem Fall nur an den jeweiligen Wettbewerbstagen.
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Transport
Die An- und Abreise muss von den Delegationen selbst organisiert werden. 
Sollten Sie zum Zeitpunkt Ihrer Anmeldung bereits wissen, mit welchen Ver-
kehrsmitteln Sie anreisen werden, bitten wir Sie, dies bei der Anmeldung der 
Delegation im vorgegebenen Feld anzugeben. Aufgrund dieser Informationen 
können wir die Planungen des ÖPNV bedarfsgerechter gestalten.

ÖPNV
Special Olympics NRW bemüht sich darum, dass die Delegationen den ÖPNV in 
Münster mit der Akkreditierungskarte kostenfrei nutzen können. Wir empfeh-
len für den Zeitraum der Veranstaltung die Installation der münster:app der 
Stadtwerke Münster. Dort finden Sie alle Informationen zu den Abfahrtszeiten. 
Weitere Informationen zu evtl. zusätzlich eingerichteten Buslinien erhalten Sie 
in den Infobriefen.

Parkplätze
Direkt an den Sport- und Veranstaltungsstätten oder in unmittelbarer Umge-
bung finden sich ausreichend Parkplätze, die von den Delegationen kostenfrei 
genutzt werden können. Lediglich in der Innenstadt (Stadtbad Mitte) ist die 
Situation etwas angespannt. Entsprechende Ausweich-Parkplätze werden in 
den Infobriefen bekannt gegeben.

P

Finanzierungs-
möglichkeiten

Für die Teilnahme an den Landesspielen in Münster sind die Delegationen 
unter Umständen auf finanzielle Unterstützung angewiesen. Eine Übersicht 
mit passenden Fördermöglichkeiten haben wir für Sie in einer Liste zusammen-
gefasst. 

Die Liste kann über folgenden Link abgerufen werden.

https://landesverbaende.specialolympics.de/fileadmin/user_upload_lv/lv-nrw/
Ausschreibung/Ausschreibungen_2023/M24_Finanzierungs-Moeglichkeiten.pdf

SO
 N

R
W

B
Z

B
Z

https://landesverbaende.specialolympics.de/fileadmin/user_upload_lv/lv-nrw/Ausschreibung/Ausschreibungen_2023/M24_Finanzierungs-Moeglichkeiten.pdf
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Unterkunft, Verpflegung
Wie bei vergangenen Veranstaltungen müssen sich die teilnehmenden Delega-
tionen selbst um die Buchung und Unterbringung mit Halbpension (Frühstück 
und Abendessen) kümmern. In Münster gibt es aktuell ca. 9.500 Hotelbetten 
in ca. 85 Beherbergungsbetrieben. Die meisten sind über die gängigen Bu-
chungsportale (z.B. www.booking.com oder www.hrs.de) buchbar.

Bei Fragen rund um das Thema Unterkünfte können Sie sich gerne direkt an 
das Tourismus-Team von Münster Marketing wenden: Tel. 0251-4922726 oder 
per Email: tourismus@stadt-muenster.de

Kostengünstige Unterkünfte
Aufgrund der hohen Zimmerpreise im Münsteraner Stadtgebiet bemüht sich 
Special Olympics NRW um kostengünstige Unterkunfts-Alternativen für die 
Delegationen. In insgesamt vier Vereins-Sporthallen werden günstige Unter-
kunftsmöglichkeiten geschaffen. Hier haben die Delegationen die Möglichkeit, 
auf mitgebrachten Isomatten/Luftmatratzen und Schlafsäcken zu übernach-
ten. Die Kosten pro Person und Übernachtung inkl. einem einfachen Früh-
stück liegen bei ca. 15€ pro Person und Nacht (finale Preise in Abstimmung). 
Delegationen können ihr Interesse bei der Online-Anmeldung (Anmeldung der 
Delegation) angeben.

Special Olympics NRW hat eine Liste mit rund 100 Unterkünften erstellt, die 
außerhalb des Münsteraner Stadtgebiets liegen und daher deutlich günstigere 
Konditionen haben. Die Unterkünfte sind max. 25 Autominuten vom Veranstal-
tungszentrum der Landesspiele entfernt. 

Die Liste kann hier abgerufen werden. 

Beherbergungssteuer
In Münster fällt auf Übernachtungen eine Beherbergungssteuer von 4,5% der 
Höhe des Übernachtungspreises an. Von dieser Steuer sind aktuell nur beruf-
liche Reisen und Reisen zu Aus-, Weiter- und Fortbildungszwecken ausgenom-
men. Special Olympics NRW bemüht sich um eine Befreiung der Landesspiel-
Teilnehmer von dieser Steuer.

Verpflegung an den Sportstätten
Die Mittagsverpflegung von Donnerstag (23.05.) bis einschließlich Samstag 
(25.05.) wird von Special Olympics organisiert und ist in der Teilnehmerpauscha-
le enthalten. Die Verpflegung erfolgt direkt an der Sportstätte oder in unmit-
telbarer Umgebung. Am Mittwoch (22.05.) sind die Delegationen selbst für die 
Mittagsverpflegung verantwortlich.

An den Sportstätten werden kleine Verkaufsstände eingerichtet, an denen sich 
die Teilnehmer Kaffee und Snacks zu kleinen Preisen kaufen können.

An allen Sportstätten werden Wasser-Ausgabestellen eingerichtet, an denen 
sich akkreditierte Teilnehmer kostenlos Mineralwasser holen können.

Veranstaltungsstätten

1 Hochschulsport-Campus  
 (Basketball, Beachvolleyball, Boccia, Fußball, Handball, Judo, Kraftdreikampf,  
 Leichtathletik, Rollerskating, Tanzen, Landesspiel-Meile & Festival, Healthy Athletes®)
2 FC Gievenbeck (Badminton & Tischtennis)
3 Stadtbad Mitte (Schwimmen)
4 Aasee (Segeln)
5 Bowltreff Münster (Bowling)
6 THC Münster (Hockey)
7 DJK Wacker Mecklenbeck (Tennis)
8 Golf-Club Tinnen (Golf)
9 Hafenbecken/Hafenplatz (Stand Up Paddling & Abschlussfeier)
10 Halle Berg Fidel (Eröffnungsfeier)
11 Mensa am Ring (Landesspiel-Disco)
12  Westfälische Reit- und Fahrschule (Reiten & Voltigieren)

Noch offen: Austragungsort für die Pferdesport & Radsport-Wettbewerbe
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https://landesverbaende.specialolympics.de/fileadmin/user_upload_lv/lv-nrw/Muenster_2024/Unterkuenfte_ausserhalb_Muensters_Naehe_Sportcampus.pdf
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Bitte beachten Sie: 
Der Zeitplan und die angegebenen Zeitfenster sind vorläufig und können  
sich ändern! Die detaillierten individuellen Zeitpläne der Sportarten und  
des Rahmenprogramms werden in den Info-Briefen bekannt gegeben.

Dienstag, 21.05.2024
15:00 – 17:00 Uhr  Akkreditierung der Teilnehmer 

Mittwoch, 22.05.2024  Tag der Anreise
09:00 – 16:00 Uhr Akkreditierung der Teilnehmer
12:00 – 17:00 Uhr Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®

12:00 – 17:00 Uhr Landesspiel-Meile
12:00 – 17:00 Uhr Training & Klassifizierungen in den Sportarten
19:00 Uhr Eröffnungsfeier 

Donnerstag, 23.05.2024 1. Wettbewerbs-Tag
Ab 08:30 Uhr Klassifizierungen, Final-Wettbewerbe, Siegerehrungen
09:00 – 11:00 Uhr Akkreditierung der Teilnehmer
10:00 – 17:00 Uhr Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®

10:00 – 17:00 Uhr Landesspiel-Meile 
15:00 – 17:00 Uhr Unified® Experience in ausgewählten Sportarten
Ab 17:00 Uhr Landesspiel-Festival
19:00 Uhr Familienabend

Freitag, 24.05.2024  2. Wettbewerbs-Tag
Ab 08:30 Uhr Klassifizierungen, Final-Wettbewerbe, Siegerehrungen 
10:00 – 17:00 Uhr Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®

10:00 – 17:00 Uhr Landesspiel-Meile
18:30 Uhr Landesspiel-Disco

Samstag, 25.05.2024  3. Wettbewerbs-Tag
Ab 09:00 Uhr Final-Wettbewerbe & Siegerehrungen
10:00 – 14:00 Uhr Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®

10:00 – 14:00 Uhr Landesspiel-Meile 
15:30 Uhr Abschlussfeier
Ab 17:00 Uhr Ehrenamtsfest

Vorläufiger Zeitplan Datenschutz

Versicherung

Mit der Anmeldung willigen die Delegationen aktiv dazu ein, dass alle Daten der Teilnehmer zur Planung 
und Durchführung der Special Olympics Landesspiele in Münster 2024 dem Verein Special Olympics 
Nordrhein-Westfalen e.V. sowie den verantwortlichen Mitarbeitern zugänglich sind und in eine Adress-
datei von Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. aufgenommen werden. Die Daten werden nicht an 
Dritte weitergegeben und nach gesetzlichen Vorgaben gelöscht.

Das Vorliegen eines sportärztlichen Attests muss durch die entsendende Institution bestätigt werden. 
Für jeden Teilnehmer ist eine Unfall-, Haftpflicht- und Krankenversicherung abzuschließen. Der Veran-
stalter übernimmt keine Haftung!
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Sportprogramm Vorbemerkung
Das Ziel von Special Olympics NRW ist es, jedem 
Athleten entsprechend seinem individuellen, ak-
tuellen Leistungsvermögen eine erfolgreiche und 
emotionale Teilnahme an den Landesspielen 2024 
in Münster zu ermöglichen. 

Grundsätzlich soll kein Athlet von der Teilnahme 
ausgeschlossen werden – sofern er den Wettbe-
werb und die Abläufe versteht. Athleten, die noch 
nicht über Kenntnisse und sportliche Vorausset-
zungen für eine Wettbewerbsteilnahme verfügen, 
sollten am Wettbewerbsfreien Angebot auf der 
Landesspiel-Meile teilnehmen. Dort können Athle-
ten spielerisch herausfinden, welche Sportart sie 
interessiert, anschließend in ein regelmäßiges Trai-
ning einsteigen und in der Folge erste Erfahrungen 
durch Wettbewerbsteilnahmen sammeln. 

Alle teilnehmenden Athleten müssen in der Lage 
sein, ohne den persönlichen Trainer und unter 
Einhaltung der geltenden Regeln den Wettbewerb 
zu absolvieren. Ausnahme: Ist aufgrund einer 
Sehbeeinträchtigung eine (teilweise) Begleitung 
des Athleten notwendig, ist dies möglich, jedoch 
unbedingt bereits bei der Anmeldung (unter „Be-
merkungen“) anzugeben. 

Wir erwarten von allen teilnehmenden Delega-
tionen eine langfristige und fachgerechte Vor-
bereitung ihrer Athleten und Trainer. Es ist Grund-
voraussetzung, dass alle Trainer und Betreuer 
Kenntnis über die „General Rules“ und die allge-
meinen Sportrichtlinien haben („Artikel 1“).  
 
Diese Dokumente und die aktuellen Regelwerke 
finden Sie unter:  
https://specialolympics.de/informieren/sportkonzept
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Anerkennungs-
wettbewerbe

B
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Ein Anerkennungswettbewerb ist ein Qualifikationswettbewerb im Sinne des 
Prinzips des Aufstiegs. Anerkennungswettbewerbe finden grundsätzlich auf 
regionaler Ebene statt; in einzelnen Sportarten können Anerkennungswettbe-
werbe auch überregional stattfinden. Durch die Teilnahme an Anerkennungs-
wettbewerben werden transparente und bundesweit vergleichbare Auswahl-
kriterien für die Teilnahme an Nationalen Spielen geschaffen. 

Die Teilnahme an einem Anerkennungswettbewerb ist in allen Sportarten 
Voraussetzung für die Teilnahme an Nationalen Spielen. Ist die Anzahl der Be-
werberinnen und Bewerber mit einem Anerkennungswettbewerb größer als 
die zur Verfügung stehende Quote in der jeweiligen Sportart, so richtet sich die 
Nominierung grundsätzlich nach der erzielten Platzierung im Anerkennungs-
wettbewerb – unabhängig des Leistungslevels.

In nahezu allen Sportarten der Landesspiele in Münster finden Anerkennungs-
wettbewerbe für die nächsten Nationalen Sommerspiele im Jahr 2026 statt. 
Alle Athleten, die Ambitionen haben, sich für die Nationalen Spiele zu qualifi-
zieren, benötigen einen Special Olympics Startpass (siehe Punkt 2.3).

Weitere Infos zum Thema Anerkennungswettbewerbe und dem Prinzip des 
Aufstiegs finden Sie im SOD-Grundsatzpapier auf der Seite von Special Olym-
pics Deutschland: https://specialolympics.de/aktuelles/landeswettbewerbe/
landesspiele/nationale-spiele

Startpass
Mit dem Startpass sollen die Sportler*innen bei SOD sichtbar gemacht werden. 
Eine genaue Erfassung der Verbands- und Mitgliederentwicklung wird somit 
möglich. Diese ist vom Weltverband Special Olympics International (SOI) vor-
geschrieben.

Ab dem 01. Januar 2022 ist der Startpass ab der Ebene der Anerkennungs-
wettbewerbe für alle Sportler verpflichtend. Das heißt, dass alle Athleten und 
Unified® Partner, die sich über die Wettbewerbe der Landesspiele in Müns-
ter für die nächsten Nationalen Sommerspiele 2026 qualifizieren möchten, 
einen Startpass benötigen. Alle Informationen zum Startpass finden Sie unter: 
https://specialolympics.de/informieren/sportkonzept/startpass

WICHTIG: Neue Startpässe sollten Sie bis spätestens 6 Wochen  
vor den Landesspielen beantragen. 
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Klassifizierung

Aufgrund der aktuellen, vor Ort erbrachten, individuellen Leistungsfähigkeit 
werden die Teilnehmer/Mannschaften in homogene Leistungsgruppen ein-
geteilt, in denen sie im weiteren Wettbewerbsverlauf nur gegen Teilnehmer/
Mannschaften mit einem vergleichbaren Leistungsniveau antreten. Als Vorga-
be bei der Zusammensetzung gilt dabei, dass die homogenen Leistungsgrup-
pen mindestens drei, maximal acht Teilnehmer/Mannschaften umfassen und 
ggf. Altersgruppen zusammengelegt werden, um eine bessere, gerechtere 
und sinnvollere Zusammensetzung der Leistungsgruppen zu erreichen. Für 
messbare Leistungen (z.B.: Höhe, Weite, Zeiten) gilt als Richtwert, dass der 
Leistungsunterschied innerhalb der Leistungsgruppe nicht mehr als 15% be-
trägt. In Mannschafts- und Rückschlagsportarten erfolgt die Einteilung in Leis-
tungsgruppen z.B. über ein von der Anzahl der Teilnehmer und vorhandenen 
Spielfelder abhängiges Runden- und Ranglistensystem (Schweizer System).

Einteilungskriterien der Leistungsgruppen
• Leistungsvermögen  
 (entscheidendes Kriterium, Vorrang vor den anderen beiden Kriterien)
• Vorortüberprüfung – Klassifizierung in den Sportarten
• Mindestens 3, maximal 8 Teilnehmer pro Leistungsgruppe
• 15% Richtlinie
• Geschlecht
• Alter (Stichtag ist der 22.05.2024) –  
 Altersgruppen können aufgelöst werden (siehe oben)
• Individuell: 8 - 11 | 12 - 15 | 16 - 21 | 22 - 29 | 30 und älter
• Mannschaft: 15 und jünger | 16 - 21 | 22 und älter

Wir fordern alle Teilnehmer und Trainer auf, sowohl bei der Meldung der mo-
mentanen Bestleistungen als auch bei der Klassifizierung das wahre Leistungs-
vermögen anzugeben und zu zeigen. So müssen in Mannschaftssportarten in 
den Klassifizierungsspielen auch immer alle Spieler eingesetzt werden. Nicht 
das Gewinnen, sondern das faire und gemeinschaftliche Miteinander steht im 
Vordergrund! Weichen die Leistungen im Finale von den Klassifizierungsergeb-
nissen und auch den gemeldeten Leistungen stark ab, werden die Teilnehmer 
aus Gründen der Fairness und dem Schutz der anderen Teilnehmer – sowie 
entsprechend der Vorgaben des Regelwerks – disqualifiziert. 

Die Trainer können einer Disqualifikation jedoch durch die Korrektur der  
Weite/Höhe/Zeit/Leistung zuvor kommen – von der Bewerbung bis in den 
Wettbewerb hinein!  

Das Einreichen und Bekanntgeben der Leistungsverbesserung ist in drei 
Stufen möglich: 
• bis zur Ummeldungsfrist  
 (in Training oder Wettbewerb wurden bessere Leistungen ermittelt) 
• vor Ort, noch vor der Klassifizierung, im Auftakttreffen der jeweiligen Sportart 
 Meldung über das Leistungsverbesserungsformular  
 (an das Orgateam der Sportart) 
• vor Ort nach der Klassifizierung (wenn in der Klassifizierung durch äußere  
 Einflüsse, etwa durch einen Sturz oder eine kurzzeitige Einschränkung,   
 eine schlechtere Leistung erbracht wurde) - Meldung über das Leistungs- 
 verbesserungsformular (an das Orgateam der Sportart).  

Siegerehrungen

Unified® Sports 

Sportbekleidung

Entsprechend des Special Olympics Konzeptes werden die ersten drei einer Leistungsgruppe mit Medaillen, 
die Nachfolgenden mit Platzierungsschleifen bzw. bei Disqualifikationen mit Teilnehmerschleifen geehrt. 
Bei der Teilnahme am Wettbewerbsfreien Angebot erhält jeder Teilnehmer eine Teilnehmerschleife.

Die Ergebnislisten mit den Platzierungen der Sportler werden zeitnah nach den Finalrunden auf der  
Internetseite von Special Olympics Nordrhein-Westfalen bekanntgegeben.

Das Unified Sports® Programm von Special Olympics bietet 
Menschen mit und ohne geistiger Behinderung die Möglichkeit, 
gemeinsame Teams und Paarungen zu bilden und im Rahmen der 
Wettbewerbe gegen andere inklusive Teams anzutreten. Dabei 
soll die Zusammensetzung der Teams so gestaltet sein, dass die 
Athleten mit Behinderung und die „Partner“ in etwa ein vergleich-
bares Alter und ähnliches sportliches Leistungsniveau aufweisen 
und sich über regelmäßiges gemeinsames Training kennen.

Bei den Special Olympics Landesspielen in Münster 2024 werden 
in nahezu allen Sportarten Unified® Wettbewerbe angeboten. 
Bitte beachten Sie die Unified® Regelwerke der entsprechenden 
Sportarten (siehe Punkt 2.6 Wettbewerbssportarten).

Regelungen zur Wettbewerbskleidung finden Sie zum größten Teil in den Regelwerken der Sportarten 
(siehe Punkt 2.8 Wettbewerbssportarten). Ansonsten gelten die Richtlinien des jeweiligen Sportfach- 
verbandes. Wir bitten um den Verzicht auf einfache Freizeitkleidung und setzen das Tragen von Sport-
kleidung generell voraus.

Wir möchten zusätzlich darauf hin-
weisen, dass in den Mannschafts-
sportarten die Möglichkeit der 
Nachklassifizierung besteht. Sollte 
eine Mannschaft aufgrund vorhe-
riger Zurückhaltung der eigenen 
Leistung in eine spielschwächere 
Leistungsgruppe eingestuft worden 
sein und dies in den Finalwettbe-
werben deutlich werden, kann diese 
Mannschaft noch in ein höheres 
Level eingeordnet oder in Ausnah-
mefällen sogar direkt disqualifiziert 
werden.

Das Klassifizierungssystem von Special Olympics ist der grundlegende Unterschied zu allen anderen Sportorganisationen. 
Das Sportkonzept von Special Olympics ermöglicht Teilnehmern aller Leistungsstufen faire und spannende Wettbewerbe. 
Es gibt bei Special Olympics Wettbewerben keine Ausscheidungswettbewerbe, sondern Wettbewerbe in Leistungsgrup-
pen, in denen jeweils die Sieger und Platzierten ermittelt werden. 

SR SR
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Wettbewerbsleitung Stefan Hübner

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026 
3 x 3 Turnier (Spiel auf einen Korb)
- Traditional
- Unified®

Teilnehmerobergrenze 20 Teams 

Hinweise (1) Es wird ausschließlich ein 3x3 Turnier gespielt.  
Bestehende Traditional und Unified Teams sind  
herzlich eingeladen, diese Spielform auszuprobieren.  
(2) Jeder Athlet kann nur in einer Mannschaft am Turnier  
teilnehmen.
(3) Jede Mannschaft besteht aus mindestens vier  
und maximal fünf Sportlern.
(4) Unified® Teams bestehen aus 3 Athleten und 2 Partnern. 
(5)  Das aktuelle Special Olympics Basketball Regelwerk  
(inkl. der Spielform 3 x 3) finden Sie hier: 
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/basketball

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Freies Training
Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen & Unified Experience
Freitag, 24.05. Finalspiele
Samstag, 25.05. Finalspiele & Siegerehrungen

Anschrift Hochschulsport-Campus
Ballsporthalle
Horstmarer Landweg 68b
48149 Münster
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Wettbewerbsleitung Winfried Kühnle

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026  
Einzel (Damen / Herren)
Doppel (Damen / Herren / Mixed)
Unified Doppel

Teilnehmerobergrenze 50 Einzel-Athleten 
20 Doppel-Paarungen

Hinweise (1) Jeder Athlet kann für alle Disziplinen gemeldet werden.
(2) Bitte geben Sie bei der Anmeldung immer auch  
die Doppel-Partner mit an.
(3) Je nach Teilnehmerzahlen wird es beim Doppel eine  
getrennte Wertung von Damen, Herren und „Mixed“ geben.
(4)  Trainer und Betreuer können ebenfalls für die Unified  
Doppel Wettbewerbe gemeldet werden  
(bitte bei der Anmeldung unter „Anmerkungen“ angeben)
(5) Athleten, die an den Doppel-Wettbewerben  
teilnehmen möchten, aber keinen Partner haben,  
können das bei der Anmeldung unter „Anmerkungen“ angeben. 
SONRW unterstützt bei der Suche. 
(6) Das aktuelle Special Olympics Badminton Regelwerk  
finden Sie hier:  
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/badminton

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Nachmittags Training & Unified® Doppel
Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen     
Freitag, 24.05. Finalspiele    
Samstag, 25.05. Finalspiele & Siegerehrungen

Anschrift Sporthalle FC Gievenbeck e.V.
Gievenbecker Weg 200
48419 Münster
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Wettbewerbsleitung Philipp Stäbler

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026
Unified® Wettbewerb

Teilnehmerobergrenze 8 Teams 

Hinweise (1) Es wird ausschließlich ein Unified® Turnier gespielt. 
(2) Jeder Spieler kann nur in einer Mannschaft am Turnier  
teilnehmen.
(3) Jede Mannschaft besteht aus mindestens sechs und  
maximal acht Sportlern – je zur Hälfte aus Athleten & Partnern.
(4) Während des Spiels stehen vier Spieler pro Team auf dem Feld –  
je zwei Athleten & Partner.  
(5)  Es müssen mindestens vier Teams teilnehmen, sodass  
die Wettbewerbe als Anerkennungswettbewerb gewertet  
werden können.
(6) Das aktuelle Special Olympics Beachvolleyball Regelwerk  
finden Sie hier.  
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/beachvolleyball

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Freies Training
Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen & Unified Experience
Freitag, 24.05. Finalspiele & Siegerehrungen

Anschrift Hochschulsport-Campus
Beachvolleyball-Anlage
Horstmarer Landweg 68b
48149 Münster
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Wettbewerbsleitung Sieglinde Tabaka

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026
Einzel    
Doppel    
Mannschaft    
Unified® Doppel

Teilnehmerobergrenze 70 Athleten 

Hinweise (1) Jeder Athlet kann an maximal zwei Disziplinen
teilnehmen. Ausschließlich die Disziplin „Unified® Doppel“  
darf als zusätzliche dritte Disziplin gewählt werden.
(2) Es wird keine getrennte Wertung zwischen  
Damen & Herren vorgenommen.
(3) Bitte geben Sie bei der Anmeldung immer  
die Doppel- und Mannschafts-Partner mit an!
(4) Im Falle zu weniger Meldungen in einzelnen Disziplinen,  
behält sich SONRW vor, diese Wertungen zu streichen.  
Sollte dieser Fall eintreten, werden die Teilnehmer  
darüber rechtzeitig (nach Meldeschluss Mitte Februar 2024) 
informiert und bekommen die Möglichkeit, an einer  
anderen Disziplin teilzunehmen.
(5) Das aktuelle Special Olympics Boccia Regelwerk  
finden Sie hier 
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/boccia

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Nachmittags Klassifizierungen
Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen & Finalspiele
Freitag, 24.05. Finalspiele & Siegerehrungen
Samstag, 25.05. Finalspiele & Siegerehrungen

Anschrift Hochschulsport-Campus
Leichtathletik-Halle
Horstmarer Landweg 45
48149 Münster
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Wettbewerbsleitung Christian Brockhuß

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026 
Einzel    
Doppel (Herren / Damen / Mixed / Unified®)
Mannschaft (Herren / Damen / Mixed / Unified®)

Teilnehmerobergrenze 40 Athleten 

Hinweise (1) Jeder Athlet kann an maximal zwei Disziplinen  
teilnehmen.
(2) Bitte geben Sie bei der Anmeldung auch immer die  
Doppel- und Mannschaftspartner mit an!
(3) Im Falle zu weniger Meldungen in einzelnen Disziplinen,  
behält sich SONRW vor, diese Wertungen zu streichen.  
Sollte dieser Fall eintreten, werden die Teilnehmer  
darüber rechtzeitig (nach Meldeschluss Mitte Februar 2024)  
informiert und bekommen die Möglichkeit, an einer  
anderen Disziplin teilzunehmen.
(4) Das aktuelle Special Olympics Bowling Regelwerk  
finden Sie hier:  
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/bowling

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Donnerstag, 22.05. Klassifizierungen
Freitag, 23.05. Klassifizierungen & Finalspiele
Samstag, 24.05. Finalspiele & Siegerehrungen

Anschrift Bowltreff Münster
Am Rohrbusch 81-85
48161 Münster

Wettbewerbsleitung Michael Pallasch

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026 
Kleinfeld-Turnier (7-a-side)
- Traditional Herren
- U21
- U16
- Unified® Herren
Kleinfeld-Turnier (5-a-side)
- Unified® Damen

Teilnehmerobergrenze 30 Mannschaften 

Hinweise (1) Jeder Sportler darf nur in einem Team gemeldet  
werden.
(2) Ein Team muss aus mindestens 8 Sportlern bestehen  
und darf die Teilnehmerzahl von maximal 12 Sportlern  
nicht überschreiten. (Ausnahme Damen-Teams).
(3) Zur Entwicklung des Damen-Fußballs bei Special Olympics  
wird im Modus „5-a-side“ gespielt. Traditional und  
Unified® Teams spielen gegeneinander. Bei Unified® Teams  
müssen dauerhaft mindestens 3 Athletinnen auf dem Feld  
stehen. Teams bestehen aus maximal 10 Sportlerinnen.
(4) Bei ausreichend Meldungen (sechs Teams pro Altersgruppe) 
wird die Disziplin U21 in die Altersgruppen U16 & U21 aufgeteilt. 
(5) Werden zu wenige Teams für eine Disziplin gemeldet,  
behält sich SONRW vor, die Disziplin zu streichen und die  
entsprechenden Teams einer anderen Disziplin zuzuordnen. Die 
betroffenen Teams werden nach der Anmeldefrist kontaktiert.
(6) Beim Unified®-Turnier der Herren müssen permanent  
mindestens vier Athleten auf dem Feld stehen!
(7) Die Headcoaches werden im Vorfeld der Landesspiele  
über das Spielsystem informiert. Bitte geben Sie daher  
bei der Online-Anmeldung unbedingt die Kontaktdaten an.
(8) Das aktuelle Special Olympics Fußball Regelwerk  
finden Sie hier: 
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/fussball

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Freies Training
Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen
Freitag, 24.05. Finalspiele
Samstag, 25.05. Finalspiele & Siegerehrungen

Anschrift Hochschulsport-Campus
Sportplatz 2
Horstmarer Landweg 68b
48149 Münster



G
O

LF

H
A

N
D

B
A

LL

Wettbewerbsleitung Bradley Kerr

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026 
Level 1 – Einzel-Geschicklichkeitswettbewerb
Level 3 – Unified® Team-Wettbewerb   
Level 4 – Einzel-Wettbewerb (9-Loch)
Level 5 – Einzel-Wettbewerb (18-Loch)

Teilnehmerobergrenze 60 Sportler 

Hinweise (1) Jeder Athlet, der nicht für die Level 5-Wettbewerbe  
gemeldet wird, muss am Level 1 Wettbewerb teilnehmen.
(2) Alle Athleten können neben dem Level 1 Wettbewerb  
nur zu einem weiteren Wettbewerb gemeldet werden.
(3) Das aktuelle Special Olympics Golf Regelwerk  
finden Sie hier: 
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/golf

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Freies Training
Donnerstag, 23.05. Level 1 & 5 Wettbewerbe 
Freitag, 24.05. Level 3, 4 und 5 Wettbewerbe
Samstag, 25.05. Inklusions-Turnier

Anschrift Golf-Club Münster-Tinnen e.V.
Am Kattwinkel 244
48163 Münster

Wettbewerbsleitung Natascha Dauben

Disziplinen Herren Traditional Turnier 
Unified® Mixed Turnier

Teilnehmerobergrenze 12 Teams 

Hinweise (1) Die Teams bestehen aus mindestens 10  
und maximal 11 Sportlern.
(2) Ein Sportler darf nur in einer Wettbewerbs- 
kategorie starten.
• In den Unified Teams müssen mindestens  
6 Athleten gemeldet werden.
• Bei gutem Wetter finden die Wettbewerbe  
outdoor auf einem Multifunktionsfeld statt.  
Für eine Schlechtwetter-Alternative ist gesorgt  
(wird in den Info-Briefen bekannt gegeben).
(5) Das aktuelle Handball-Regelwerk finden Sie hier:
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/handball

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Freies Training
Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen
Freitag, 24.05. Finalspiele
Samstag, 25.05. Finalspiele & Siegerehrungen

Anschrift Hochschulsport-Campus
Multifunktionsfeld
Horstmarer Landweg 50
48149 Münster
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Wettbewerbsleitung Wolfgang Janko

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026 
Einzel-Wettbewerb (WK 1-3)
Inklusiver Kata-Wettbewerb

Teilnehmerobergrenze 200 Sportler 

Hinweise (1) Bitte geben Sie bei der Anmeldung das Leistungslevel (1-3) 
sowie das Körpergewicht der Athleten an.
(2) Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob die Sportler nur  
an einem Tag oder an den gesamten Landesspielen teilnehmen.
(3) Verbot aller Hebel- und Würgetechniken; Verbot aller  
Selbstfalltechniken außer Tani-Otoshi in Level 1 & 2.
(4) Eine Gruppe der Nage-No-Kata (beidseitig)  
oder zwei Gruppen (einseitig). Tori muss ein Judoka  
mit einer geistigen Behinderung sein.  
(5) Als Wettbewerbsverfahren gilt das Poolsystem.  
In Gruppen von höchstens sechs Judoka kämpft jeder  
gegen jeden, so dass keine Kämpfer vorzeitig ausscheiden  
müssen. Ab sechs Kämpfern können mehrere Pools gebildet  
werden. Der Sieger wird dann durch eine Finalrunde  
ermittelt. Sollten sich nur zwei Kämpfer in einem Pool  
befinden, wird der Sieger durch „Best of 3“ ermittelt. 
(6) Als Bewertungssystem findet nur das Normalsystem  
mit den Wertungen Waza-Ari (7) und Ippon (10) Berück- 
sichtigung. Bei Gleichstand findet die „Golden Score“- 
Regelung keine Anwendung, jedoch entscheiden Strafen den 
Kampf. Ansonsten Kampfrichterentscheid nach Hantei (1).
(7) Das aktuelle Special Olympics Judo Regelwerk  
finden Sie hier. 
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/judo

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Donnerstag, 23.05. Gemeinsames Training
Freitag, 24.05. Kämpfe & Siegerehrungen
Samstag, 25.05. Kämpfe & Siegerehrungen

Anschrift Hochschulsport-Campus
Leichtathletik-Halle
Horstmarer Landweg 45
48149 Münster

Wettbewerbsleitung Sonja Ricken & Franziska Mlodzian

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026 
Specialhockey-Turnier (Mixed-Teams)

Teilnehmerobergrenze 8 Teams

Hinweise (1) Jeder Sportler darf nur in einem Team  
zum Turnier gemeldet werden.
(2) Ein Team muss aus mind. 7 Spieler*innen bestehen  
und darf die Teilnehmerzahl von 12 Personen  
nicht überschreiten. Die Betreuer*innen Zahl sollte  
4 Personen nicht überschreiten.

Altersgrenze ab 12 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Donnerstag, 23.05. Klassifizierung
Freitag, 24.05. Halbfinal-Spiele 
Samstag, 25.05. Finalspiele & Siegerehrungen

Anschrift Tennis- und Hockey-Club Münster e.V.
Dingbängerweg 349
48161 Münster
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Hinweise (1) Jeder Athlet kann an maximal zwei Einzel- sowie einer 
Staffeldisziplin innerhalb einer Kategorie gemeldet werden.
(2) Die Zuteilung zu einer Kategorie wird anhand der, im Rahmen  
der Anmeldung angegebenen Zeiten/Weiten vorgenommen.
(3) Athleten mit geringer Leistungsfähigkeit starten in Kategorie 1  
und dürfen in ihrer Leistung nicht besser sein als*:

 Frauen Männer
50m Lauf 12,00 sek. 10,00 sek.
Ballweitwurf (200g) 20,00m 24,00m
Weitsprung a.d. Stand 1,20m 1,40m
 
* Athleten bis 14 Jahre (Stichtag 22.05.2024) dürfen  
von diesen Richtwerten abweichen.
(4) Im Falle zu weniger Meldungen in einzelnen Disziplinen,  
behält sich SONRW vor, diese Wertungen zu streichen. Sollte  
dieser Fall eintreten, werden die Teilnehmer darüber rechtzeitig  
(nach Meldeschluss Ende Februar 2024) informiert und bekommen  
die Möglichkeit, an einer anderen Disziplin teilzunehmen.
(5) Die Wettbewerbe im (WK11) 100m Lauf, (WK21) 400m Lauf,  
(WK12) 1.500m Lauf und die Staffelwettbewerbe (WK13 – WK 16)  
der Kategorie 3 und der Kategorie 4 werden jeweils als ein  
gemeinsamer Wettbewerb gewertet.
(6) Der 75m Lauf in der Kategorie 3 ist nur für Läufer,  
die noch keine längeren Strecken laufen können und  
schließt eine Anmeldung für längere Strecken aus.  
Teilnahme an der 4x100m Staffel nicht möglich!
(7) Beim 5.000m Lauf (WK22) und 10.000m Lauf (WK23)  
erfolgt keine Klassifizierung, sondern eine Wertungseinteilung  
nach der Meldezeit (bitte geben Sie diese unbedingt  
bei der Anmeldung an).
(8) Das aktuelle Special Olympics Leichtathletik Regelwerk  
finden Sie hier.  
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/leichtathletik

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Freies Training
Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen
Freitag, 24.05. Finalläufe & Siegerehrungen
Samstag, 25.05. Finalläufe & Siegerehrungen

Anschrift Hochschulsport-Campus
Sportplatz 1
Horstmarer Landweg 62
48149 Münster

Wettbewerbsleitung Michael Tack & Kathrin Grenda

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026
Kategorie 1 – Athleten mit geringer Leistungsfähigkeit
(WK01)  50m Gehen
(WK02)  50m Lauf   
(WK03) Ballweitwurf (200g)   
(WK04) Weitsprung aus dem Stand  
(WK05) 4 x 50m Pendelstaffel
    
Kategorie 2 – Rollstuhl-Wettbewerbe   
(WK06) 50m Rollstuhl-Rennen
(WK07) 100m Rollstuhl-Rennen
(WK08) 400m Rollstuhl-Rennen
(WK09) Kugelstoßen
(WK20) Mini-Speer

Kategorie 3
(WK10)  75m Lauf   
(WK11)  100m Lauf   
(WK21) 400m Lauf    
(WK12) 1.500m Lauf   
(WK13) 4 x 100m Staffel
(WK14)  4 x 100m Unified® Staffel
(WK15)  4 x 400m Staffel   
(WK16) 4 x 400m Unified® Staffel  
(WK17) Weitsprung mit Absprungzone
(WK 18)  Weitsprung vom Balken
(WK19) Kugelstoßen   
(WK20)  Mini-Speer   
(WK24) Hochsprung
(WK25) Fünfkampf mit den Einzel-Disziplinen:  
 100m Lauf, Weit- und Hochsprung,  
 Kugelstoßen & 800m Lauf
   
Kategorie 4   
(WK11)  100m Lauf   
(WK21) 400m Lauf    
(WK12) 1.500m Lauf   
(WK13) 4 x 100m Staffel
(WK14)  4 x 100m Unified® Staffel   
(WK15)  4 x 400m Staffel   
(WK16) 4 x 400m Unified® Staffel   
(WK22) 5.000m Lauf
(WK23)  10.000m Lauf

Teilnehmerobergrenze 200 Athleten 
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Wettbewerbsleitung Martin Behler-Appel

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026
Kategorie A
(1)  Einzelzeitfahren: 500m | 1km | 2km
Kategorie B   
(1) Einzelzeitfahren: 1km | 2km | 5km
(2) Straßenrennen:  5km
Kategorie C
Einzelzeitfahren: 5km
Straßenrennen: 5km | 25km | 10km Unified®

Teilnehmerobergrenze 60 Sportler

Hinweise (1) Während der Rennen und des Einfahrens  
besteht absolute  Helmpflicht. Sportler ohne Helm  
werden nicht auf die Strecke gelassen. 
(2) Die Teilnehmer bringen ihre Fahrräder selbst mit.  
Für die Funktionalität der Fahrräder sind die Delegationen 
selbst verantwortlich.
(3) Modifizierte Spezialräder (bspw. Dreirad, Tandem usw.) sind 
erlaubt. Bitte geben Sie das bei der Online-Anmeldung an.
 (4) Die maximale Zeiten für Kurzstrecken-Distanzen sind:
500m Einzelzeitfahren: 1:30 min
1km Einzelzeitfahren: 2:30 min
Athleten, die diese Distanzen in einer kürzeren Zeit fahren, 
können nicht für diese Kategorie gemeldet werden. 
(5) Jeder Athlet kann in max. zwei Disziplinen starten. Die  
Meldungen können nur innerhalb einer Kategorie erfolgen. 
(6) Im Falle zu weniger Meldungen in einzelnen Disziplinen,  
behält sich SONRW vor, diese Wertungen zu streichen.  
Sollte dieser Fall eintreten, werden die Teilnehmer  
darüber rechtzeitig (nach Meldeschluss Ende Februar 2024) 
informiert und bekommen die Möglichkeit, an einer  
anderen Disziplin teilzunehmen.
(7) Vor Ort wird ein Mechaniker sich  
um kleinere Reparaturen kümmern. 
(8) Das aktuelle Special Olympics Radsport Regelwerk  
finden Sie hier:
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/radsport

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Donnerstag, 23.05. Streckenbesichtigung  
 & Klassifizierungen
Freitag, 24.05. Wettbewerbe & Siegerehrungen
Samstag, 25.05. gemeinsame Radtour

Anschrift N.N.
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Wettbewerbsleitung Henning Roos

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026 
Einzel-Wettbewerbe
Anfänger:  30m und 30m Slalom
Kategorie 1:  100m und 300m
Kategorie 2: 300m und 500m
Kategorie 3: 500m und 1.000m
    
Staffel-Wettbewerbe
2x100m
2x200m
4x100m 
2x200m Unified® Demo-Wettbewerb

Teilnehmerobergrenze 70 Sportler 

Hinweise (1) Jeder Sportler darf in den Einzel-Wettbewerben nur in  
einer Kategorie gemeldet werden. Somit sind zwei Einzel- 
und ein Staffel-Start pro Sportler vorgesehen.
(2) Bei den Staffeln können Sportler unterschiedlicher  
Kategorien gemeinsam antreten. Auch „Mixed-Staffeln“  
sind möglich. 
(3) Die Unified® Staffel wird als Demo-Wettbewerb durchgeführt.  
Teilnehmen können auch Trainer und Betreuer. Dieser Wettbewerb 
wird nicht als Anerkennungswettbewerb gewertet.
(4) Das aktuelle Special Olympics Rollerskating Regelwerk  
finden Sie hier. 
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/roller-skating

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Freies Training
Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen
Freitag, 24.05. Finalläufe & Siegerehrungen
Samstag, 25.05. Finalläufe & Siegerehrungen

Anschrift Hochschulsport-Campus
Universitätssporthalle
Horstmarer Landweg 51
48149 Münster
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Teilnehmerobergrenze 70 Teilnehmer

Hinweise Reiten (1) Die geführten Level unterliegen nicht dem Anerkennungs- 
wettbewerb. Für die Anerkennung zählen in den Level A, B & C  
die Prüfungen „Dressur“ und „Geschicklichkeit“.  
In den Leveln A & B muss bei der Ambition einer Weltspiele- 
Qualifikation auch die Disziplin „Springen“ gemeldet werden.
(2) Im Springen wird es zwei Umläufe an zwei unterschiedlichen 
Tagen geben. Bitte die Änderungen im Regelwerk beachten.
Bei der Unified® Sportstafette absolvieren ein Athlet und  
ein Partner unterschiedliche Geschicklichkeits-Aufgaben.  
Es gibt Levelübergreifend nur eine Wertung.
• Unified® Partner können nicht gleichzeitig Coaches sein.
• Bei gutem Wetter finden die Reitwettbewerbe  
auf den Außenplätzen statt.
• Die endgültige Zeiteinteilung erfolgt erst  
nach dem Ummelde-Schluss (15. März 2024).
• SONRW behält sich vor, auch während der Spiele die  
Zeiteinteilung zu modifizieren sofern es z. B. die Wetter- 
verhältnisse erfordern. 
• Die Parcours für Geschicklichkeit sowie die Anforderungen  
in der Klassifizierung werden am Landesspiel-Mittwoch  
beim Headcoachmeeting vorgestellt und besprochen.
• Das aktuelle Special Olympics Regelwerk im Reiten/Voltigieren  
finden Sie hier.
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/reiten-voltigieren 

Hinweise Voltigieren (1) Voltigieren im Einzel und Unified® können auch  
in einem höheren Level als dem der Gruppe starten
(2) Das aktuelle Special Olympics Regelwerk im Reiten/Voltigieren 
finden Sie hier.
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/reiten-voltigieren 

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Reiten
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Klassifizierungen
Donnerstag, 23.05. Finalläufe
Freitag, 24.05. Finalläufe 
Samstag, 25.05. Finalläufe & Siegerehrungen

Vorläufiger Zeitplan
Voltigieren
Änderungen unter Vorbehalt

Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen
Freitag, 24.05. Prüfung 1. Durchgang
Samstag, 25.05. Prüfung 2. Durchgang & Siegerehrungen

Anschrift Westfälische Reit- und Fahrschule e.V.
Havichhorster Mühle 100A
48157 Münster

Wettbewerbsleitung Uta Deutschländer & Gundel Becker

Stallungen Die Athleten müssen eigene Pferde zu den Wettbewerben  
mitbringen. Ausreichend Stallungen stehen zur Verfügung.  
Futter für die Pferde muss mitgebracht werden.  
Eine gesonderte Abfrage zur Unterbringung der Pferde  
erfolgt nach Meldeschluss.

Leihpferde Bei Anerkennungswettbewerben & Nationalen Spielen  
können Leihpferde nicht zur Verfügung gestellt werden.  
Athleten ohne eigenes Pferd müssen sich vor der Meldung  
um ein Pferd aus dem einzurichtenden Special Olympics  
Pferdepool bemühen. Betroffene Delegationen melden sich  
bei der Geschäftsstelle von Special Olympics NRW.

Pferdepool Delegationen, deren Pferde im Rahmen der Wettbewerbe  
noch nicht ausgelastet sind, können ihre Pferde anderen  
Athleten zur Verfügung stellen. Bitte geben Sie die Info 
im Rahmen der Online-Anmeldung an.

Disziplinen Reiten Rahmen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 
2026 (ab Level C(I))

Level C(S) – Schritt – geführt
• Führzügelklasse
• Geschicklichkeit Level C(I) – Schritt – Reiter reitet selbstständig
• Dressur Test 1 siehe Regelwerk
• Geschicklichkeit 
• Springen
• Reiterwettbewerb
• Unified® Sportstafette
• Unified® Kostümpaarklasse 
• Unified® Mannschaftswettbewerb

Level B(I) – Schritt und Trab – selbstständig
• Dressur Test 2 siehe Regelwerk
• Geschicklichkeit 
• Springen
• Reiterwettbewerb
• Unified® Sportstafette
• Unified® Kostümpaarklasse 
• Unified® Mannschaftswettbewerb

Level A – Schritt/Trab/Galopp – selbstständig
• Dressur Test 1 siehe Regelwerk
• Dressurreiterwettbewerb Kl. E
• Geschicklichkeit 
• Springen
• Reiterwettbewerb
• Unified® Sportstafette
• Unified® Kostümpaarklasse 
• Unified® Mannschaftswettbewerb

Disziplinen Voltigieren Voltigieren Einzel (Level D | C | B | A)
Voltigieren Team (Level D | C | B | A)
Voltigieren Unified®-Team (Level D | C | B | A)
Voltigieren Unified®-Doppel (Level D | C | B | A)
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Wettbewerbsleitung Carsten Ohle

Disziplinen Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2026
Einzel-Wettbewerbe
Freistil: 25m | 50m | 100m | 200m
Brust: 25m | 50m | 100m | 200m
Rücken: 25m | 50m | 100m
Schmetterling: 25m | 50m
Lagen: 100m | 200m
    
Staffel-Wettbewerbe
4x25m Freistil-Staffel
4x50m Freistil-Staffel
4x50m Unified® Freistil-Staffel
4x25m Lagen-Staffel

Teilnehmerobergrenze 250 Sportler

Hinweise (1) Jeder Teilnehmer kann höchstens zu zwei Einzel-Disziplinen 
sowie einem Staffel-Wettbewerb gemeldet werden.
(2) Jede Delegation kann pro Staffel-Wettbewerb  
nur eine Staffel melden. Es können gemischte Staffeln  
(Frauen/Männer) gemeldet werden. Diese werden  
bei den Männern gewertet. 
(3)  In Unified®-Staffeln sind Übungsleiter bzw. Betreuer  
nicht startberechtigt (siehe Regelwerk).
(4) Um Disqualifikationen zu vermeiden sind für die Brust-,  
Rücken- und Schmetterlings-Wettbewerbe nur Teilnehmer  
anzumelden, die die Schwimmtechnik entsprechend  
den Vorgaben des Regelwerkes beherrschen. Sollte dies  
nicht der Fall sein, sollten die Teilnehmer in den Freistil- 
wettbewerben an den Start gehen.
(5) Das Finale von WK 15 (4x50m Unified® Freistil-Staffel)  
wird am Ende des ersten Finalabschnitts ausgetragen.
(6) Bei allen Wettbewerben gilt das aktuelle Special Olympics 
Regelwerk im Schwimmen:
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/schwimmen

Einteilung/Bewertung (1) Meldeschluss ist der 28. April 2024. Bis dahin müssen 
alle Meldezeiten, Disziplinen und Staffel-Reihenfolgen  
unter info@specialolympics-nrw.de eingereicht sein.
Zur Einteilung leistungsgerechter Klassifizierungsläufe 
(Vorläufe) muss spätestens bei dieser Meldung die  
bisherige Bestzeit (Skill-Wert) angegeben werden. 
(2) Nach den Leistungen der Vorläufe werden die  
Finalläufe eingeteilt. Mindestens drei Athleten 
 starten in einem Lauf.
(3) Wurden in einer Wertungsklasse weniger als  
6 Athleten gemeldet, wird kein Vorlauf, sondern  
nur ein Finallauf durchgeführt. Dies wird im  
Meldeergebnis deutlich gemacht.
(4) Wurden in einer Disziplin weniger als  
3 Athleten gemeldet, entfällt der Wettkampf.  
Die Athleten werden rechtzeitig nach  
Meldeschluss darüber informiert und  
können bis 05. Mai 2024 in einer anderen  
Disziplin gemeldet werden.

Wettbewerbsreihenfolge 1.  100m Lagen 
2.  25m Freistil 
3.  50m Rücken 
4.  100m Brust 
5.  200m Freistil 
6.  25m Rücken 
7.  50m Schmetterling 
8.  100m Freistil 
9. 25m Brust
10. 200m Lagen
11. 50m Freistil
12. 100m Rücken
13. 25m Schmetterling
14. 50m Brust
15. 4x50m Unified® Freistil-Staffel
16. 4x50m Freistil-Staffel
17. 4x25m Freistil-Staffel
18. 4x25m Lagen-Staffel

Altersklassen* 8 bis 21 Jahre
ab 22 Jahre

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Klassifizierung
Donnerstag, 23.05. Klassifizierung,  
 Finalläufe & Siegerehrungen
Freitag, 24.05. Finalläufe & Siegerehrungen
Samstag, 25.05. Finalläufe & Siegerehrungen

Anschrift Stadtbad Mitte
Badestraße 8
48149 Münster
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Wettbewerbsleitung Sandor Krönert

Disziplinen Ballroom
Solo
Duo (Traditional & Unified®)
Paar (Traditional & Unified®)
Team (Traditional & Unified®)

Streetdance
Solo
Duo (Traditional & Unified®)
Team (Traditional & Unified®)

Performing Arts
Solo
Duo (Traditional & Unified®)
Paar (Traditional & Unified®)
Team (Traditional & Unified®)

Speciality
Solo
Duo (Traditional & Unified®)
Paar (Traditional & Unified®)
Team (Traditional & Unified®)

Teilnehmerobergrenze 100 Sportler 

Hinweise (1) Alle Athleten können in max. drei Kategorien gemeldet werden. 
(2) Im Falle zu weniger Meldungen in einzelnen Disziplinen,  
behält sich SONRW vor, diese Wertungen zu streichen.  
Sollte dieser Fall eintreten, werden die Teilnehmer darüber  
rechtzeitig (nach Meldeschluss Mitte Februar 2024) informiert  
und bekommen die Möglichkeit, an einer anderen Kategorie  
teilzunehmen.
(3) Bitte geben Sie bei der Anmeldung die Duo/Paar/Team-Partner an.
(4) Die Tanz-Wettbewerbe der Landesspiele finden bei gutem  
Wetter unter freiem Himmel auf einer Wiese bzw. auf einer  
Bühne mitten auf dem Veranstaltungszentrum statt. Bei  
schlechtem Wetter werden die Wettbewerbe in geeignete  
Räumlichkeiten verlegt.
(5) Das aktuelle Regelwerk im Tanzen finden Sie hier:
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/tanzen

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen 
Freitag, 24.05. Wettbewerbe & Siegerehrungen

Anschrift Hochschulsport-Campus
Wurfplatz
Horstmarer Landweg 62
48149 Münster
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Wettbewerbsleitung Malte Petermann & Hans Joachim Schell

Disziplinen Einzel (Damen & Herren)
Unified® Doppel

Teilnehmerobergrenze 50 Sportler 

Hinweise (1) Bitte geben Sie bei der Anmeldung die Doppel-Partner  
an.
(2) Bitte geben Sie bei der Anmeldung die aktuell gespielte  
Ballfarbe der Athleten an (rot/orange/grün/gelb).
(3) Athleten, die nur im Einzel gemeldet werden, können vor  
Ort spontan an einem Unified® Demo-Wettbewerb teilneh- 
men. Eine separate Anmeldung dafür ist nicht erforderlich.
(4) Das aktuelle Special Olympics Tennis Regelwerk  
finden Sie hier:  
ttps://specialolympics.de/informieren/sportarten/tennis

Altersgrenze ab 8 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Mittwoch, 22.05. Klassifizierungen
Donnerstag, 23.05. Klassifizierungen & Finals Einzel
Freitag, 24.05. Finals Einzel 
Samstag, 25.05. Finals Doppel & Siegerehrungen

Anschrift DJK Wacker Mecklenbeck e.V.
Egelshove 1
48163 Münster
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Wettbewerbsleitung Thomas Gindra

Disziplinen Einzel (Damen & Herren) 
Doppel (Damen & Herren) 
Unified® Doppel 

Teilnehmerobergrenze 120 Sportler 
32 Unified Partner

Hinweise (1) Damen & Herren: Jeder Athlet darf für maximal zwei 
Disziplinen gemeldet werden.
(2) Bei Überschreitung der max. Obergrenze, behält sich der  
Veranstalter eine Beschränkung der Meldezahl pro Einrich- 
tung vor.
(3) Bitte geben Sie bei der Anmeldung die Doppel- und  
Unified Partner exakt an.
(4) Das aktuelle Special Olympics Tischtennis Regelwerk  
finden Sie hier:  
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/tischtennis

Altersgrenze ab 12 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt 
 

Mittwoch, 23.05. Klassifizierungen Einzel (Damen & Herren)
Donnerstag, 24.05. Zwischen- und Endrunde Einzel  
 (Damen & Herren) + Siegerehrungen
Freitag, 25.05. Klassifizierung Doppel (Vormittag) und
 Klassifizierung Unified Doppel (ab Mittag)  
Samstag, 26.05. Zwischen- und Endrunde Doppel,  
 Unified Doppel + Siegerehrungen

Anschrift Sporthalle FC Gievenbeck e.V.
Gievenbecker Weg 200
48419 Münster

 

A
S



48

Demosportarten

K
R

A
FT

D
R

E
IK

A
M

P
F

Leitung vor Ort Manuel Schröder / Enrico Häfner

Angebote Dreikampf im Kniebeugen, Bankdrücken & Kreuzheben
Wettkampf in den Einzeldisziplinen
Schnupperkurs

Teilnehmerobergrenze 30 Sportler 

Hinweise (1) Um am Dreikampf bzw. Wettkampf in den Einzel- 
disziplinen teilzunehmen, brauchen die Athleten  
Vorerfahrung im Gewichtheben. Athleten ohne Vorerfahrung  
können sich zum Schnupperkurs anmelden.
(2) Bitte geben Sie bei der Anmeldung das Gewicht  
der Athleten an.
(3) Falls vorhanden, können die Bestwerte der Athleten  
in den Disziplinen bei der Anmeldung angegeben werden.
(4) Das aktuelle Regelwerk im Kraftdreikampf finden Sie hier:
https://specialolympics.de/informieren/sportarten/kraftdreikampf

Altersgrenze ab 14 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Freitag, 24. Mai 2024 von 10:00 bis 14:00 Uhr

Anschrift Hochschulsport-Campus
Kraftraum Leichtathletik-Halle
Horstmarer Landweg 45
48149 Münster

 

SR

SO
N

R
W

A
S



SE
G

E
LN

ST
A

N
D

-U
P

 P
A

D
D

LI
N

G

Leitung vor Ort Iris Brettschneider / Jürgen Schwittai

Angebote Schnupperkurs inkl. Wettbewerbsformen

Teilnehmerobergrenze 20 Athleten

Hinweise (1) Die Teilnehmer müssen schwimmen können  
und dürfen keine Angst vor tieferen Gewässern haben.
(2) Athleten, die an Epilepsie/Anfallsleiden erkrankt sind,  
müssen mindestens ein Jahr anfallsfrei sein.
(3) Auf dem Steg und in den Booten ist das Tragen  
von Schwimmwesten Pflicht. Schwimmwesten werden gestellt.
(4) Bei widrigen Witterungsbedingungen  
(Gewitter / Sturm / Windflaute) behält sich der Veranstalter vor,  
das Segel-Angebot abzusagen.
(5) Der Schnupperkurs wird in Booten des Typs C55 durchgeführt.  
Es sitzen jeweils 3 Athleten und der Bootsführer in einem Boot. 
(6) Umkleidemöglichkeiten sind vorhanden / bitte denken Sie  
an Handtücher & Wechselkleidung.

Altersgrenze ab 12 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt 
 

Donnerstag, 23. Mai 2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr

Anschrift Segel-Club Münster e.V.
Annette-Allee 7
48155 Münster

 

Leitung vor Ort Kirsten Adamik / Oliver Tusche

Angebote Demo-Wettbewerb für geübte Athleten
Schnupperkurs 

Teilnehmerobergrenze 50 Athleten

Hinweise (1) Die Teilnehmer müssen schwimmen können und  
dürfen keine Angst vor tieferen Gewässern haben.
(2) Athleten, die am Demo-Wettbewerb teilnehmen,  
müssen Vorerfahrung im Stand-Up Paddling haben. Athleten  
ohne Vorerfahrung können sich zum Schnupperkurs anmelden.
(3) Boards und Schwimmwesten werden gestellt.
(4) Bei widrigen Witterungsbedingungen (Gewitter / Sturm)  
behält sich der Veranstalter vor, das SUP-Angebot abzusagen.
(5) Umkleidemöglichkeiten sind vorhanden / bitte denken Sie  
an Handtücher & Wechselkleidung.

Altersgrenze ab 12 Jahren

Vorläufiger Zeitplan
Änderungen unter Vorbehalt

Samstag, 25. Mai 2024 von 10:00 bis 14:30 Uhr

Anschrift Hafenbecken
48155 Münster
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Rahmenprogramm Eröffnungsfeier
Die Landesspiele werden traditionell mit einer großen, stimmungsvollen Feier eröffnet, zu der alle 
Teilnehmer, Helfer und Besucher herzlich eingeladen sind. In Münster findet die Eröffnungsfeier am 
Mittwoch, den 22. Mai 2024 in der Halle Berg Fidel (Am Berg Fidel 51, 48153 Münster) statt. Neben 
diversen musikalischen und artistischen Showacts ist das Olympische Zeremoniell inkl. Entzünden 
des Olympischen Feuers das absolute Highlight der Veranstaltung. Die genaue Uhrzeit der Eröff-
nungsfeier wird in den Infobriefen bekannt gegeben.

Unmittelbar vor der Eröffnungsfeier erfolgt der Einzug der Delegationen in die Halle Berg Fidel. Bis 
zu drei Vertreter einer Delegation laufen dabei in die Halle ein und werden von den Moderatoren 
vorgestellt. Alle Delegationen erhalten dafür ein Schild mit dem Namen ihrer Delegation von Spe-
cial Olympics NRW vor Ort ausgehändigt. Zusätzlich können die Delegationen eigene Fahnen o.ä. 
mitbringen. 

Die Delegationen werden gebeten,  
bei der Online-Anmeldung anzugeben,  
ob sie an der Eröffnungsfeier bzw.  
am Einzug der Delegationen teilnehmen.

SR

SR SR
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Fit Feet –  
Fitte Füße 

Programminhalte sind unter 
anderem Untersuchungen  
zu allgemeinen Fußfehl-
stellungen, Haut- und Nagel-
erkrankungen sowie eine 
Gang-Analyse. 

Fun Fitness –  
Bewegung mit Spaß 

Athleten können ihren Fit-
ness-Zustand von Physiothera-
peuten testen lassen und sich 
Tipps für das weitere Training 
einholen. Programminhalte 
sind unter anderem die Mes-
sung der Beweglichkeit in den 
Gelenken, Kraft-, Gleichge-
wichts- und Ausdauertests. 

Health Promotion – 
Gesunde Lebensweise 

Bei dem Health Promotion 
Programm können sich die 
Athleten zu allen Themen 
rund um einen gesunden 
Lebensstil beraten lassen. 
Programminhalte sind unter 
anderem eine Ernährungs-
beratung, Blut- und Gewichts-
kontrolle sowie Hygiene-Tipps. 

Opening Eyes –  
Besser Sehen

Es werden qualifizierte 
Untersuchungen der Sehfä-
higkeit und der Augen sowie 
bei Bedarf kostenlos Brillen, 
Schutz- oder Sonnenbrillen 
angeboten. 

Special Smiles –  
Gesund im Mund

Athleten können ihre Zahn-
gesundheit überprüfen lassen 
und lernen die richtige Zahn-
putz-Technik kennen.

Healthy Athletes® 
Gesundheitsprogramm

Im Rahmen des Healthy Athletes® Gesundheitsprogramms bietet Special Olympics 
allen Menschen mit geistiger Behinderung – egal ob Athlet oder Besucher – bei den 
Landesspiele in Münster kostenlose und umfassende Kontrolluntersuchungen an. 

Das Programm dient der Verbesserung von Gesundheit und Lebensqualität. Dabei 
werden die Teilnehmer mit Hilfe vieler Veranschaulichungen durch fachärztliches 
Personal mit wichtigen Informationen versorgt, der vorhandene Gesundheits-
zustand geprüft sowie ggf. notwendige Weiterbehandlungen empfohlen. Zur 
Teilnahme am Gesundheitsprogramm muss die schriftliche Einwilligung (Einver-
ständniserklärung Healthy Athletes) vorliegen. 

Anmeldung
Die Einwilligung erfolgt über die Online-An-
meldung mit dem „Häkchen“ zur Teilnahme 
am Gesundheitsprogramm. Darüber hinaus 
muss das Formular Healthy Athletes (zum 
Download auf der Homepage) von den Ath-
leten bzw. Sorge- bzw. Erziehungsberechtig-
ten unterschrieben werden.   

Nachmeldung
Sollte die Anmeldung über die Online Re-
gistrierung nicht erfolgt sein, kann man sich 
nachträglich mit dem ausgefüllten Formblatt 
anmelden.  

Standort
Das Healthy Athletes® Programm wird 
voraussichtlich auf dem Gelände des Hoch-
schulsport-Campus‘ durchgeführt. Alle 
Informationen zum Standort sowie zu den 
Öffnungszeiten erhalten Sie im Rahmen der 
Infobriefe.

Folgende Disziplinen werden im Rahmen der Landesspiele angeboten: 

Strong Minds
Unsere Experten zeigen

den Athleten Tipps zur Verbesserung des psychischen Wohl- 
befindens. Die Teilnehmer erlernen Techniken zur Bewältigung  
von Stress Situationen.

Weitere Infos zum Healthy Athletes® Gesundheitsprogramm 
finden Sie im Internet unter 
https://specialolympics.de/informieren/gesundheit/healthy-athletesr
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Landesspiel-Meile

Landesspiel-Festival

Bei den Landesspielen in Bonn hat die Landesspiel-Meile eine erfolgreiche 
Premiere gefeiert. Diesen Erfolg wollen wir in Münster wiederholen und weiter 
ausbauen. Die Landesspiel-Meile bietet eine Vielzahl an spielerischen und sport-
lichen Mitmach-Möglichkeiten für jedes sportliche Leistungsniveau. So ist die 
Meile insbesondere für diejenigen attraktiv, die nicht an den sportlichen Wett-
bewerben der Landesspiele teilnehmen können. 

Die Stationen des Wettbewerbsfreien Angebots von Special Olympics sind direkt 
in die Meile integriert. Mittels einer Laufkarte können die absolvierten Stationen 
abgestempelt werden. Alle Teilnehmer, die am Ende eine Mindest-Anzahl an 
Stationen absolviert haben, nehmen an der Siegerehrung auf der Bühne der Lan-
desspiel-Meile teil. 

Erstmals in der Geschichte der Landesspiele von Special Olympics NRW findet 
ein Festival mit Live-Musik und Bühnenprogramm im Rahmen der Veranstaltung 
statt. Am Landesspiel-Donnerstag (23.05.2024) wird die Bühne der Landesspiel-
Meile auf dem Gelände des Hochschulsport-Campus gerockt. 

Mit dem Landesspiel-Festival wird eine weitere Begegnungsmöglichkeit für die 
Sportler, Trainer und Helfer der Landesspiele geschaffen. Gemeinsam wollen 
wir eine unbeschwerte Zeit verbringen, Freunde treffen und nebenbei können 
bestimmt schon die ersten Medaillen präsentiert werden. Weitere Infos zum 
Festival folgen in den Infobriefen.

B
Z

B
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Auch während der Landesspiele in Münster wird an einem Abend kräftig 
das Tanzbein geschwungen. Am Freitag der Spiele (24.05.2024) bringen wir 
die Mensa am Ring (Domagkstraße 61, 48149 Münster) zum Kochen. 

Bei aktuellen Tophits sowie Stimmungsmusik wollen wir gemeinsam mit 
allen Sportlern und Helfern eine gute Zeit verbringen. 

Die Location ist fußläufig in fünf Minuten vom Veran- 
staltungszentrum auf dem Hochschulsport Campus  
entfernt. Nähere Infos zu Beginn/Ende der Disko  
sowie zur Beförderung durch den ÖPNV folgen in  
den Infobriefen.

Landesspiel-Disco

SRSR
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Familienprogramm

Abschlussfeier

Der Besuch der Wettbewerbe durch die Familien der Athleten stellt einen 
wichtigen Baustein in der Wahrnehmung innerhalb und außerhalb des häusli-
chen Umfelds dar. Die Landesspiele ermöglichen es Familien, ihre Angehörigen 
im sportlichen Wettbewerb zu erleben sowie die Freude und die Motivation 
von Special Olympics-Veranstaltungen mit anderen Familien zu teilen. Die 
Teilnahme an den Landesspielen und am Familienabend (Donnerstag, 23. Mai 
2024) ist für Mitglieder von Special Olympics kostenfrei. 

Zusätzlich bieten wir allen Familien, die nicht als Delegation für die Landesspie-
le angemeldet sind, ein Familien-Ticket an. Dieses beinhaltet den Besuch aller 
Sportstätten, den kostenfreien Zugang zum Rahmenprogramm sowie eine 
Mittagsverpflegung an den Sportstätten. Das Familien-Ticket kostet pro Tag 
und Person 10€.

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte dem Familienbrief. Diesen finden 
Sie zum Download auf der Website der Online-Anmeldung.

Am Samstag, den 25. Mai 2024 enden die Landesspiele mit einer kurzweiligen 
und abwechslungsreichen Abschlussfeier auf dem Hafenplatz in Münster. Der 
Fokus der rund 45-minütigen Feier liegt auf dem Erlöschen des Olympischen 
Feuers und der Fackelübergabe an Vertreter der Ausrichterstadt der nächsten 
Special Olympics Landesspiele in NRW im Jahr 2027. Wir bitten alle Teilneh-
mer, auch an der Abschlussfeier teilzunehmen. Nur so erfahren die Landes-
spiele auch einen würdigen Abschluss und Rahmen. Ausreichend Parkmöglich-
keiten und ein guter Anschluss an den Fernverkehr sind in der unmittelbaren 
Nähe vorhanden.
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Pia Horenkamp
Leiterin der Geschäftsstelle
Tel: 0157 53663203
E-Mail: p.horenkamp@specialolympics-nrw.de

Marc Albert
Projektleiter Landesspiele 2024 
inkl. Teilnehmermanagement
Tel: 0176 30400722
E-Mail: m.albert@specialolympics-nrw.de

Nico Herrmann
Ehrenamt & Rahmenprogramm
Tel: 0176-57867445
Email: n.herrmann@specialolympics-nrw.de

Sebastian Bergmann
Presse und Öffentlichkeitsarbeit
Tel: 0157 53635674
Email: s.bergmann@specialolympics-nrw.de

Alina Niessner      
Schulprojekte      
Tel. 0157 50463535
Email: a.niessner@specialolympics-nrw.de      
    
Natascha Dauben 
Mitmach-Angebote 
Tel. 0157-82592883
Email: n.dauben@specialolympics-nrw.de

Bei Rückfragen zu den o.g. Themen wenden Sie sich bitte an die folgenden Mitarbeiter  
der Geschäftsstelle von Special Olympics Nordrhein-Westfalen e.V. 

Ansprechpartner
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Kommt nach Münster und lasst uns unvergessliche, 
sportliche Momente erleben.

Stefanie Wiegel


