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EM-Silber fur Johannes Frey

Mit dem Gewinn der Silbermedaille in der Klasse tGiber 100 kg beendete Johannes Frey nach einer
starken Tagesleistung die Europameisterschaften in Sofia (Bulgarien). Im Finale musste sich der 25-
jahrige Kdmpfer vom JC 71 Dusseldorf gegen den Niederlander Jur Spijkers, Elfter der Weltrangliste,
nach der Halfte der Kampfzeit im Haltegriff geschlagen geben.

Nach der Silbermedaille bei den Junioren-Europameisterschaften 2016 war es fiir Johannes Frey die
erste Medaille bei den kontinentalen Meisterschaften der Manner. Die letzten EM-Medaillen fiir den
NWJV holten 2010 Andreas Tolzer und Benjamin Behrla (beide Bronze). Den letzten EM-Titel aus
NRW-Sicht gewann Andreas Toélzer 2006.

In der Vorrunde hatte Johannes Frey zunachst gegen den Franzosen Joseph Terhec nach
Bestrafungen gewonnen. Das Viertelfinale gegen Ushangi Kokauri aus Aserbaidschan, Neunter der
Weltrangliste, entschied er vorzeitig durch Sumi-gaeshi fir sich. Das Halbfinale beendete der
Disseldorfer gegen den ungarischen Meister Richard Sipocz im Eiltempo: Er ging durch Tai-otoshi mit
Wazaari-Wertung in Fihrung und sorgte bereits nach 32 Sekunden mit O-soto-gari fiir die
Entscheidung.

Karl-Richard Frey vom TSV Bayer 04 Leverkusen und Falk Petersilka vom 1. Godesberger JC (beide bis
100 kg) mussten sich nach jeweils einem Sieg im Achtelfinale geschlagen geben. Nora Bannenberg
vom JC 71 Diisseldorf (bis 57 kg) musste ein friihes Aus in der ersten Runde hinnehmen.

Nachdem die DJB-Judoka an den ersten beiden Tagen der EM ohne Medaillen geblieben waren, gab
es neben der Silbermedaille von Johannes Frey am Abschlusstag auch noch Gold durch Alina B6hm
vom JZ Heubach in der Klasse bis 78 kg.

Im Medaillenspiegel belegte Frankreich mit drei Gold-, zwei Silber und drei Bronzemedaillen den
ersten Platz vor den Niederlanden (2/2/1), Georgien (2/0/2), GroRbritannien (2/0/0), Israel und
Spanien (je 1/1/2). Dahinter folgt Deutschland mit einer Gold- und einer Silbermedaille.
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Kouki und der sanfte Weg - unser Kinderbuch der anderen Art
Neuerscheinung

Kouki ist ein schiichterner Junge, den andere Kinder hanseln. So findet er sich eines Tages von ihnen
in eine Mlltonne gesteckt im Park wieder. Dort erscheint ihm ein roter Panda, der ihn mit auf eine
erleuchtende Reise zu sich selbst nimmt: In einem Dojo, in dem Tierkinder mit ihrem Lehrmeister
Judo trainieren, lernt Kouki die japanische Kampfkunst Judo und die mit der Sportart verbundenen
Werte wie Respekt, Bescheidenheit, Mut oder Selbstbeherrschung kennen. Das Erlernte wendet er
danach direkt bei den Kindern im Park an; allerdings anders als der Leser/die Leserin vermutet.

Das Buch — geschrieben und illustriert in Kéln — ist das perfekte Buch zum Thema Empowerment und
Achtsamkeit fir Kinder.

Kouki und der sanfte Weg, Anna Behrla (Text), Birgit Jansen (lllustration)
Das 32-seitige Kinderbuch (ab 4 Jahren) Kouki und der sanfte Weg, migo-Verlag (ISBN: 978-3-96846-
092-5). Herausgeber ist der Nordrhein-Westfalische Judo-Verband (NWJV). Preis: 13,00 Euro.

Bestellungen:
NWJV-Geschaftsstelle
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
Tel.:0203/7381-625
E-Mail: carina.hagen@nwijv.de

Bestellformular
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Benny Behrla, Jenny Goldschmidt und Hans-Werner Kramer

Hans-Werner Kramer zum neuen NWJV-Prasidenten gewahlt

Verbandstagung in Oberhausen

Bei der Verbandstagung des NWJV in Oberhausen wurde Hans-Werner Kramer bei der Nachwahl des
Prasidenten einstimmig flr ein Jahr zum neuen Prasidenten gewahlt. Zur neuen Vizeprasidentin des
NWIJV wurde einstimmig Jenny Goldschmidt gewahlt.

Zu Beginn der Versammlung stellten Erik Goertz und Benny Behrla das neue Kinderbuch des NWJV
»Kouki und der sanfte Weg" vor. Das Buch konnte exklusiv vorab bei der Verbandstagung erworben
werden. Verbunden damit ist das Konzept ,Judo fiir Alle - Big Five” (Werte vermitteln, Motorik
schulen, Fallen lernen, Selbstbewusstsein starken, Kdmpfen nach Regeln).

NWIJV-Athletiktrainerin Miryam Roper prasentierte das NWJV-Athletikkonzept U13/U15 ,Langfristige
Entwicklung von Athletinnen und Athleten”. Im Anschluss an ihren Vortrag wurde der erfolgreichsten
Athletin des NWJV im 21. Jahrhundert (drei Olympia-Teilnahmen) fir ihre sportlichen Erfolge der 3.
Dan-Grad verliehen. Der NWJV ist der erste Fachverband in Nordrhein-Westfalen mit einer
Athletiktrainerin.

Erik Goertz gab einen Einblick in das neue DJB-Graduierungssystem, das ab Juni bundesweit in den
Judo-Medien vorgestellt wird.

Die Good Governance-Beauftragte des NWJV Michaela Engelmeier, die zu Beginn der Versammlung
mit dem 2. Dan-Grad ausgezeichnet worden war, erlduterte die Grundsatze guter Verbandsfiihrung,
die anschlieBend von der Verbandstagung verabschiedet wurden.

Hans-Werner Kramer blickte in seinem Bericht auf die vergangenen Monate zuriick. Er sprach die
Themen Corona, DJB-Mitgliederversammlung, Veranderung der Trainerstrukturen im NWJV und 50
Jahre ,,Budoka” an. Er bedankte sich besonders bei den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der
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ﬂ Geschaftsstelle fur ihre Arbeit. Die Zusammenarbeit zwischen NWDK und NWJV verlduft sehr gut.
Gemeinsame Projekte wie Kata-Stiitzpunkte, Black-Belt-Aktion, Master-Camp, Dan-Tag und Dan-
Prifungen fur Referenten und Kaderathleten werden erfolgreich durchgefiihrt. Bei der
Mitgliederentwicklung ist trotz Corona ein positiver Verlauf zu erkennen. Die Zusammenarbeit mit
dem DJB gestaltet sich derzeit als schwierig. In diesem Zusammenhang nannte er die Absage des
Judo Grand Slam in Disseldorf, der weiteren internationalen Events in Deutschland, des Judo-
Festivals und die Terminansetzung des Deutschen Jugendpokals.

Bereits nach knapp zweieinhalb Stunden wurde die von Jorg Brautigam souveran geleitete
harmonisch verlaufene Verbandstagung beendet.

Trainerwechsel im NWJV: Sarah Loko-Guirschner tibernimmt
die Frauen U21

Zum 1. Mai gab es einen Trainerwechsel im NWJV. Kansetsu Eguchi wird neuer Bundesstitzpunkt-
trainer (weiblich) am BLZ KoIn. Als neue Landestrainerin fir die Frauen U21 im NWIJV konnte Sarah
Loko-Giirschner gewonnen werden.

Sarah Loko-Glirschner war Kampferin in der franzdsischen Judo-Nationalmannschaft und war 2008
und 2012 Ersatzkdmpferin Frankreichs fiir die Olympischen Spiele.

=

W =
l,'-'l'

,g |
.’ .

» (Y

Sarah Loko-Giirschner und Kansetsu Eguchi
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ﬂ Aktuelle Corona-Regeln

Aus aktuellem Anlass geben wir einen Uberblick iiber die aktuellen Corona-Regeln.

Im Bereich des NWJV gilt weiterhin fiir alle Veranstaltungen (Wettkdampfe von der Kreis- bis zur
Landesebene, Lehrgdnge und Stltzpunkttraining):

3G-Regel (Geimpft, Genesen oder Getestet)!

Erlauterungen:

Geimpft: Vollstandiger Impfschutz mit mindestens zwei Impfungen
Genesen: Genesenennachweis maximal 90 Tage giltig
Getestet: Antigen-Schnelltest nicht alter als 24 Stunden

Wir empfehlen allen Judoka, sich regelmaBig zu testen! Kontrolliert wird nur noch der 3G-Status.

Zum Selbstschutz empfehlen wir auBerhalb der Matte das Tragen von Masken, insbesondere wenn
sich viele Personen ohne Abstande im Raum befinden.

Der Deutsche Judo-Bund (DJB) hat alle Corona-Regeln mit sofortiger Wirkung aufgehoben.

Im Bundesleistungszentrum in Koln gilt weiterhin die 2G-Plus-Regel, d.h. fiir die Teilnahme am
Stitzpunkttraining ist grundsatzlich ein tagesaktueller Schnelltest vorzulegen.
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ﬂ Wir fordern junge Talente: Aktuelle Ausschreibungen

Nach Zeiten zahlreicher Einschrankungen durch die Pandemie, mit denen auch der Sport sehr zu
kampfen hatte, ist es nun umso wichtiger junge Menschen weiter zu motivieren, sich ehrenamtlich
zu engagieren und ihr Talent zu férdern. Die Sportjugend Nordrhein-Westfalen mochte auf drei
MalRnahmen zur Talenteférderung aufmerksam machen.

1. Stipendium fiir junges Engagement im Sport 2023

Das Stipendium richtet sich an junge Menschen im Alter von 16 bis 26 Jahren, die sich ehrenamtlich
im Sport engagieren und Verantwortung tibernehmen. Die Sportjugend NRW investiert seit vielen
Jahren zusammen mit der Staatskanzlei NRW und dem Rheinischen Sparkassen- und Giroverband in
die Zukunft von jungen Ehrenamtlichen. Dabei stehen die jungen Engagierten im Vordergrund, die
sich nachhaltig und wirkungsvoll in ihren jeweiligen Strukturen engagieren. Die Teilnehmenden des
Stipendiums werden ein Jahr lang mit monatlich 200 € sowie einem Begleitprogramm unterstitzt,
um ihr Talent im Sport und Ehrenamt voll zu entfalten.

2. Ausbildung , Talente von heute — Fiihrungskrafte von morgen!”

Die Ausbildung richtet sich an junge Menschen im Alter von 16-26 Jahren, die in Stadt- und
Kreissportbiinden, Fachverbidnden und/oder in ihren Sportvereinen ehrenamtlich aktiv sind und
Interesse an einer spateren Flihrungsposition in diesen Organisationen haben bzw. diese bereits
innehaben. Die Teilnehmenden erhalten im Rahmen der Ausbildung die DOSB-Vereinsmanager-C
Lizenz sowie die Moglichkeit sich personlich weiterzuentwickeln und ihr Potenzial zu entfalten. Die
Ausbildung beginnt mit einem Kick-Off am 15.08.2022.

3. Nur fiir die Metropole Ruhr: Patenschaftsprogramm NRWir fiir Dich

Gemeinsam mit der Staatskanzlei des Landes NRW fordert die Sportjugend NRW ab dem 01.09.2022
junge Menschen zwischen 14 und 20 Jahren aus der Metropole Ruhr, die finanzielle und personliche
Unterstltzung flr die Austibung ihres Sports oder ihres Engagements im Sport benétigen. In dem
Projekt engagiert sich das Unternehmen Evonik. Sie stellen den jungen Menschen aus der Metropole
Ruhr Paten zur Seite, die sie personlich begleiten und auch bei der beruflichen Orientierung helfen.
Die Teilnehmenden erhalten zudem eine monatliche Férderung in H6he von 100 €. Die Sportjugend
mochte mit dem Programm gemeinsam neue Zielgruppen erschliefen und das nachhaltige
Engagement weiter fordern.

Weitere Informationen sowie die konkreten Ausschreibungen und Links zum Bewerbungsbogen aller
drei Programme sind hier zu finden:
https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/foerderung-junger-talente

Bewerbungsfrist ist jeweils der 30.06.2022!
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Der Uberraschungserfolg des Jahres 2021 geht in die zweite
Runde!

Uber das Jahr verteilt werden - in drei Runden - insgesamt 750 Ehrenamtliche in den Vereinen
erneut mit einem dicken Danke und einem Prdsente-Paket (iberrascht. Damit stellen die Vereine ihre
Vereinsheldinnen und Vereinshelden ins Rampenlicht, die sich unermudlich fir den Verein einsetzen,
egal in welcher ehrenamtlichen Position oder mit welcher Aufgabe.

Der Landessportbund NRW startet ab sofort mit der Bewerbungsrunde fir die ersten 250 Pakete:

Die Uberraschungen werden iiber die www.sportehrenamt.nrw -Seite nach dem Windhund Prinzip
vergeben.

Die Pakete, mit allen Dingen, die man fiir einen solchen Uberraschungsmoment benétigt, werden im
Mai versandt, so dass die Vereine ihre Uberraschungstermine ab Juni planen kénnen.

Aus allen Einsendungen lost der LSB NRW zusatzlich am Jahresende drei
Vereinsheldinnen/Vereinshelden aus, die ein Wochenende mit bis zu 20 Personen in Hachen
gewinnen.

Nachmeldung gefliichteter ukrainischer Judoka fiir den
Ligabetrieb

Das NWIJV-Prasidium hat beschlossen, dass ein Nachmelden gefliichteter ukrainischer Judoka fiir den
NRW:-Ligabetrieb moglich ist. Die Judoka konnen nur fiir den Verein kimpfen, in dem sie gemeldet
sind (kein Doppelstartrecht!).

Vorgehensweise: Bitte den giiltigen Judo-Pass und ggf. die Wettkampflizenz (NRW-Liga) per Scan an
den NWIV, zu Handen Angela Andree (Frauen) oder an Ralf Drechsler (Manner), senden. Diese tragen
die Judoka nachtraglich auf die Mannschaftsliste ein und schicken dem Verein die aktualisierte Liste
zZu.
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» Judo-Termine in NRW

Samstag, 21. Mai 2022
1. Judo-Bundesliga Frauen, 3. Kampftag
JC 66 Bottrop - TSG Backnang

Samstag, 21. Mai 2022

2. Judo-Bundesliga Manner, 3. Kampftag

JC Koriouchi Gelsenkirchen - 1. JC Ménchengladbach

(Gesamtschule Horst, Devensstr. 15, 45889 Gelsenkirchen; 16:00 Uhr)
Judo-Team Holten - TSV Bayer 04 Leverkusen

(Gunther-Stolz Sporthalle, Wilhelmstr. 77, 46145 Oberhausen; 14:00 Uhr)

Samstag, 21. Mai 2022

2. Judo-Bundesliga Frauen, 4. Kampftag

Sportunion Annen - JC 66 Bottrop - Judo-Team Rheinland - JC Wiesbaden
(SUA Dojo, Kalberweg 2, 58453 Witten; 13:00 Uhr)

Samstag, 21. Mai 2022

NRW-Liga Manner, 2. Kampftag

TG Minster - PSV Herford - TSV Hertha Walheim

(Sporthalle Grundschule Wolbeck-Nord, Grenkuhlenweg 21, 48167 Miinster; 15:00 Uhr)
SU Witten-Annen - JC Hennef

(SUA-Sportzentrum, Kadlberweg 2-4, 58453 Witten; 16:30 Uhr)

Sonntag, 21. Mai 2022

NRW-Liga Frauen, 2. Kampftag

JC Holzwickede - PSV Bochum - TSV Bayer 04 Leverkusen

(Hilgenbaumbhalle, Opherdicker Str. 42, 59439 Holzwickede; 16:00 Uhr)

1. SC Lippetal - JJJC Yamanashi Porz - PSV Herford

(Neue Ballsporthalle, Am Sportplatz 1a, 59510 Lippetal-Herzfeld; 16:00 Uhr)
1. JC Monchengladbach - Kentai Bochum - 1. JJJC Dortmund

(Jahnhalle, Volksgartenstr. 165, 41065 Monchengladbach; 16:00 Uhr)

Sonntag, 22. Mai 2022

Oberliga Manner, 2. Kampftag

PSV Herford Il - PSV Duisburg - TV Dellbriick

(Sporthalle Konigin-Mathilde-Gymnasium, Vlothoer Str. 1, Herford; 11:00 Uhr)

SSF Bonn- PSV Bochum - JC 66 Bottrop Il

(Turnhalle der Katholischen Grundschule Alfter, Am Herrenwingert, 53347 Alfter; 16:00 Uhr)
JC Holzwickede - JG Ibbenbiren
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Oberliga Frauen, 2. Kampftag

JKG Essen - Shiai-Judo-Team Kéln

(Gustav-HickingstraRe/Engelbertstr. 4, 45127 Essen; 11:00 Uhr)

JC Wermelskirchen - TSV Hertha Walheim - FC Stella Bevergern

(Turnhalle des Stadt. Gymnasiums, Stockhauser Str. 13, 42929 Wermelskirchen; 11:00 Uhr)

Samstag, 28. Mai 2022
Qualifikationsturnier zu den Deutschen Meisterschaften der Frauen und Manner
(BLZ K&In, Guts-Muths-Weg 1; 11:00 Uhr)

Samstag, 28. Mai 2022

2. Judo-Bundesliga Manner, 2. Kampftag

Remscheider TV - UIKC Potsdam

(Sporthalle Neuenkamp, Neuenkamper Str. 55, 42855 Remscheid; 16:00 Uhr)

Samstag, 11. Juni 2022

2. Judo-Bundesliga Manner, 3. Kampftag

Remscheider TV - Judo-Team Hannover

(Sporthalle Neuenkamp, Neuenkamper Str. 55, 42855 Remscheid; 16:00 Uhr)

Samstag, 11. Juni 2022

Oberliga Manner, 3. Kampftag

TV Dellbriick - SSF Bonn

(TH des TV Dellbriick, Mielenforster Str. 40, 51069 K&ln; 16:30 Uhr)
PSV Bochum - PSV Herford Il - JG Ibbenbiiren

PSV Duisburg - JC 66 Bottrop Il - JC Holzwickede

Samstag, 11. Juni 2022

Oberliga Frauen, 3. Kampftag

TSV Hertha Walheim — JC 66 Bottrop llI

(Dojo im Walheimer Sportpark, Schleidener Str. 73, 52076 Aachen; 16:00 Uhr)
JC Wermelskirchen - JKG Essen

Stella Bevergern - Shiai-Judo-Team Koln

Sonntag, 12. Juni 2022

NRW:-Liga Manner, 3. Kampftag

JC Hennef - Post SV Diisseldorf - PSV Herford

(Gesamtschule Meiersheide, 53773 Hennef; 11:00 Uhr)

FC Stella Bevergern - SU Witten-Annen Il - TSV Hertha Walheim I
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» Sonntag, 12. Juni 2022

NRW-Liga Frauen, 3. Kampftag

Kentai Bochum - PSV Herford - JC Holzwickede

(Harpener Heide 5, Bochum; 11:30 Uhr)

JJJC Yamanashi Porz - 1. JC Monchengladbach - TSV Bayer 04 Leverkusen
1. JJJC Dortmund - 1. SC Lippetal - PSV Bochum

Dienstag, 14. Juni 2022
Landesfinale der Schulen
(Judohalle der Sportschule Wedau, Friedrich-Alfred-Allee 10, 47055 Duisburg)

NWJV-Geschaftsstelle geschlossen!
Die NWJV-Geschaftsstelle bleibt an folgenden Tagen geschlossen:

Freitag, 27. Mai 2022
Freitag, 17. Juni 2022

Wir bitten um Beachtung!

Verbandszeitung ,,Der Budoka NWIJV-Push-App
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