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Die Sportunion Annen ist Deutscher Vizemeister! 
 
Bundesliga-Finalturnier der Männer 
 
Die Sportunion Annen erkämpfte sich beim Bundesliga-Finalturnier der Männer in Senftenberg den 
Titel des Deutschen Vizemeisters. Auch wenn das Finale am Ende mit einem deutlichen 0:7 gegen das 
Hamburger Judo Team endete, zeigten die Wittener an diesem Tag eine starke Mannschaftsleistung, 
gekrönt vom Überraschungssieg im Halbfinale gegen den KSV Esslingen. 
 
In der Vorrunde gab es Siege gegen den TV 1848 Erlangen (7:0) und KSC Asahi Spremberg (5:2). Die 
Begegnungen gegen das Hamburger Judo Team (2:5), UJKC Potsdam (2:5) und KSV Esslingen (2:5) 
gingen verloren. Als Vierter der Vorrunde ging es in der Zwischenrunde erneut gegen Spremberg auf 
die Matte. Erneut gab es einen 5:2-Sieg und damit den Einzug in das Halbfinale. Hier sorgten die 
Wittener für die große Überraschung und besiegten den KSV Esslingen mit 4:3. 
 
Herzlichen Glückwunsch an die SUA Witten zur Silbermedaille! 
 
 
(Foto: Falk Scherf) 
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Deutsche Judokas starten bei Judo-EM in Prag 
 
„Trotz der derzeit schwierigen Situation in Europa und insbesondere in der Tschechischen Republik, 
die zu einer neuen Infektionswelle geführt hat, hat das EJU-Exekutivkomitee beschlossen, die Judo-
Europameisterschaften durchzuführen. Die EJU-Experten und das Task-Force-Team sind zusammen 
mit dem tschechischen Judo-Verband bereit, die Sicherheit der Teilnehmer an den 
Europameisterschaften zu gewährleisten“, bestätigte EJU-Präsident Sergey Soloveychik Ende Oktober 
die Absicht der EJU, die kontinentalen Wettkämpfe vom 19. bis 21. November 2020 in der 
tschechischen Hauptstadt durchführen zu wollen. 
 
Für die Titelkämpfe in der O2-Arena in Prag sind rund 400 Teilnehmer aus 42 Nationen gemeldet. 
Auch der Deutsche Judo-Bund (DJB) wird in Tschechien mit jeweils neun Frauen und Männern an den 
Start gehen. Anfang November haben sich die deutschen Frauen in Kienbaum und die deutschen 
Männer in St. Johann (Österreich) auf die Wettkämpfe vorbereitet. 
 
Aus Nordrhein-Westfalen wurden fünf Männer für die Europameisterschaften nominiert: Moritz 
Plafky vom JC Hennef (bis 60 kg), Anthony Zingg vom TSV Bayer 04 Leverkusen (bis 73 kg), Falk 
Petersilka vom 1. Godesberger JC (bis 90 kg), Karl-Richard Frey vom TSV Bayer 04 Leverkusen (bis 100 
kg) und Johannes Frey vom JC 71 Düsseldorf (über 100 kg). 
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Das DJB-Team für die Europameisterschaften in Prag/Teschechien: 
(in Klammern die aktuelle Weltranglistenplatzierung) 
 
Männer 
-60 kg: Moritz Plafky, JC Hennef / Nordrhein-Westfalen (27) 
-66 kg: Sebastian Seidl, TSV Abensberg / Bayern (28) 
-73 kg: Igor Wandtke, Judo-Team Hannover / Niedersachsen (22) 
-73 kg: Anthony Zingg, TSV Bayer 04 Leverkusen / Nordrhein-Westfalen (27) 
-81 kg: Alexander Wieczerzak, JC Wiesbaden / Hessen (28) 
-90 kg: Eduard Trippel, JC Rüsselsheim / Hessen (17) 
-90 kg: Falk Petersilka, 1. Godesberger JC / Nordrhein-Westfalen (55) 
-100 kg: Karl-Richard Frey, TSV Bayer 04 Leverkusen / Nordrhein-Westfalen (20) 
+100 kg: Johannes Frey, JC 71 Düsseldorf / Nordrhein-Westfalen (18) 
 
Frauen 
-48 kg: Katharina Menz, TSG Backnang / Württemberg (14) 
-52 kg: Nathalie Rouviére, TSV Großhadern / Bayern (50) 
-57 kg: Theresa Stoll, TSV Großhadern / Bayern (9) 
-63 kg: Martyna Trajdos, 1. JC Zweibrücken / Pfalz (7) 
-70 kg: Giovanna Scoccimarro, MTV Vorsfelde / Niedersachsen (9) 
-70 kg: Miriam Butkereit, TSV Glinde / Schleswig-Holstein (15) 
-78 kg: Anna Maria Wagner, KJC Ravensburg / Württemberg (6) 
-78 kg: Luise Malzahn, SV Halle / Sachsen-Anhalt (11) 
+78 kg: Jasmin Grabowski, 1. JC Zweibrücken / Pfalz (24) 
 
Zeitplan: 
 
Donnerstag, 19. November 2020 
 
Frauen -48, -52, -57 kg 
Männer -60, -66 kg 
 
Freitag, 20. November 2020 
 
Frauen -63, -70 kg 
Männer -73, -81 kg 
 
Samstag, 21. November 2020 
 
Frauen -78, +78 kg 
Männer -90, -100, +100 kg 
 
Kampfbeginn an allen Tagen um 10:00 Uhr, Finalblock um 16:00 Uhr. 
 
Änderungen vorbehalten! 
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Welcher Sport ist im November noch möglich? 
 
Der Landessportbund Nordrhein-Westfalen (LSB NRW) arbeitet mit Hochdruck daran, der Politik 
Lösungen anzubieten, wie es mit einem verantwortungsvollen Sporttreiben ab dem 1.12.2020 weiter 
gehen kann. 
 
Gleichzeitig hat der LSB NRW einige Details zur neuen Coronaschutzverordnung des Landes NRW 
(gültig ab 02.11.2020) bekanntgegeben: 
 
Welche Sportaktivitäten sind in § 9 (1) Satz 1 unter „Freizeit- und Amateursportbetrieb“ erfasst? 
 
Unter Freizeit- und Amateurspielbetrieb ist der gesamte Trainings- und Wettkampfbetrieb zu 
verstehen. 
  
Was ist in §9 (1) Satz 2 unter „Individualsport“ zu verstehen? 
 
Unter Individualsport wird die selbstorganisierte, individuell betriebene Sportausübung verstanden. 
Ausgeschlossen ist jeglicher Kontaktsport. Der Individualsport in geschlossenen Räumlichkeiten, z. B. 
in Sporthallen, Gymnastikräumen oder ähnlichen Funktionsräumen, ist nicht gestattet! Auf 
Außensportanlagen und im öffentlichen Raum darf er ausgeübt werden. Die Abstandsregeln gemäß 
Paragraph 2 der CoronaSchVO sind in jedem Fall einzuhalten. Zulässig ist der Individualsport alleine, 
zu zweit oder ausschließlich mit Personen des eigenen Hausstands, jedoch begrenzt auf zehn 
Personen. 
  
Ist Individualsport auch als organisierter Trainingsbetrieb möglich? 
 
Organisierter Trainings- und Sportbetrieb ist nicht gestattet, ebenso die Ausübung von 
Mannschaftssport. 
  
Welche Sportler*innen können an den Bundes- und Landesstützpunkten nach § 9 (4) trainieren? 
 
Das Training an den Bundes- und Landesstützpunkten ist in den olympischen Sportarten für die 
Kaderstufen OK, PK, EK, NK1, NK2 und im paralympischen Sport für die Kaderstufen PAK, PK, TK, NK1, 
NK2 sowohl im kontaktfreien Sport als auch im Kontaktsport in und auf den zum Stützpunkt 
gehörenden Sportanlagen zulässig. Die allgemeinen Regeln zum Hygieneschutz sind einzuhalten. 
  
Wie steht es um die Hilfsprogramme? 
  
Soforthilfe Sport des Landes NRW 
Es sind noch Anträge bis 15.11.2020 möglich. Der LSB NRW hat das Land gebeten, das Programm 
angesichts des erneuten Lockdowns nochmals und über den Jahreswechsel hinaus zu verlängern. 
Gefördert werden 60 Prozent von nachgewiesenen Unterdeckungen in einem Drei-Monats-Zeitraum, 
maximal 50 TSD Euro. Mehrfache Anträge in aufeinander folgenden Phasen des Förderprogramms 
sind möglich. Antragsberechtigt sind Vereine, Verbände und Bünde. Die Abwicklung erfolgt über das 
Förderportal des Landessportbundes NRW https://foerderportal.lsb-nrw.de/startseite. 

https://foerderportal.lsb-nrw.de/startseite
https://foerderportal.lsb-nrw.de/startseite


NWJV-Newsletter November 2020 

6 
  
Bundeshilfen 
Zu den mit dem erneuten Lockdown angekündigten Bundeshilfen für schließungsbedingte 
Umsatzausfälle von Vereinen im Monat November liegen noch keine Informationen vor. 
 
Aktuelle Informationen: 
 
Coronaschutzverordnung vom 30.10.2020 (in der ab dem 10.11.2020 gültigen Fassung) 
Landesregierung NRW 
Landessportbund NRW 
 
 
 

 
 

Online-Training mit den besten NWJV-Trainern 
 
Ab sofort können interessierte Judokas jeden Alters an den kostenlosen Trainingsangeboten der 
NWJV-Trainer teilnehmen. Jeden Tag bietet jeweils ein Trainer eine Trainingseinheit an. Die 
Trainingspläne werden wöchentlich veröffentlicht. 
 
Die Einheiten werden über die Plattform zoom durchgeführt. Eine vorherige Anmeldung (bis zu einer 
halben Stunde vor Trainingsbeginn) beim Landestrainer Jan Tefett ist dringend notwendig (E-Mail: 
jan.tefett@nwjv.de oder via WhatsApp 0173 6573856). Teilweise ist die Teilnehmerzahl pro Einheit 
begrenzt. 
 
Auch Vereinstrainer können gerne am Training teilnehmen, um sich vielleicht neue Inspirationen für 
das eigene Online-Training zu holen. 
 
Ansprechpartner bei Rückfragen: Jan Tefett, E-Mail: jan.tefett@nwjv.de oder via WhatsApp 0173 
6573856 
 
Weitere Informationen auf der NWJV-Webseite 

https://www.nwjv.de/fileadmin/2020/dokumente/corona/2020-11-09_coronaschvo_ab_10.11.2020_lesefassung.pdf
https://www.land.nrw/corona
https://www.vibss.de/vereinsmanagement/ablage-slider/coronavirus-covid-19-sars-cov-2/
https://www.nwjv.de/aktuelle-meldungen/article/online-training-mit-den-besten-nwjv-trainern/
https://www.nwjv.de/fileadmin/2020/dokumente/corona/2020-11-09_coronaschvo_ab_10.11.2020_lesefassung.pdf
https://www.land.nrw/corona
https://www.vibss.de/vereinsmanagement/ablage-slider/coronavirus-covid-19-sars-cov-2/
https://www.nwjv.de/aktuelle-meldungen/article/online-training-mit-den-besten-nwjv-trainern/
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Heimtraining für unsere Judokas 
 
Der zweite Lockdown hat begonnen und der Sport in Deutschland wird wieder komplett 
heruntergefahren. Damit heißt es nun wieder Judo@home! 
 
In Zeiten von Corona wird das Wohnzimmer zum Dojo und das Bügelzimmer zur Muckibude. Einige 
nützliche Trainingssessions mit unseren Trainern und Kaderathleten gibt es unter den nachfolgenden 
Links: 
 
NWJV-Athletiktraining 
DJB-Judo-Training Deluxe 
Lockdown-Training mit BJV, NJV & HJV 
Taiso-Trainingsprogramm 
 
„Judo at home“ für jedermann - viel Spaß beim Mitmachen und Schwitzen ... 
 
 
 

Verlängerung von Trainer C-Lizenzen 
 
Der NWJV verlängert die Trainer C-Lizenzen, die zum 31.12.2020 auslaufen, um ein Jahr bis zum 
31.12.2021 - in der Hoffnung, dass sich die Lage in 2021 wieder stabilisiert und normalisiert! 
 
Was ist zu tun? Die Lizenzinhaber schicken eine E-Mail an Angela Andree (angela.andree@nwjv.de) 
und bitten um Lizenzverlängerung bis zum 31.12.2021. Als Anlage bitten wir um den Nachweis der 
Gültigkeit des Judo-Passes (Scan der ersten und letzten Seite des Judo-Passes/gültige Beitragsmarke). 
Nach Eingang der Unterlagen bekommen die Lizenzinhaber ein pdf-Dokument mit der aktuellen 
Gültigkeit per E-Mail zurückgeschickt. Sollten sich Änderungen in den persönlichen Daten ergeben 
haben, bitten wir um Mitteilung. 
 
Rückfragen zu Trainer-B/A Lizenzen bitte an Ralf Lippmann (rlippmann@judobund.de). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.nwjv.de/qualifizierung/trainingsvideos/athletiktraining/
https://djb.dokume.net/
https://www.judobund.de/aktuelles/detail/lockdown-training-mit-bjv-njv-hjv-4307/
https://djb-taiso.dokume.net/
mailto:angela.andree@nwjv.de
mailto:rlippmann@judobund.de
https://www.nwjv.de/qualifizierung/trainingsvideos/athletiktraining/
https://djb.dokume.net/
https://www.judobund.de/aktuelles/detail/lockdown-training-mit-bjv-njv-hjv-4307/
https://djb-taiso.dokume.net/
mailto:angela.andree@nwjv.de
mailto:rlippmann@judobund.de
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Vereine für den DJB-Team-Cup gesucht! 
 
Interessierte Vereine können sich beim NWJV melden 
 
Vereine, die andere Vereine für den DJB-Team-Cup suchen, können sich ab sofort beim NWJV 
melden. Wir haben eine Liste mit den interessierten Vereinen und den Kontaktdaten auf der NWJV-
Webseite veröffentlicht, so dass es einfacher ist, Kontakte herzustellen und Begegnungen zu 
organisieren. 
 
Interessierte Vereine schicken eine kurze E-Mail an web@nwjv.de mit folgenden Angaben: 
 
Vereinsname: ... 
Ansprechpartner: ... 
Kontaktdaten (E-Mail, Telefon): ... 
Gewünschte Altersklasse (U15/U18): ... 
Männlich/weiblich: ... 
 
Hier geht es zur Vereinssuche DJB-Team-Cup 2020 
 
Alle weiteren Informationen zu den Kampfregeln, Gewichtsklassen oder der Mannschaftsgröße 
findet ihr unter https://www.judobund.de/jugend/training-wettkampf/djb-team-cup-2020/. 
 
Die Aktion „DJB-Team-Cup“ läuft bis zum 15. Dezember 2020, so dass nach dem derzeitigen 
Lockdown hoffentlich noch die ersten beiden Wochen im Dezember für die Austragung von 
Mannschaftsbegegnungen genutzt werden können. 
 
Bilder und Berichte von eurem Team-Cup könnt ihr an lhermanns@judobund.de schicken und in den 
sozialen Medien mit dem Hashtag #DJBTeamCup posten. Die Berichte werden dann gesammelt auf 
der DJB-Website veröffentlicht. 
 
Ausschreibung 
 
 
 
 

mailto:web@nwjv.de
https://www.nwjv.de/jugend/djb-team-cup-2020/
https://www.judobund.de/jugend/training-wettkampf/djb-team-cup-2020/
mailto:lhermanns@judobund.de
https://www.nwjv.de/fileadmin/2020/ausschreibungen/djb/djb-team-cup.pdf
mailto:web@nwjv.de
https://www.nwjv.de/jugend/djb-team-cup-2020/
https://www.judobund.de/jugend/training-wettkampf/djb-team-cup-2020/
mailto:lhermanns@judobund.de
https://www.nwjv.de/fileadmin/2020/ausschreibungen/djb/djb-team-cup.pdf
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Sportvereine als Gastgeber für Ehrenamtstour 2021 gesucht 
  
Buntes Programm und 1.000 Euro Förderung winken 
 
Im Rahmen der Initiative "#Sportehrenamt – NRW-Tour 2021" möchte der Landessportbund 
Nordrhein-Westfalen Menschen der Zielgruppe 50+ für ein Engagement im Sportverein begeistern. 
Dafür wird mit der Ehrenamtstour an 30 Standorten geworben. NRW-Sportvereine können sich ab 
sofort als Gastgeber für die Ehrenamtstour bewerben. Diese bietet ein buntes Infotainment- 
programm. Geplant sind ein Gewinnspiel, Mitmachaktionen für die Besucher, Gesprächsrunden mit 
Engagierten aus dem Sportverein und vieles mehr. Jeder Gastgeber wird mit 1.000 Euro gefördert. 
 
Weitere Informationen zur Ehrenamtstour 
https://www.sportehrenamt.nrw/sei-dabei/nrwtour2021/  
 
 
 

„Come together – BeUnited“ – Jugendcamp im Rahmen der 
Ruhr Games ‘21 
 
BeActive, BeOlympic, BeUtopic, BeRuhrGames – Be part of it! 
 
Du lernst gerne neue Leute kennen? Du interessierst Dich für andere Länder und Kulturen? Du 
probierst gerne neue Sportarten? Dich interessiert was gerade in der Welt passiert? Wenn Du eine 
dieser Fragen mit „Ja“ beantworten kannst, dann ist dieses Event genau für Dich! 
 
Werde Teil der Ruhr Games 2021 – des größten internationalen Sport- und Kulturfestivals im Herzen 
Europas in Bochum. Im Rahmen dessen die Sportjugend NRW zum dritten Mal ein multinationales 
Jugendcamp veranstaltet. Dieses Youth Camp ist ein Ort, der für sechs Tage zum Leben erwacht um 
junge Menschen zusammen zu bringen, um friedlich zusammenzuleben, gemeinsame Aktionen zu 
erleben und nationenübergreifende Freundschaften zu feiern. Erlebe zusammen mit bis zu 600* 
jungen Menschen aus ganz Europa und der Welt die Ruhr Games 2021! 
 
(*Wichtiger Hinweis: Aufgrund der Corona-Pandemie kann es sein, dass die Anzahl der 
Teilnehmenden reduziert werden muss.) 
 
Wann? Dienstag, 01.06.2021 bis Sonntag, 06.06.2021 
Wo? Sport- und Tagungszentrum Hachen 
Wie teuer? Die Teilnahme ist kostenlos (inkl. Unterkunft und Vollverpflegung) 
Wie/Wo anmelden? Gruppenanmeldung (mindestens fünf Personen + eine Begleitperson) an 
Johannes.Klamet@lsb.nrw (Projektkoordinator Jugendcamp), Tel.: 02 03 / 73 81 - 7 55 
 
http://www.youthcamp-ruhrgames.de/  
 
 
 

https://www.sportehrenamt.nrw/sei-dabei/nrwtour2021/
http://www.youthcamp-ruhrgames.de/
https://www.sportehrenamt.nrw/sei-dabei/nrwtour2021/
http://www.youthcamp-ruhrgames.de/
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Das „Budoka"-Jahresabo zum Weihnachtsfest verschenken 
 
Das Verbandsmagazin als Geschenkabo 
 
Haben Sie einen erfolgreichen Sportler, einen verdienten Funktionär oder einen großzügigen 
Sponsor, dem Sie zum Weihnachtsfest eine Freude machen wollen? Das „Budoka“-Geschenkabo ist 
garantiert die richtige Wahl, denn damit bedanken Sie sich 10 x im Jahr immer wieder für den 
erbrachten Einsatz. 
 
Mit dem Verbandsmagazin „Der Budoka“ verschenken Sie immer alle Informationen aus erster Hand. 
Wir berichten über das Wettkampfgeschehen der NRW-Athleten, die neuesten Aktionen und 
Projekte im NWJV und vieles Wissenswerte für Sportler, Trainer, Eltern, Funktionsträger und 
Interessierte. Im Ausschreibungsteil finden Sie die Details zu den anstehenden Wettkämpfen, 
Lehrgängen und Versammlungen. 
 
Wenn Sie jetzt ein „Budoka“-Geschenkabo ab 1.1.2021 bestellen, schicken wir vor dem 
Weihnachtsfest zusätzlich die Hefte Oktober, November und Dezember 2020 gratis an Ihren neuen 
Abonnenten. Mit dieser ersten Zusendung teilen wir dem Empfänger mit, von wem er das Geschenk 
erhält. 
 
Diese Aktion endet am 15. Dezember 2020. 
 
Das Jahresabo kostet bei Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats 30,00 € für zehn Ausgaben im Jahr. 
 
Bitte verwenden Sie unseren Bestellschein Geschenkabo. 
 
Senden Sie den ausgefüllten Bestellschein 
 
per E-Mail (Scan/Foto) an budoka@budo-nrw.de oder 
per Fax: 02 03 / 73 81 - 6 24 oder 
per Post: Dachverband für Budotechniken NW e.V., Postfach 10 15 06, 47015 Duisburg 
 
 
 
 

https://www.nwjv.de/fileadmin/2020/budoka/geschenkabo_2021.pdf
mailto:budoka@budo-nrw.de
https://www.nwjv.de/fileadmin/2020/budoka/geschenkabo_2021.pdf
mailto:budoka@budo-nrw.de
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NWJV-Verbandsjugendtag in diesem Jahr online 
 
Der Verbandsjugendtag des NWJV findet aufgrund der anhaltenden Corona-Pandemie in diesem Jahr 
nur online statt. 
 

Termin: Sonntag, 29. November 2020 / Zeit: 10:00 Uhr 
 

Tagesordnung 
 

Die erforderlichen Zugangsdaten für das Online-Meeting werden den gemeldeten Delegierten am 
25.11.2020 bekanntgegeben. 
 
 

Information der NWJV-Geschäftsstelle 
 
Die NWJV-Geschäftsstelle ist bis zum 18.12.2020, 12:00 Uhr erreichbar. Im neuen Jahr ist die 
Geschäftsstelle wieder ab 05.01.2021 besetzt. 
 

Abrechnungen aus dem Jahr 2020 (Lehrgänge, Verwaltungskosten, etc.) müssen bis spätestens 
05.01.2021 in der NWJV-Geschäftsstelle vorliegen. 
 

Die Judopässe betr. Vereinswechsel (Wechsel der Startberechtigung) werden im neuen Jahr (letzter 
Posteingang 02.01.2021) mit Datum 31.12.2020 gestempelt. 
 
 

Verbandszeitung „Der Budoka NWJV-Push-App 

 
  

Jahresabo für 10 Ausgaben: 
35,00 €, 
bei Bankeinzug 30,00 € 
- Sonderkonditionen für 
Vereine ab 10 Exemplaren 
an die gleiche Versand-
anschrift 

 
Bestellinfos 

 

Die NWJV-App liefert immer 
aktuelle Informationen 
direkt auf Ihr Smartphone. 
Außerdem finden Sie in der 
App den NWJV-
Terminkalender 
 
NWJV-App für Android 
NWJV-App für iOS 

NWJV-Webseite NWJV bei Facebook NWJV bei Instagram NWJV bei YouTube 

    
 

https://www.nwjv.de/jugend/jugend-im-verband/verbandsjugendtag/
http://www.nwjv.de/infoleiste/der-budoka/bestellungen/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.nwjv.news
https://itunes.apple.com/de/app/nw-judo-verband/id1076695362?l=en&mt=8
http://www.nwjv.de/infoleiste/der-budoka/bestellungen/
https://www.nwjv.de/
https://www.facebook.com/judoverband/
https://www.instagram.com/nwjv_official/
https://www.youtube.com/channel/UCOiun3mge1Lesdze1UT4nZg
https://www.nwjv.de/jugend/jugend-im-verband/verbandsjugendtag/
http://www.nwjv.de/infoleiste/der-budoka/bestellungen/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.nwjv.news
https://itunes.apple.com/de/app/nw-judo-verband/id1076695362?l=en&mt=8
http://www.nwjv.de/infoleiste/der-budoka/bestellungen/
https://www.nwjv.de/
https://www.facebook.com/judoverband/
https://www.instagram.com/nwjv_official/
https://www.youtube.com/channel/UCOiun3mge1Lesdze1UT4nZg
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