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Judo-Europameisterschaften der Universitaten:
Sheena Zander gewinnt Gold

Sheena Zander von der Heinrich-Heine-Universitdt Disseldorf gewann bei den dritten Judo-
Europameisterschaften der Universitdaten im franzésischen Reims die Goldmedaille in der Klasse bis
63 kg. In der Gewichtsklasse bis 70 kg unterlag Miriam Dunkel (Ruhr-Universitdt Bochum) erst im
Finale und erkampfte Silber.

Bronzemedaillen gab es fiir Mira Ulrich (bis 48 kg/Uni Koln), Sina Felske (bis 57 kg/Ruhr-Uni Bochum)
und Marcel Haupt (bis 60 kg/FH/TU Dortmund).

Wolfgang Dax-Romswinkel und Ulla Loosen Vizeweltmeister Ju no Kata

Wolfgang Dax-Romswinkel und Ulla Loosen wurden bei den Kata-Weltmeisterschaften in
Amsterdam Vizeweltmeister in der Ju no Kata und kamen zum dritten Mal in Folge auf das Treppchen.
Mit der Silbermedaille komplettieren die beiden Nordrhein-Westfalen ihren WM-Medaillensatz.

Military World Games: Bronze fiir Julia Tillmanns

Julia Tillmanns aus Ménchengladbach erkampfte bei den Military World Games in Mungyeong
(Stdkorea) eine Bronzemedaille in der Klasse bis 78 kg.

Herforder Madchen gewinnen JtfO-Bundesfinale

Die Madchenmannschaft vom Konigin-Mathilde-Gymnasium Herford siegte beim Judo-Bundesfinale
der Schulen ,Jugend trainiert fiir Olympia“ in Berlin. Im Finale gewannen die NRW-Mé&dchen mit 3:2
gegen das Sportgymnasium Jena.

Mdnchengladbach Ausrichter der Bundesliga-Finalrunde
der Frauen

Die Finalrunde der Frauen-Bundesliga findet am 7. November in Ménchengladbach statt. Nach einem
8:6-Sieg gegen die Sportunion Annen haben die Kdmpferinnen vom Niederrhein die Tabellenfihrung
nach dem letzten Vorrundenkampftag tibernommen. Fiir die Teilnahme an der Finalrunde hat sich
neben Ménchengladbach und Witten auch das Team des JC 66 Bottrop qualifiziert.
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Weltmeisterschaften U 21 in Abu Dhabi/Vereinigte Arabische
Emirate: Vier Starter aus Nordrhein-Westfalen

Bei den Judo-Weltmeisterschaften der Frauen und Manner unter 21 Jahren in Abu Dhabi/Vereinigte
Arabische Emirate gehen vom 23. bis 27. Oktober 2015 vier Judokas aus Nordrhein-Westfalen an den
Start.

Gemeldet sind fur die Weltmeisterschaften der Juniorinnen und Junioren 232 Frauen und 362
Manner aus 85 Nationen.

Das DJB-Team bei den Weltmeisterschaften:

Manner U 21

-66 kg: David Karle, TSV GroRBhadern / Bayern

-73 kg: Hamsat Isaev, JC 66 Bottrop / Nordrhein-Westfalen

-73 kg: Timo Cavelius, PTSV Hof / Bayern

-81 kg: Henrik Schreiber, Judo Crocodiles Osnabriick / Niedersachsen

-90 kg: Sandro Makatsaria, JSV Tubingen / Wiirttemberg

-90 kg: David Tekic, TH Eilbeck / Hamburg

-100 kg: Johannes Frey, TSV Bayer 04 Leverkusen / Nordrhein-Westfalen
-100 kg: Domenik Schonefeldt, Budokan Sonneberg / Thiiringen

Frauen U 21

-48 kg: Miriam Schneider, JC Hennef / Nordrhein-Westfalen
-52 kg: Nieke Nordmeyer, TH Eilbeck / Hamburg

-57 kg: Amelie Stoll, TSV GroBhadern / Bayern

-57 kg: Theresa Stoll, TSV GroRhadern / Bayern

-63 kg: Lara Reimann, PSV Duisburg / Nordrhein-Westfalen
-63 kg: Michelle Hiirzeler, TSV GroRhadern / Bayern

-70 kg: Lisa Dollinger, TV Kaufbeuren / Bayern

-70 kg: Giovanna Scoccimarro, MTV Vorsfelde / Niedersachsen
-78 kg: Anna-Maria Wagner, KJC Ravensburg / Wiirttemberg
-78 kg: Julie Holterhoff, KSV Esslingen / Wirttemberg

Der Zeitplan:

Freitag, 23. Oktober 2015: Frauen -44, -48 kg / Manner -55, -60 kg
Samstag, 24. Oktober 2015: Frauen -52, -57 kg / Ménner -66, -73 kg
Sonntag, 25. Oktober 2015: Frauen -63, -70 kg / Manner -81, -90 kg
Montag, 26. Oktober 2015: Frauen -78, +78 kg / Manner -100, +100 kg
Dienstag, 27. Oktober 2015: Mannschaftswettkdampfe

Kampfbeginn an allen Tagen um 10:00 Uhr Ortszeit, Finalblock um 17:00 Uhr Ortszeit.
(MESZ Fr./Sa. -2 Std., MEZ So.-Di. -3 Std.)
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, 1ag des Judo” / Judo-Sumo-Turniere

Nach dem bundesweiten Erfolg des , Tag des Judo” bzw. der ,Woche des Judo” 2014 soll dieser nun

jeden Herbst stattfinden. Das heif3t, dass in der Woche um den Tag des Judo am 11. November 2015
wieder moglichst viele Judo-Aktionen in den Schulen stattfinden und regional und auch Uberregional
werbewirksam prasentiert werden sollen. Von den moglichen Kooperationsveranstaltungen Schule-

Vereine haben sich vor allem folgende zwei Aktionen als duerst erfolgreich erwiesen:

- Schul-Turniere/-Meisterschaften im Judo-Sumo
- Judo-Schnuppertage/-Schnupperstunden in Schulen

Natdrlich sind auch andere Angebote von Judo-Vereinen fir Schulen willkommen.

Den Aktivitdten zum , Tag des Judo“ konnt und sollt ihr auch eure am ,Welt-Judo-Tag" (28. Oktober
2015) geplanten Judo-Sumo-Meisterschaften zurechnen.

Bitte schickt Infos Gber eure geplanten Aktionen zum , Tag des Judo” sowie anschliefend Berichte
und Fotos an Kai Kirbschus in die NWJV-Geschéftsstelle, so dass mit ihnen und der Summe der
Aktivitaten und der durch Judo bewegten Schiler/innen tber die lokale Berichterstattung hinaus
auch Uiberregional geworben werden kann.

Hilfestellungen erhaltet ihr durch NWJV- und DJB-Materialien, die ihr u.a. auf der Schulsportseite der

NWJV-Homepage findet, sowie personlich durch NWJV-Mitarbeiter Kai Kirbschus, NWJV-Ressortleiter
Schulsport Volker G6Rling und die Bezirks- und Kreis-/Stadtschulsportbeauftragten des NWJV.

Informationen und Downloads zum ,Tag des Judo” auf der DJB-Webseite

Informationen zu den Judo-Sumo-Turnieren

Trainerfortbildung zum , Tag des Judo” am 21. Oktober 2015 in Herne
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,Bewegung macht Spald und ernahrt das Gehirn*

Mit diesen Worten leitete LSB-Botschafter Franz Miintefering seinen Impulsvortrag ein, mit dem er
die Teilnehmer beim Fachforum fiir das Projekt ,Gemeinsam sportlich sein!“ mit der Sparda-Bank
West eG am 30. September 2015 in Duisburg begeisterte.

GroRer Aktionstag ,Bewegt ALTER werden mit JUDO!“ am 22. November 2015

Gespannt ist Franz Miintefering, der am 22. November 2015 zu Gast beim groRen Aktionstag in der
Sportschule Hennef/Sieg sein wird, wie sich die Judokas dem Programm , Bewegt ALTER werden mit
Judo!“ annehmen bzw. angenommen haben. Im Anschluss an den Vortag von Franz Miintefering
wird Dr. med. Philip Helm ein Referat aus dem Bereich Gesundheit zum Thema ,,Starkung von
physischen und psychosozialen Gesundheitsressourcen durch Judo” halten. Durch das Programm des
Vormittags, der durch eine Diskussionsrunde abgeschlossen wird, fiihrt der bekannte Judoka und
Sportmoderator Alexander von der Groeben. Nach dem Mittagessen werden den Teilnehmern
verschiedenen Praxis-Workshops mit ausgewahlten Referenten angeboten.

Eine Anmeldung zur Teilnahme ist noch moglich:
www.nwjv.de/qualifizierung/aktuelles/breitensport
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9. NRW-Preis Madchen und Frauen im Sport

»Engagiert, couragiert — ausgezeichnet”

Zum neunten Mal schreiben der Landessportbund Nordrhein-Westfalen und das Sportministerium
des Landes Nordrhein-Westfalen den NRW-Preis fiir Madchen und Frauen im Sport aus. Der Preis ist
eine Wirdigung jener Frauen, die sich engagiert, kreativ und mutig fir die Belange von Madchen und
Frauen im Sport einsetzen. Denn es ist ihr besonderer Einsatz, der eine partnerschaftliche und
geschlechtergerechte Entwicklung des organisierten Sports moglich macht.

Frauen setzen Zeichen!

Frauen machen Sport. Und sie machen den Sport moglich, menschlich, ideenreich, fair und
begeisternd. Im Verein, im Verband oder in der Kommune. In einer Fiihrungsposition oder an der
Basis. Ehrenamtlich oder professionell. lhre Leistungen, ihre innovativen Ideen und ihr Engagement
pragen entscheidend die Sportentwicklung in Nordrhein-Westfalen.

Eine besondere Auszeichnung

Der Preis zeichnet die besten der vielfdltigen Aktivitaten und Leistungen von Madchen und Frauen in
den unterschiedlichen Feldern des Sports aus. Er will die Qualitit ihrer Arbeit fiir die Offentlichkeit
sichtbar machen und zum Nachahmen einladen. Und er will allen Frauen im Sport Motivation geben.
Es lohnt sich immer, sich fliir Madchen und Frauen zu engagieren.

Ohne SIE gabe es weniger SIEge!

Wir freuen uns Uber zahlreiche Bewerbungen in den Kategorien:
Sozial

Innovativ

Engagiert

Gewaltfrei

Emanzipiert

Der Einsendeschluss fiir die Bewerbungen ist der 15. Januar 2016.

Die Ehrung der Preistragerinnen findet am 9. April 2016 im Festsaal der Philharmonie Essen statt.

Folder ,9. NRW Preis Maddchen und Frauen im Sport”
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LSB-Kampagne ,,Das habe ich beim Sport gelernt*
mit Judo-Motiv

Ab sofort komplettiert ein Judo-Motiv die Bildreihe der LSB-Kampagne ,,Das habe ich im Sport
gelernt!“. Vereine kdnnen sich mit eigenen Videos an der Kampagne beteiligen
(siehe: http://www.beim-sport-gelernt.de/).

Start bei Wettkampfen nur mit gultigem Judo-Pass

Aus gegebenem Anlass weisen wir darauf hin, dass bei allen Wettkdmpfen im Bereich des NWJV ein
Start nur nach Vorlage eines giiltigen DJB-Judo-Passes moglich ist. Kopien oder elektronische
Nachweise werden nicht akzeptiert.

Die Voraussetzungen fiir die Vorlage eines elektronischen Nachweises werden zurzeit gepriift. Sollte
hierfir eine Moglichkeit gefunden werden, wird dies entsprechend veroffentlicht.
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Neue Ausrichter gesucht!

Der NWJV sucht fir die folgenden MalRnahmen neue Ausrichter:

1. Landesmannschaftsmixturnier (Mdnner/Frauen) am Samstag, 12. Dezember 2015 - 3 Matten 7x 7 m
2. Westdeutsche Einzelmeisterschaften U 21 m/w am Sonntag, 14. Februar 2016 - 4 Matten 7x7 m

3. Westdeutsche Einzelmeisterschaften U 15 m/w am 5. und 6. Marz 2016 — 4 Matten 6 x 6 m

Interessenten fiir die MaRnahme 1 wenden sich bitte an Angela Andree (Angela.Andree@nwijv.de)
und flr die MaBnahmen 2 und 3 an Jorg Brautigam (Joerg.Braeutigam@nwijv.de)

Leider stehen den urspriinglich geplanten Ausrichtern die vorgesehenen Sporthallen an den
vorgegebenen Terminen nicht zur Verfligung.

6. NWJV-Jugendkongress - , Entwickle Deinen Verein!®
»Hier findet die Zukunft statt!“

Am Sonntag, 15. November 2015, findet in Willich der 6. NWJV-Jugendkongress (inklusive Jugendtag)
statt. Die diesjahrigen Schwerpunkte des Jugendkongresses:

1. ,,Entwickle Deinen Verein!“ — Fiinf Jugendkongresse haben stattgefunden, nun sollen alle Impulse
zusammengefasst werden, und die Vereine sind aufgerufen, sich mit einem Projekt an der Aktion
,Entwickle Deinen Verein!“ zu beteiligen. Jeder Verein bestimmt selbst: Griinde ein J-Team, richte
eine Liga-Mannschaft ein, schaffe eine FSJ-Stelle, bilde eine Inklusions-Gruppe, stelle Deine Arbeit im
Integrationsbereich heraus, oder baue ein Dojo! ...

2. Terminplanung 2016 — Die U 16-Bezirksliga kommt, die Termine stehen, jetzt miissen die
Rahmenbedingungen festgelegt werden. Wer jetzt nicht dabei ist, kann sich spater nicht beschweren.

Zeitplan:

10:00 - 12:30 Uhr Verbandsjugendtag
12:30 - 13:30 Uhr Mittagessen

13:30 - 15:30 Uhr Workshops

Workshop I: Innovatives judospezifisches Krafttraining mit Klaus Biichter
Workshop II: Entwickle Deinen Verein! — Plane Dein Projekt! (Managementmethoden)

Ort: Vereinsheim DJK VfL Willich, Schiefbahner Str. 10 a, 47877 Willich
Bitte alle Delegierten fiir den Jugendtag zum Kongress gesondert anmelden.

Anmeldeformular als doc-Datei
Anmeldeformular als pdf-Datei
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8. NWJV-Jugendsprechertag in Willich

Datum: Samstag, 14. November 2015

Zeit: 19:00 Uhr

Zeitplan:

18:30 - 19:00 Uhr Anmeldung

ab 19:00 Uhr Jugendsprechertag mit Wahl der beiden Jugendsprecherinnen
Alter: unter 23 Jahre

Ort: Dohrfelder Str. 51 a/b, 47877 Willich

Fahrtkosten werden nicht erstattet.

Anreise: A 44 Abfahrt Willich-Miinchheide, an der Abfahrt Richtung Anrath, der StraRe durch den Ort
folgen bis zum Bahnhof, dort den Weg vor dem Parkplatz entlang fahren, am Schornstein des alten
Industriekomplexes ist der Eingang zum Dojo. Es hangen Hinweisschilder mit Judo ab dem Aldi-Markt.

Rickmeldung mit der Delegiertenmeldung (Achtung mit Vereinsstempel) bis zum 9.11.2015 per
E-Mail oder Fax an: Erik.Goertz@nwijv.de, Fax: 0203 /73 81 -6 24.

Qualifizierungsangebote
Trainer C-Lizenzverlangerungen

LG 09/15 — Trainer C-Lizenzverlangerungslehrgang Leistungs-/Breitensport
am 24. Oktober 2015 in Borchen (10 LE) >>> zur Ausschreibung

Breitensport / Sonstige Angebote

LG 55/15 — Workshop , Kinderwelt = Bewegungswelt”
am 14. November 2015 in Witten >>> zur Ausschreibung

LG 57/15 — , Kreative Ideen fir das Judotraining!“
am 21. November 2015 in Liinen >>> zur Ausschreibung
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Judo-Termine in NRW

Samstag, 31. Oktober 2015
23. Bundesoffenes Mario-Kwiat-Gedachtnisturnier - DJB-Sichtungsturnier - Manner U 17
(Sporthalle im Sportpark, Im Sportpark 10, 44652 Herne; 10:00 Uhr)

Samstag, 31. Oktober 2015
Bundesoffenes Turnier - DJB-Sichtungsturnier - Frauen U 17
(Hilgenbaumbhalle, Opherdicker Str. 42, 59439 Holzwickede; 10:00 Uhr)

Samstag, 7. November 2015
1. Judo-Bundesliga Frauen, Finalrunde
(Jahnhalle, Volksgartenstr. 165, 41065 Monchengladbach; 11:00 Uhr)

Samstag, 7. November 2015
Westdeutsche Vereinsmannschaftsmeisterschaften der Frauen U 18 und Médnner U 18
(Sporthalle der Gesamtschule Suid, GroRenbaumer Allee 168-174, 47269 Duisburg; 10:00 Uhr)

Sonntag, 8. November 2015
Westdeutsche Einzelmeisterschaften der Frauen und Manner
(Sporthalle Maria-Sybilla-Merian Schule, Lohacker Str. 12, 44867 Bochum; 10:00 Uhr)

Samstag, 14. November 2015
NWIJV-Jugendsprechertag
(Dohrfelder Str. 51 a/b, 47877 Willich; 19:00 Uhr)

Sonntag, 15. November 2015
NWIJV-Jugendkongress und NWJV-Verbandsjugendtag
(Vereinsheim DJK VfL Willich, Schiefbahner Str. 10 a, 47877 Willich; 10:00 Uhr)
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Immer aktuell informiert!

»der budoka” — das Verbandsmagazin des Dachverbandes fiir
Budotechniken Nordrhein-Westfalen e.V.

Jahresabo fir 10 Ausgaben: 35,00 €, bei Bankeinzug 30,00 €
- Sonderkonditionen fiir Vereine ab 10 Exemplaren an die gleiche

Versandanschrift

Bestellinfos

NWJV-Geschaftsstelle

Die NWJV-Geschaftsstelle ist am Freitag, 30. Oktober 2015 aus betriebsinternen Griinden
geschlossen!

Der ndchste NWJV-Newsletter erscheint am 16. November 2015.


http://www.nwjv.de/infoleiste/der-budoka/bestellungen/�
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